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Inledning

Vinsterpartiet &r ett socialistiskt och feministiskt parti som star pa en ekologisk grund. Vért
mal &r att forverkliga ett samhélle grundat pa4 demokrati, jimlikhet, jamstédlldhet och
solidaritet, ett samhalle befriat fran klass- och konsfortryck och rasism, ett réttvist och
ekologiskt héllbart samhille dir kvinnor, min och ickebinéra bygger sin egen framtid i frihet
och samverkan.

Strukturer och forhéllanden i det klassamhaélle och det patriarkala samhélle vi lever i,
aterspeglar sig dven inom hilso- och sjukvarden. Det ar viktigt att dessa strukturer och dess
konsekvenser synliggdrs for att kunna forstds och dtgirdas. Detta géller 4ven inom kultur,
fritid och kollektivtrafik, omriden som ocksa hanteras av Region Orebro lin

Ett allvarligt hot mot den generella vélfarden ar den vaxande klyftan mellan stad och landsort.
For Vinsterpartiet 4r det viktigt att hela regionen i Orebro lin har méjlighet att leva och
utvecklas. Méanniskor méste ha tillgéng till arbete, service, kollektivtrafik, utbildning,
sjukvard och omsorg i hela regionen - och hela livet. For det krivs en fungerande statlig
regionalpolitik som mdjliggdr en sammanhéllen och demokratisk samhéllsutveckling.

Vi gér till val pa var egen politik som uttrycks i distriktets regionpolitiska program och soker
stod for védra grundldggande varderingar som vi dr 6vertygade om att ménga delar. Ett starkare
stdd for Vinsterpartiet ir en tydlig signal om att nu 4r dags for en politik i Region Orebro lin
som stérker varden och virdpersonalen och som tar klimathotet pa allvar!

En offentlig, solidarisk, 6ppen och demokratisk vird i egen regi
Vi slér vakt om en sammanhaéllen offentlig hilso- och sjukvard. Detta dr garanten for att alla
maénniskor ska fa tillgdng till en sjukvérd baserad pa behov. Ritten till hdlsa och sjukvérd &r
grundldggande. Det dr ndr samhéllet gemensamt tar ansvar for varden som behoven sitts 1
centrum. Den sammanhéllna offentliga sjukvarden &r forutsittningen for en verksamhet utan
graddfiler dér all vird ges efter behov. Behoven, inte efterfrdgan, ska vara styrande 1 alla vara
prioriteringar.

Vinsterpartiet har alltid tagit bestimt avstand frén privatisering och marknader inom Hélso-
och sjukvarden hir i Orebro lin. Nir offentliga verksamheter liggs ut pa privata aktdrer
riskeras den demokratiska insynen och styrningen och de anstillda riskerar forsimrade och
otryggare anstillningsforhallanden. Aven kvalitets- och utvecklingsarbetet riskerar att
avstanna och kostnaderna tenderar att oka.

Privatisering av offentlig verksamhet 4r inte héllbara ldsningar vare sig ur ekonomiskt eller
demokratiskt perspektiv. Upphandlingar kan ibland vara nédvéndiga men splittras
verksamheter s blir det svarare att styra utveckling och att folja upp kvalitet och ekonomi.

Vinsterpartiet anser att all vard ska omfattas av offentlighetsprincipen och meddelarfriheten.
Darfor krdver vi att vid upphandling av verksamheter ska krav pé kollektivavtal eller
avtalsliknande forhdllanden stéllas och att foljsamhet till ménskliga rattigheter och forbud mot
barnarbete ska finnas med som krav.



Region Orebro lin ska vara en foregangsregion i klimatomstillningen, dirfor anser vi att
regionen har vi ett ansvar for att regionens verksamheter bedrivs pa bésta mdojliga satt i
klimathénseende. Forst dd kan vi ta vart ansvar som samhallsaktdr och tillsammans med andra
gora ett omstédllningsarbete. Regionen ska dven satsa pa hallbara alternativ och lagga
investeringar i uppréatthdllen kollektivtrafik i stéllet for att rikta bidrag till verksamheter som
direkt skadar miljon.

Vinsterpartiet Orebro lén arbetar for en rittvis och jimlik vard. Vi vill stéirka patientens
inflytande och mojlighet att stilla krav pa vardgivarna att de finns dar de behdvs. En jamstilld
och jamlik sjukvérd fordelar resurserna efter behov och utgér fran hélsoframjande och
forebyggande perspektiv. Endast sa kan vi fortsdtta att bygga solidarisk vérd utifran behov
utan privata vinster.

Vinsterpartiet vill:

e Ha en vilfird fri frén vinstuttag - forsvara och utveckla offentlig vilfardsverksamhet.

e Sla vakt om den 6ppna, demokratiska och solidariskt skattefinansierade sjukvarden.

e Att vrdbehoven ska styra — sjukvarden dr ingen marknad.

e Avvisa privatiseringar av verksamheter och att det som &r viktigt for varden gors i
egen regi.

e Att ndr upphandling sker ska krav pé kollektivavtal eller avtalsliknande férhallanden
stdllas samt krav pd samma meddelarfrihet som i offentlig verksambhet.

Styrning och ledning

Vinsterpartiets regionalpolitik utgér fran befolkningens behov av regionens olika
verksamheter. Halso- och sjukvarden dr den dominerande verksamheten och den har idag
stora brister i ledningsstruktur, organisation och personalens arbetsmilj6 och arbetsvillkor.
Det ar darfor nodvandigt att atgarda dessa brister sa att regionens resurser anvinds pa bésta
mdjliga sétt. Nér regionen lyckas med detta utvecklingsarbete skapas den nédvéndiga grunden
for att kunna anvénda vara resurser till de 6kande behoven av vérd.

De problem som regionen brottas med idag grundar sig mycket i problem med ledning och
styrning. I dagslédget dr regionen en toppstyrd men samtidigt fragmentiserad organisation.
Liansklinikerna forsvarar samverkan och teamarbete. Cheferna néra verksamheten saknar
tillrdckliga mandat att styra och samverkan utifrn patientens behov forsvaras. Detta maste
fordandras. Regionen méste déarfor utveckla en fordndrad styrmodell dir nyckeln ar att flytta
bestimmanderitten dver verksamheterna ldgre ner i organisationen och dér den lokala
samverkan utifran patienternas behov sitts 1 fokus. Medarbetarna ska ha en reell mojlighet att
paverka hur verksamheterna drivs och dirmed sin egen arbetssituation. Vi vill se att
Lansklinikorganisationen avskaffas och i stéllet blir lokala ledningar ansvariga for sjukhusen
och vardcentralerna. I stillet for en marknadsinfluerad styrning med mal och uppfoljningar pa
detaljniva (New Public Management, NPM) vill vi utveckla en styrning och ledningskultur
som bygger pa tillit till personalens kompetens och motivation.

Idag far vi en samstimmig bild fran de operativa verksamheterna att de inte far det stod som
de forvéntar sig och behdver fran regionens stodverksamheter. De upplever att de far leva sitt
eget liv och att de snarare skapar arbete/problem &n underlittar for verksamheterna. Centrala

administrationen ska ocksé effektivt kunna ta fram kvalitativa underlag utifran politikernas
behov.



Sjukvard for alla - Fler hinder i varden

Halso- och sjukvardens utveckling dr beroende av helhetssyn, langsiktighet och samordning.
Trots hog kvalitet i regionens hdlso- och sjukvérden ser vi fortfarande brister som maste
atgdrdas. Det handlar frimst om att se till att tillgdngligheten okar pé alla nivéer i varden.
Malet for all Regionens vérd &r att den ska vara kofri. Akut sjuka och de med storst behov
maste sittas forst nir det géller att f4 behandling.

Naér resurserna inte ricker till maste de prioriteringar som gors vara 0ppna och grunda sig pa
medicinsk kunskap och pa prioriteringsordningen. Det méste i den offentliga vérden tillforas
nya resurser for att komma till rdtta med dessa problem.

Vinsterpartiet Orebro lin vill ha en sjukvard som jobbar forebyggande och hilsofrimjande
och utgar fran en social helhetssyn. Kvinnor och mén ska ha samma ritt till bra vérd.

Ingen diskriminering ska forekomma pé grund av funktionsnedséttning, sexuell ldggning, kon,
konsidentitet, alder, etnicitet, eller religion och annan trosuppfattning.

De som jobbar inom vérden ska ha ritt till en bra arbetsmiljo, inflytande i jobbet och
konkurrenskraftiga 16ner. Lagarbete och samarbete mellan olika personalgrupper ska vara
normen.

Vinsterpartiet vill:
e Att hélso- och sjukvéden ska vara till for alla pa lika villkor, jimstélld och jamlik.

Hailsan - en fraga om klass och kon

De ekonomiska och sociala livsvillkoren &r av mycket stor betydelse for méanniskors hélsa.
Det finns naturligtvis en miangd andra bestdmningsfaktorer for hélsan. Till de viktigare hor,
forutom vart genetiska arv, vdra levnadsvanor (kost, motion, alkohol, tobak mm) och den
miljopéverkan vi utsétts for.

Enligt forskning finns det tydliga samband mellan livsvillkor och levnadsvanor — de som
tjdnar minst har ofta en hogre andel levnadsvanor som paverkar hélsan negativt. Langvarig
arbetsloshet och otrygg anstillning innebar 6kad risk for ohilsa i form av framst stress,
psykiska besvir, dkad sjuklighet och missbruk. Flera undersdkningar visar ocksa att
HBTQia+ personer generellt har en sémre hélsa dn heterosexuella personer och fér inte heller
ratt bemotande av varden och myndigheter.

Hilsan ar ocksé en fraga om kon. Under senare ar har betydelsen av méns och kvinnors olika
livsvillkor uppmérksammats alltmer som en forklaring till kvinnors sjukdomsmonster och
oversjuklighet. Sannolikt dr de olika villkoren i samhillet fér mén och kvinnor i arbetsliv, och
familjeliv de viktigaste faktorerna. Arbetet med att pa alla plan ta bort konssegregering i
samhillet maste intensifieras.

Aven arbetet med att f4 stopp pa méns vald mot kvinnor méste stiirkas. Organisationer som
arbetar for kvinnofrid ska fa ekonomiskt stod frdn samhillet. De kvinnor som misshandlas ska
f4 en bra vard och 6vrig hjilp som behovs. Médn som misshandlar ska ges mojligheter till
behandling for att findra sitt beteende. Aven véaldet inom samkonade relationer och mot
HBTQia+ personer behdver uppmérksammas sé att hjélp och stod kan ges pa ritt sétt.



Manga ménniskor med funktionsnedséttningar i vart 1an upplever sin hilsa som dalig.
Allmaént sett har fler funktionsnedsatta hogre andel av de riskfaktorer som 6kar risken for
ohilsa: Arbetsloshet, ddlig ekonomi, lag utbildningsniva, begriansade mojligheter till motion
samt dven lagt socialt deltagande och ensamhet mm. Regionen och sjukvéarden maste
uppmaéarksamma att ménniskor med funktionsnedséttningar ar en riskgrupp for sdmre
hilsolédge.

Vérden maste ges forutsittningar till att rikta insatser for personer med funktionsnedsittning.

Det finns all anledning att sirskilt uppmirksamma de hélsoproblem som personer fran andra
lander ofta uppvisar. Det behdvs sdrskild kunskap for att forstd och behandla personer med
exempelvis posttraumatiska stressymptom pa grund av krig, forfoljelser eller dramatiska
uppbrott fran det vardagliga livet.

Vinsterpartiet Orebro lin ser det som ytterst angeliiget att fora en aktiv folkhilsopolitik for att
utjamna de hilsoskillnader som finns och hgja utbildningsnivan och minska arbetslosheten.
Sarskilt viktigt anser vi det vara att unga kommer i arbete och sysselséttning och kdnner sig
delaktiga och behovda. Detta innebér atgérder fran samhéllets sida pa olika nivaer. Det
handlar ocksa om vilken politik som fors.

Vinsterpartiet vill:

e Uppmairksamma hélsoskillnader mellan socioekonomiska grupper och hilsoskillnader
beroende pé kon och rikta resurser for att utjimna dessa.

e Att hillsoklyftorna i regionens befolkning ska minska genom att Region Orebro lin
tillsammans med andra aktorer genomfor atgérderna i handlingsplanen for folkhélsa,
Kommissionens arbete for en jimlik och jimstilld hilsa i Orebro lin,
hallbarhetsprogram samt regionalutvecklingsstrategi, RUS.

e Fa fler médnniskor i arbete, da arbetsloshet dr en mycket stor hdlsorisk. Sarskilt géller

detta for unga.

Oka forskningen kring ohilsa och sjukdomar med ett kdnsperspektiv.

Oka arbetet med att fi stopp pa mins véild mot kvinnor.

Uppmairksamma hilsoldget for manniskor med funktionsnedsittningar

Ha en priméarvéard som arbetar aktivt med forebyggande insatser och ges utokade

resurser till detta.

Forbattra hilso- och sjukvérdsinsatser for personer med utlindsk bakgrund.

e Fortsitt arbetet med HBTQia+ certifiering och diplomering av fler verksamheter inom
regionen.

o Att strategiska folkhdlsoarbetet genomfors i samarbete med lanets kommuner,
idrottsrorelsen, studieorganisationer, andra myndigheter och ideella organisationer.

e Alla verksamheter ska i enlighet med samverkansdokument ”Kunskapslyft barn och
unga” bidra till att h6ja maluppfyllelsen samt skapa forutséttningar {or att alla
ungdomar ska g ut grundskolan och gymnasieskolan med godkinda betyg.

Konsperspektiv i Region Orebro lan

Alla, oavsett konstillhdrighet i Region Orebro lin ska ha lika tillgdng till vard utifrdn
konsspecifika behov och varden ska halla lika god kvalitet oavsett kon. Det innebér att hilso-
och sjukvarden behover arbeta med ett medvetet konsperspektiv.



Inom vérden finns risk for att forestéllningar om hur mén och kvinnor ir eller ska vara
paverkar de medicinska bedomningarna. Att betrakta manniskor som individer &r en viktig del
1 patientsékerhetsarbetet.

Mains vald mot kvinnor &r ett stort och allvarligt folkhdlsoproblem och en stindigt pagédende
pandemi som drabbar tusentals varje ar. Ingen manniska ska behdva do eller leva i skrick och
terror i sitt eget hem. Har behovs 0kad kunskap och tydliga strategier for hur méins vald ska
upptéickas och bemotas. Hélso- och sjukvardens arbete emot méns vald mot kvinnor méste
starkas och sjukvarden behdver dven bli béttre pé att identifiera och erbjuda hjélp till unga
som lever under hedersrelaterat vald och fortryck. Stodet till de som utsatts for vald maste
forbattras och dven stodet till regionens kvinnojourer och det nationella centret for kvinnofrid
i Orebro lin bor forstirkas.

Ungdomar i dldern 15-24 ar dr den grupp i samhéllet som dr mest utsatt for vald.
Undersokningarna visar genomgéende att unga kvinnor oftare utsétts for psykiskt och sexuellt
vald och att det ar vanligt att valdet utovas i nagons hem. Unga mén blir oftare utsatta for
fysiskt vald i1 offentliga miljoer. De former av vald som unga kvinnor och unga mén utsétts for
skiljer sig at. Det finns dven skillnader nir det géller vilka konsekvenser valdet far, till
exempel psykisk ohélsa.

Kop av sexuella tjénster dr en del av det sexuella vald som riktas mot framforallt kvinnor och
flickor, men dven man och HBTQia+ personer. Den individ som r utsatt for sexuellt vald,
prostitution eller minniskohandel befinner sig i en utlimnad och riskfylld situation.
Stigmatiseringen av dessa personer dr ofta mycket stor fran samhéllets sida och det kan vara
forknippat med skam och rédsla att berdtta om sin situation. Idag finns ingen specialiserad
mottagning i Orebro lén att viinda sig till, samtidigt drabbas dessa personer av mycket svara
trauman bada fysiskt och psykiskt som kraver specialkompetens att behandla.

Vinsterpartiet i region Orebro lin foreslér ett inrittande av en sirskild mottagning som viinder
sig till kvinnor som utsétts for sexuellt vald och personer med sexuellt sjdlvskadebeteende
eller varit utsatta for minniskohandel for sexuella &ndamal.

Vinsterpartiet anser att varden och vérdutbildningarna ska ha ett tydligt genusperspektiv.
Konsuppdelad statistik, jamstélldhetsanalys och gender budgeting dr nagra viktiga verktyg for
att kunna upptécka och atgérda konsrelaterade oréttvisor i varden.

Vinsterpartiet vill:
e Ha konsperspektiv i hela regionen — Nolltolerans mot diskriminering och sexuella
trakasserier av kvinnor.
Halso- och sjukvardens arbete emot méns vald mot kvinnor maste stirkas.
Ha tydliga strategier for hur méns vald ska upptéckas och bemotas.
Konsuppdela statistik 1 varden och i dvriga verksamheter dir det gar.
Oka arbetet med gender budgeting ”genusbudgetering”.
Uppmaérksamma hélsoskillnader mellan socioekonomiska grupper och hélsoskillnader
beroende pé kon och rikta resurser for att utjamna dessa.
e Inritta en sérskild mottagning som vénder sig till kvinnor som utsétts for sexuellt vald
och personer med sexuellt sjdlvskadebeteende.



Barns och ungdomars hilsa gar forst

De flesta barn och unga i Orebro liin fér idag en trygg uppvixt med bra mojligheter att leva ett
gott liv med bra hdlsa. Men alla fir inte den mgjligheten. Alltfler barn och unga mér déligt,
eller &nnu vérre att de far illa. Stress, dngest, oro for framtiden och sdmre sjalvfortroende har
haft en mycket oroande 6kning. Detta krdver omgédende atgirder och insatser frén regionen
och kommunerna, bade vad géller att kunna identifiera och atgdrda bakomliggande orsaker.
Aven for att hjilpa, stddja och, nir si krivs, ge vard till de unga.

En vil fungerade barn- och mddrahélsovard, familjecentraler, elevhilsovard,
ungdomsmottagningar, psykiatrisk dppenvard med bra tillginglighet dr exempel pé viktiga
lankar for tidigt upptackt och for att kunna stédja och hjélpa.

Varden som ges till barn och unga kriver mer samverkan och fler perspektiv @n storre delen
av annan vard. Detta fOr att garantera att barnréttsperspektivet tillgodoses. Barn har lika ritt
att bli lyssnade till och informerade om som vuxna men detta méste goras pa barnets
utvecklingsmaissiga niva. Bra former for detta dr familjecentraler och ungdomsmottagningar.

Idag finns det ofta brister i 6verlimningar mellan elevhélsa, BUP, ungdomsmottagningar,
vuxenpsykiatri och vérdcentraler. Det méste finnas viss flexibilitet i dldersgranserna vid
overlimning mellan tva vardnivaer och dverlamningen ska ske pé ett systematiskt satt dér
mottagaren dr redo och dir patienten och hens anhoriga &r delaktiga. Vi vill dven stirka forsta
linjens forutséttningar och tillgédnglighet inom BUP och skapa psykiatriska mobila
akutteamen. Detta skulle underlétta for barn att ha kontinuerlig kontakt med BUP.

Barn- och ungdomar i hushall med en utsatt ekonomisk situation dgnar sig mer séillan at fysisk
aktivitet med risk for osunda matvanor och tidigdebut med rokning. Med tanke pa att de
ekonomiska skillnaderna 1 sambhillet har 6kat under de senaste aren, kravs sérskilda insatser
riktade till riskgrupper. Region Orebro lin och linets kommuner behdver samarbeta p4 olika
sétt for att forbédttra barn och ungdomars hilsa.

I Orebro lin ska det inte vara en klassfraga att kunna skydda sitt barn mot sjukdomar.

En TBE-infektion kan ge bade allvarliga och bestaende foljder. Dérfor anser Viansterpartiet att
det vara extra viktigt att skydda barnen som ofta leker och vistas i miljoer med mycket
vegetation. Vi anser att da ovrig hilso- och sjukvérd for barn ar avgiftsfri ska barn inte behova
betala for vaccinering mot TBE.

Konsstympning av unga flickor, d.v.s. olika ingrepp som gors for att kontrollera kvinnors
sexualitet — behdver uppméarksammas mer av ldnets hilso- och sjukvard. Genom att ta fram
atgdrder for hur konsstympning kan forebyggas, identifiera riskgrupper, upplysa om
hélsorisker dkar kunskaperna for att kunna ge vard och stod till de som blivit utsatta for
konsstympning kan vi uppné detta. En fraga som regionen behdver satsa mer resurser pa.

Vinsterpartiet Orebro lin anser att satsningar pa att forbittra barn och ungdomars hilsa méaste
goras for att undvika framtida problem och ohlsa.

Vinsterpartiet vill:
e Att det gérs omfattande insatser for att motverka den 6kade psykiska ohilsan hos
ungdomar och “unga vuxna”.



e Att barn och ungdomars hilsa maste vara ett prioriterat omrade for fortsatta
forebyggande folkhédlsoinsatser.

e Att fler samordnade insatser for arbete mot barns- och ungas psykiska ohélsa.

e Skapa psykiatriska mobila akutteamen inom BUP.

e Attriktade insatser ska goras for vissa riskgrupper och utifran identifierade skillnader 1
hilsa beroende pa socioekonomiska forhallanden och kon.

e Att vintetiderna till Barn- och ungdomspsykiatrin méste kortas sa att
vardgarantigransen uppnas for bade besok, fordjupad utredning och behandling.

e Attutveckla och 6ka satsningen pa ungdomsmottagningar.

e Attisamarbete med kommunerna, 6ka insatserna si att fler fullfdljer utbildningar och
for att hoja utbildningsnivén.

e Att barnkonsekvensanalyser blir ett anvint verktyg inom regionen och att kunskapen
hos politiker och tjinstemén om barns hilsa okar.

e Att 6ka samverkan mellan de olika huvudméinnen som har ansvar for barns hélsa.

Psykisk hialsa

Psykisk ohélsa har, liksom &vriga hidlsoproblem, en stark koppling till de ekonomiska och
sociala livsvillkoren. Det ojdmlika samhéllet med dkade klyftor skapar psykiatrisk ohédlsa som
slér hardast mot méinniskor som é&r arbetslosa, har funktionsnedséttningar, dldre, kvinnor och
unga ar faktorer som har stark paverkan. Psykisk ohédlsa och nedsatt psykiskt vélbefinnande &r
ocksa en konsfraga. I nistan alla unders6kningar har kvinnor hogre siffror &n mén pa tecken
och symptom som visar pa risk for nedsatt psykisk hdlsa. Tyvirr sa visar det ocksé att
sjdlvmord bland unga okar.

Det finns en miangd andra faktorer som paverkar den psykiska hilsan. Flera rapporter och
undersokningar understryker arbetslivets betydelse. P4 mdnga omrdden har kraven och jéktet
Okat och arbetet blivit mer psykiskt anstringande. Det &r vil ként att omfattande
omorganisationer, osékra anstéllningsforhallanden liksom sma mojligheter att paverka sin
arbetssituation har negativ paverkan pa den psykiska hélsan.

Det ér av stor betydelse att minniskor far hjélp och stod i tidigt skede. For de flesta av de
tecken pé psykisk ohdlsa som ndmnts hér géller att de kan och bor klaras inom primérvarden.
For detta krdvs dock att det finns sdvil nddvandig kompetens och kunskap som tillrickliga
personalresurser som t.ex. kuratorer, psykologer och mgjligheter till samtalsterapi vid behov.
Det maste finnas utarbetade behandlingsrutiner mellan primérvéard och psykiatri, och
mojlighet for primirvéarden att konsultera psykiatrin.

Det finns befolkningsgrupper i Orebro lin for vilka utvecklingen av den psykiska hilsan
kraver sarskild uppméirksamhet och behov av insatser:

e Yngre kvinnor, dér sdrskilt symptom som stress och nedstimdhet 6kat. Denna grupp
soker nu dven oftare vard.

e Aldre minniskor, dir problem som 4ngest, oro och tecken pa depression 6kat. Hir
krévs insatser i samarbete med ldnets kommuner.

e Flyktingar, dér det dr vanligare att krigsupplever och dvergrepp leder till psykisk
ohilsa.

e Ensamstdende fordldrar, dar dalig ekonomi och stort ensamt ansvar kan leda till stress
och nedstdamdhet.



Vinsterpartiet Orebro l4n vill ha 6kade satsningar pa nérsjukvarden, ungdomsmottagningar,
psykiatrin, rattspsykiatrin och Beroendecentrum. Det av stor betydelse att manniskor med
symptom pé psykisk ohdlsa far hjdlp och stod i tidigt skede.

Vinsterpartiet vill:

e Att forsta linjens psykiatri ska stirkas genom en nérsjukvardssatsning med fokus pa
Oppenvérd och primérvard.

e Att arbetslivets betydelse for den psykiska hélsan uppméarksammas.

o Forbéttrat samarbete mellan specialistpsykiatrin, ppenpsykiatrin, primérvarden och
kommunerna f0r att stotta patienterna till ratt vdrd och behandling samt utbildning,
arbete och forsorjning och ett mer sjilvstindigt liv.

o Forstirka primdrvardens mojligheter att mota och klara av tecken pé psykisk ohilsa.

e Uppmirksamma den psykiska hilsan sérskilt hos yngre kvinnor, dldre ménniskor,
personer med funktionsnedséttning, HBTQia+ personer, flyktingar och ensamstaende
fordldrar samt gora insatser for dessa grupper.

e Barnrittsperspektivet ska utvecklas och tvangsatgirderna minska for barn och unga
inom psykiatrin.

e Attinsatser for att forhindra sjdlvmord maste dka.

Aldre med omfattande behov av vird och omsorg

Generellt har medellivslangden 6kat de senaste decennierna, frimst som f6ljd av att
dodligheten i hjirt- och kiirlsjukdomar minskat. Aven om ménniskor allmént sett #r friskare
och lever lingre, sa behovs oftast i de sista levnadsaren omfattande insatser av sjukvard och
omsorg.

Savil det 6kade antalet dldre dldre, dvs de dver 85 ar, och den medicinska utvecklingen i form
av nya behandlingsmetoder och nya ldkemedel kommer att kriva 6kade resurser for att kunna
tillgodose vardbehoven for denna grupp.

Inom vérden é&r det viktigt att stdrka den geriatriska kompetensen och utbilda fler ldkare
med geriatrisk specialistkompetens.

For dldre med omfattande behov av vird och omsorg ér det nédvéndigt med en vél
fungerande “’véardkedja” mellan regionens och kommunens insatser. Malséttningen ska vara
att insatser gors i ett tidigt skede sa att “onodiga” inldggningar i slutenvard kan undvikas.

Personal inom hemtjinst, hemvard och dldreboenden maste ha mojlighet att snabbt kunna
kontakta ldkare eller annan vardpersonal for en beddmning av det medicinska ldget. Mobila
hembesoksteam, dér ldkare ingdr, har visat sig vara en bra verksamhet och Vénsterpartiet
anser att mobila team ska finnas 1 alla delar av ldnet. Forstdarkta mobila insatser behdvs dven
for de éldre och funktionsnedsatta som har svarighet att ta sig till varden.

Nérvardsarbetet i samverkan med kommunerna behover utvecklas och fler narvardsplatser i
lanet for de dldre och multisjuka som inte behover slutenvardens insatser utan kan vardas pa
ritt vrdniva nirmare hemmet.

Distriktsskoterskeverksamheten dr sérskilt viktig for trygghet och kontinuitet for dldre och

kroniskt sjuka. Viansterpartiet vill se fler distriktsskoterskemottagningar i lanet och eventuellt
kompletterat med mobila 16sningar.
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Naér dldre och multisjuka behdver ldggas in pa sjukhus bor det ske med direktinldggning pa
ritt avdelning. Vid utskrivning frn sjukhusvard maste det vara vil forberett av kommun och
narvarden for fortsatta insatser och rehabilitering,

For patienter som ligger inne pa sjukhus dr god och néringsrik mat av stor betydelse for att
kunna paskynda tillfrisknandet. Vi anser att bast forutséttningar ges for detta om maten lagas
pa plats och patienterna ges mojligheter att vilja mellan olika matritter.

For ménga dldre, dir vardbehoven inte dr s& omfattande, dr kontakten med vardcentralen det
visentliga. Det dr dock viktigt att ladkaren pa vardcentralen tar det samlade
samordningsansvaret for de ytterligare kontakter med specialistvarden som kan behdvas och
for ldkemedelsanvindningen.

Vinsterpartiet i Orebro l4n vill se en rittvis och solidarisk politik som stirker de dldres
stillning 1 samhéllet och som skapar mojlighet till social gemenskap och ett aktivt liv i alla
aldrar minskar 1 hog grad ohélsa och framtida vardbehov. En god ekonomisk standard, bra
tillgadng till samhallsresurser, bra kost och mojlighet till fysisk aktivitet bidrar 1 hog grad till
att forbéttra hélsan ocksé hos dldre.

Vinsterpartiet vill:
e Stirka den geriatriska kompetensen 1 varden.
e Att genom en béttre fungerande vardkedja kunna undvika ”onddiga” sluten-
vardsinldggningar.
Mobila hembesoksteam ska finnas 1 alla delar av ldnet.
Ha fysiskt- och mental aktivitet som &r anpassad till dldres behov.
Forstirka insatserna i samband med utskrivning fran slutenvarden.
Att nédrsjukvéarden organiseras sa att inte dldre ménniskor i onddan tvingas soka sig till
akutsjukhusen.

Goda levnadsvillkor for personer med funktionsnedsittning
Minniskor med funktionsnedsittningar ska ges mdjligheter till goda levnadsvillkor och att
kunna vara delaktiga i samhillslivet pé lika villkor som andra. Dessa grundldggande principer
uttrycks 1 FN:s konvention om réttigheter for ménniskor med funktionsnedséttningar. For att
kunna leva upp till dessa krivs atgirder inom en méngd olika omraden i samhillet.

Grundldggande for en god hilsa &r arbete och sysselsittning och ekonomisk trygghet. Region
Orebro lin ska, inom sitt ansvarsomrade och i samverkan med kommuner, forsikringskassa
och andra myndigheter, gora allt for att undanrdja diskriminering, gora varden jamlik och pa
lika villkor och utjimna skillnader i hélsa och bidra till att ménniskor med
funktionsnedsattningar ska kunna fa arbete och sysselséttning. For att 6ka mdjligheterna till
arbete och sysselsittning behdvs savél forbattrat arbetsmarknadsstdd liksom ytterligare
arbetsmarknadspolitiska dtgirder. Vénsterpartiet har i riksdagen lagt forslag som skulle gora
det mgjligt att anstélla fler med 16nebidrag, samt att kunna forbéttra forutsattningarna for
sociala arbetskooperativ.

Tillgang till bra hjdlpmedel &r for ménga med funktionsnedséttning nédvéndigt for att klara
det dagliga livet och mojliggora ett aktivt deltagande 1 samhillet. Det &r av yttersta vikt att
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hjalpmedel &r avgiftsfria, sa att inte ekonomin sitter hinder. Inom hjélpmedelsomréadet sker en
standig utveckling mot béttre hjdlpmedel och nya hjdlpmedel kommer, till exempel pa
datoromradet. Personer med funktionsnedsattning har rétt att fa ta del av de 6kade mdjligheter
som den tekniska utvecklingen ger.

Betydelsen av tidiga och vél fungerande rehabiliteringsinsatser, vid skada eller sjukdom, ar
vil kdnt. Hir méste regionen stérka rehabiliteringsinsatserna och fa en fungerande véardkedja
mellan sjukhusniva och primérvardsniva och stirka samverkan med kommunerna.

Tillgdnglighetshinder i lokaler och inom kollektivtrafiken ska undanrdjas. Vid om- och
nybyggnationer ska brukarorganisationer vara med i ett tidigt skede och kunna paverka.

Brukarorganisationerna har en viktig roll i att bevaka och fora fram méanniskor med
funktionsnedsittnings intressen och krav. Region Orebro lin ger organisationsstod till
lansorganisationer och bidrag till lokaler for dessa. Detta stdd far inte urholkas.
Brukarorganisationerna maste fa information fran regionen fragor som berér manniskor med
funktionsnedsattningar och ges goda mdjligheter att komma med synpunkter infor olika beslut
och att kunna f6lja utredningar.

Vinsterpartiet Orebro lin ser brukarnas organisationer som en viktig resurs och
samarbetspartner for regionen i arbetet med att forbattra varden och levnadsvillkoren for
maéanniskor med funktionsnedsittningar.

Vinsterpartiet vill:
e Att aterinfora avgiftsfria hjdlpmedel for personer med funktionsnedséittning.
Att resurserna for rehabilitering stérks.
Att behovet av hjdlpmedel och rehabilitering méste tillgodoses
Att brukarorganisationer ses som en viktig samverkanspart.
Att tillgénglighetshinder i allménna lokaler undanrgjs.
Att 0ka mdjligheterna till arbete och sysselsittning for personer med
funktionsnedséttning.

Laga patientavgifter — en rittvisefraga

Nar patientavgiften inférdes 1 Sverige var beloppet att betraktas som symboliskt, 7 kronor.
Det ér angeldget att avgifterna halls pd rimliga nivéer sd att de inte sa sakteliga borjar ersétta
beskattningsmodellen som finansiell grund for den offentliga sektorn. Vi avvisar alla hojda
avgifter och inférande av nya avgifter da det slar mot de ekonomiskt utsatta grupperna. Vi
anser att vélfarden ska betalas via skatten, inte via den enskildes pldnbok.

Laga patientavgifter dr viktigt for att inte manniskor ska behova avsta fran behovlig véard av
ekonomiska skil. Alltfor hoga avgifter kan leda till en utveckling att ldginkomsttagare dr med
och finansierar sjukvarden via landstingsskatten, men sedan inte har rad att anvinda den nir
det behovs.

Vinsterpartiet Orebro léns krav #r att dessa skadliga avgifter ska avskaffas. P4 sikt bér en vil
utbyggd och stirkt forsta linjens vard, dar primérvarden ingéar, vara avgiftsfri.

Férutom 1aga avgifter dr hogkostnadsskydd viktiga. Idag behover ingen i Region Orebro lin
under en period av 12 ménader betala mer dn 1200 kr for sjukvard, 1400 kr for sjukresor och
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2250 kr for ldkemedel. Nivéan pa hogkostnadsskyddet for lakemedel bestaims pa nationell niva,
de dvriga av landsting/region. Vinsterpartiet Orebro lin vill ha en samordning av
hogkostnadsskydden och ser det som viktigt att hogkostnadsskydden ligger pa nivéer som gor
att inte manniskor med stora vardbehov drabbas av alltfor hoga kostnader.

Vi vill ha en 6versyn av syfte och struktur av samtliga patientavgifter. Har dagens nivaer
inneburit att mdnniskor avstatt fran att soka vird pa grund av ekonomiska skél? Kan och vill
varden styra patientstrommar med avgifterna?

Vinsterpartiet vill:

o Att patientavgifterna ska vara laga och att distriktsskoterskebesok ska vara avgiftsfritt.

e Att vard for barn och ungdomar upp till 26 ars alder ska fortsétta vara avgiftsfritt.

e Attregionen erbjuder avgiftsfritt fastingvaccin for barn

e Attinga avgifter pa hjilpmedel eller pa forskrivning, utprovning och anpassning av
hjalpmedel ska tas ut.

e Atten Gversyn av samtliga patientavgifter gors for att frimja en jamlik och jamstélld
vard.

Viarden och vilfirden behover mer resurser

Coronakrisen har visat att hidlso- och sjukvéarden &r sérbar efter tva ar av nedskédrningar och
nedldaggningar, slimmade budgetar, slimmad bemanning och slimmade leveranser. Pandemin
har ocksa visat vilken kreativitet och problemlosningsférméga det finns hos véardpersonalen
och vilken styrka som finns att kunna kraftsamla nér det behovs.

Haélso- och sjukvérden har aldrig tagit emot och botat s& ménga patienter som nu. Den
medicinska utvecklingen gar starkt framat med nya ldkemedel och nya behandlingsmetoder.
Sjukvarden fortsitter att bli allt mer specialiserad och varje nytt framsteg innebér i allmédnhet
stora kostnader. Trots de stora effektiviseringar som gors tack vare nya sitt att behandla ar det
troligt att kostnaden for hilso- och sjukvarden kommer att 6ka. Samtidigt blir andelen éldre i
befolkningen allt storre vilket leder till att fler hinner f2 fler sjukdomar och darmed behdva
mer vard. I vért 14n dkar ocksa befolkningen i sin helhet vilket krdver mer hélso- och
sjukvard. Till det ska ldggas de stora vardkder som finns inom regionen idag. Sammantaget
visar detta pd att sjukvérdens kostnader kommer att 6ka och att dessa maste kompenseras
genom Okade intékter.

Stora om- och nybyggnationer som pabdrjats kommer att genomforas. De dr nodvandiga for
god patientsidkerhet, bra arbetsmilj6 och ldgre energiférbrukning. Det innebér dock stora
Okande hyreskostnader som méaste kompenseras for att inte minska pa véarden.

Vinsterpartiet Orebro 1in har varit tydligt ndr det giller behoven av nya resurser, vi ser helst
en utdkad finansiering genom hojda statsbidrag. Kommer inte sddana hdjningar sa dterstar
bara en hojning av landstingsskatten. Vi vet att befolkningen é&r villig att betala mer 1 skatt for
en bra sjukvard for alla, i ritt tid och med bra kvalitet och vi kommer inte att tveka att foresla
hojningar for att klara varden.

Vinsterpartiet vill:
e Attregionens samlade intdkter ska oka, helst med hojda statsbidrag.
e Att 6kade hyreskostnader genom nya eller upprustade lokaler ska kompenseras.
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Vardcentralerna — basen i varden

Primérvarden dr en del av den ndrmaste varden som de flesta har mest kontakt med och den
ska klara att hantera en stor del av ldnsinvanarnas vardbehov. Den ska vara litt att komma 1
kontakt med och det ska vara létt att fa tider for undersokning och behandling. Primérvérden
ska vara litt att nd — och latt att forsta!

Primérvarden ska i framtiden ha ett mer forebyggande perspektiv och klara mer av det totala
vardbehovet lokalt. Det behdvs ett utokat samarbete med 6vriga aktorer i forsta linjens vard;
elevhilsovérden, foretagshilsovarden och kommunernas hemsjukvérd respektive socialtjanst.

Distriktsskoterskorna star for trygghet och kontinuitet f6r ménga dldre och multisjuka.
Vinsterpartiet vill virna om de distriktsskoterskemottagningar som finns och vill 4ven

ha mottagningar pa fler orter.

Fler specialiteter som finns inom sjukhusvarden ska bedriva 6ppenvard och konsultationer
inom primérvarden, néra patienterna. Allt kan dock inte bedrivas pé lokal niva, men genom
modern teknik 6kar mdjligheterna, ex vis att patienten kan undersokas pa "hemmaplan” och
beddmningen goras av en ldkare vid sjukhusen.

Vinsterpartiet vill:
o Forstirka resurserna till primérvarden.
e Utveckla samarbetet inom vérden.
e Attisamarbete med kommunerna bygga upp en vél fungerande narvard.

Nérsjukvard

Den vard ménniskor behdver ofta ska de kunna fi nira. De svagaste patienterna dr de som
vinner mest pa att ha fasta vardkontakter, vardkoordinatorer och dven slippa l&nga resor
genom vard som finns geografiskt ndra. Just kontinuitet dr den del dér primirvarden i Region
Orebro lin utmérker sig allra mest negativt. Att bygga ut den niira varden dr den mest centrala
delen i omstéllningen och utvecklingen av hilso- och sjukvarden. Forbattrad kontinuitet och
trygghet for de mest utsatta patientgrupperna ér viktiga utvecklingsomriden. For att bidra till
en mer jamlik hilsa behover dessa grupper mer uppsokande verksamhet, och mer hjilp for att
hitta rétt och fa ritt vird. Primirvarden/néra vérd har ett huvuduppdrag 1 att vara den hjélpen.

Vinsterpartiet vill:

e Invénarna i Orebro lin ska erbjudas en sammanhéllen vard genom en kraftig
utbyggnad av den nira varden.

e Virna varje skattekrona for att forbattra mojligheterna for lanets innevénare att fa en
bra sjukvérd som jobbar forebyggande och hélsoframjande.

e Primirvarden/ndra vard ska ta ett samlat ansvar for att héalla ihop véarden for individer
med stort vardbehov och de som lider av psykisk sjukdom eller langvarig psykisk
ohilsa.
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Tre fullvirdiga akutsjukhus med tva forlossningsavdelningar
Vinsterpartiet Orebro lin var de forsta som forsvarade tre akutsjukhus i Orebro lin under 90-
talet da diskussionerna om besparingar och nedlédggningar forst kom upp. For oss ar trygghet
och kontinuitet viktigt i varden. Vi forsvarar inte ldnsdelssjukhusen av populistiska skil, utan
for att vi verkligen tror att dessa sjukhus har en utvecklingspotential som ér till gagn for
medborgarnas bésta.

Dagens hilso- och sjukvard lider ar efter ir av bristande resurser. Alla dagens problem kan
inte 16sas med mer resurser, men det gar inte att f varden att fungera utan tillrickliga
resurser. Det mérks allra tydligast pa akutsjukhusen dér dverbeldggningar beroende pa
stingda vardplatser blivit ett normaltillstind. Den snabba befolkningskningen och resursbrist
har skapat en situation dir sjukhusen kdnnetecknas av nistan stindig krisstimning och vildigt
stor sarbarhet mot tillfalliga 0kningar av patientfloden. Det som framst skapar de stingda
vardplatserna i nuldget &r brist pa personal och framforallt pa sjukskoterskor.

Personalen gar pa knina och kédnner ofta en stor stress. Tempot har okat pa vardavdelningarna
pa grund av mycket kortare vardtider, men bemanningen har inte dkat i motsvarande grad. De
strukturella underskotten i verksamheten skapar en kénsla av destruktiv otillracklighet pa
sjukhusen. For att fa en battre arbetsmiljo kravs satsningar pd 6kad grundbemanning dagtid
och arbetstidsmodeller som erbjuder mojlighet till vila.

Samarbetet mellan regionens olika verksamheter behdver utvecklas dannu mer.
Universitetssjukhuset spelar hdr, inte minst pd grund av sin storlek, en viktig roll. Det méste
finnas en god samordning sé att onddigt dubbelarbete undviks och samtliga resurser anvdnds
pa ett sa effektivt sétt som mdjligt. Akutsjukvéarden forandras med en ambulanssjukvard som
ar en specialiserad verksamhet med hog kompetens och dér varden mer och mer riktar in sig
pa att patienter i akuta fall s snabbt som mdjligt ska transporteras till ritt vardniva.
Vinsterpartiet i region Orebro lin anser att USO, Lindesberg och Karlskoga lasaretten ska
fortsitta ha tre fullt fungerande akutmottagningar 6ppet dygnet runt - aret runt.

Den snabba befolkningsdkningen gor att behoven av ombyggnationer och utbyggnad av
akutsjukhusen okar. Antalet vardplatser méste utdkas pa alla tre akutsjukhus och tillrdckliga
resurser tillforas for att klara behoven. Vinsterpartiet Orebro lin fortsétter viirna varje
skattekrona for att forbattra mojligheterna for ldnets innevanare att fa en bra sjukvéard som
jobbar forebyggande och hélsoframjande. For oss ar det viktigt att principen vérd efter behov
dven fortsittningsvis ska vara grundldggande for utformningen av sjukvérden.

Vinsterpartiet vill:

e Satsa och utveckla Karlskoga och Lindesbergs lasarett till tvd lanssjukhus till gagn for
alla invanare 1 lénet.

e Tre fullt fungerande akutmottagningar i lédnet, 6ppet dygnet runt, aret runt.

e Antalet virdplatser maste utokas pa alla tre akutsjukhus och tillrackliga resurser
tillforas for att klara behoven.

e Genom en utvecklad ndra vard dygnet runt utanfor sjukhusen skapas béttre balans
mellan den ndra varden och akutsjukhusens ansvar.
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Forlossningsvard

Forlossningsvédrden och inte minst neonatalvarden behover forstiarkas med barnmorskor,
barnsjukskdterskor och barnldkare. Dessa grupper behdver satsningar pé séavil 16n men
kanske dnnu viktigare en béttre arbetsmilj6 och rimliga forutséttningar att prestera pa topp
varje dag. Forlossningsvarden ska vara av hog kvalitet och sddant som rutiner for hemgang
ska vara likadana pé bdda forlossningsavdelningar. Inga foréldrar ska behdva gé hem forrén
de kénner sig trygga, och det ska finns tydliga rutiner for att alla ska erbjudas hembesok efter
att de limnat forlossningsavdelningen. Vinsterpartiet region Orebro liin anser att Karlskoga
lasarettet ska fortsitta ha en forlossningsmottagning, i egen regi, Oppet dygnet runt - aret runt.

Vinsterpartiet vill:
o Aterskapa forlossningsverksamheten i Karlskoga
e Tvé forlossningsavdelningar i egen regi Oppet dygnet runt, dret runt.

Psykiatrisk vard

Basen i regionens psykiatri ska vara en vél utbyggd 6ppen vard med en god tillgénglighet.
Tidiga behandlingsinsatser och ett bra stod &r av stor betydelse for att forhindra
aterinsjuknande och sa langt det 4r mojligt gora sé att inldggning i den slutna varden inte blir
nodvéndig. Vénsterpartiet vill darfor satsa mer resurser pd att bygga ut en vél fungerande
psykiatrisk 6ppenvard. Behandling inom sluten vard dr dock ibland nédvéndigt vid psykiska
sjukdomar. Denna behandling maste f6ljas av rehabiliteringsinsatser fran 6ppenpsykiatri och
primérvard.

Vinsterpartiet Orebro l4n anser att Regionen och linets kommuner borde ha en
overenskommelse om samverkan kring personer med psykisk funktionsnedséttning och att
lokala handlingsplaner om verksamheter och arbetssitt gors utifran denna. Det &r sérskilt
viktigt med Samordnade individuella planer for de brukare som vill ha detta.

Tillgangen till kompetent personal dr avgdrande for den psykiatriska virdens innehall och
kvalitet. Skotare och psykiatrisjukskoterskor dr den personalgrupp som arbetar ndrmast
patienterna och insatser méste goras for att sikerstilla det framtida behovet av kompetent och
utbildad personal. Tillgang till fasta specialistldkare har under ett flertal &r varit ett problem.
Arbetet med att rekrytera och kunna behélla likare maste fortsétta. Insatser for okad
vidareutbildning for alla personalgrupper inom den psykiatriska varden ar nodvéandigt.

Anhdriga till personer med psykisk funktionsnedsdttning har ofta en svar situation.
Anhorigstodet maste forbéttras, i ndra samarbete med kommuner och brukarforeningar.
Vinsterpartiet Orebro l4n vill ha 6kade satsningar pa nirsjukvarden, ungdomsmottagningar,
psykiatrin, rittspsykiatrin och Beroendecentrum. Det av stor betydelse att mianniskor med
symptom pa psykisk ohélsa far hjilp och stod 1 tidigt skede.

Vinsterpartiet vill:
e Ha en vil fungerade virdkedja mellan slutenvard och dppenvard och utvecklat
samarbete mellan regionen och kommunerna.
e Satsa mer resurser pa den psykiatriska dppenvarden.
e Satsa pd kompetent och vilutbildad personal.
o Forbéttra stodet till anhoriga.

16



e Att forsta linjens psykiatri ska stirkas genom en nérsjukvardssatsning med fokus pa
Oppenvérd och primérvard.

o Forbéttra samarbete mellan specialistpsykiatrin, Oppenpsykiatrin, primarvarden och
kommunerna for att stotta patienterna till rétt vrd och behandling.

Missbruksvirden

Missbruksvarden ér en forsummad del av hélso- och sjukvarden, och behdver prioriteras
hogre. Alkoholism och drogmissbruk dr sjukdomar och ska inte stigmatisera den drabbade.
Missbruksvarden dr bdde kommunernas och regionens ansvar men ménniskorna riskerar att
hamna mellan stolarna. Fungerande missbruksvard kraver ett bra samarbete mellan hélso- och
sjukvarden och kommunerna. Spelberoende och dataspelsberoende ar dven det utmaningar
som kréver samarbete di beroendet tyvirr 6kar, frimst bland yngre.

Enligt en rapport fran nykterhetsforbundet IOGT-NTO:s juniorférbund 4r det cirka 12 000
barn som lever i en familj med riskabel alkoholkonsumtion i Orebro lin. En studie fran
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) visar att cirka var femte barn 1
Sverige nagon gang under uppviaxten har haft minst en fordlder med alkoholproblem. Dessa
barn och unga mar ofta daligt och 16per ocksa hogre risk for bestaende problem som fysisk
och psykisk ohilsa samt risk att hamna i ett eget missbruk. Det dr déarfor viktigt att region
Orebro lidn har kunskap och végar se och agera genom att stétta dessa ungdomar.

Det behdvs ocksa ett tydligt genusperspektiv inom missbruksvarden for att anpassa
behandlingar och insatser &ven till kvinnors behov. Ménga kvinnor med missbruk &dr dven
valdsutsatta.

Tandvarden — en klassfriga

Ténderna dr en del av kroppen och &r viktiga ocksé for det allménna hélsotillstdndet och
darfor ska tandvarden ocksd omfattas av hogkostnadsskyddet inom hilso- och sjukvérden.
Detta dr dock en fraga som bast 16ses pa nationell niva, vilket Vansterpartiet foreslér i sitt
nationella budgetforslag. Kostnaderna for att gé till tandvarden dr idag sa hoga att det lett till
enormt stora klasskillnader i tandhélsa mellan rik och fattig. Dérfor vill Vénsterpartiet en ny
tandvardsforsdkring som ska skattefinansieras. Mélet ar en fri tandvérd for alla. Att minska
patientens kostnad for tandunders6kning inom Folktandvédrden vore ett sétt att 6ka andelen av
befolkningen som regelbundet har kontakt med tandvarden vilket forbittrar tandhilsan.

De sociala skillnaderna i tandstatus &r tydliga i dagens samhélle. Vi anser att det statliga
stodet maste stdrkas sa att manniskor inte avstér fran vare sig akuta besok eller forebyggande
tandvérd. Vinsterpartiet driver pa nationell niva att all tandvard pa sikt ska kunna erbjudas pa
samma villkor som Ovrig hélso- och sjukvérd, men har dnnu inte fétt stod for den politiken.

For att minska klasskillnader i1 tandhdlsa maste ocksa riktade insatser goras mot grupper dér
behoven av stdd, resurser och information visar sig vara storst. Folktandvarden ska ges ett

utokat uppdrag for forebyggande insatser for barn och unga vuxna.

Tandvarden for barn- och unga ér idag avgiftsfri upp till 22 rs alder, den dldersgriansen kan
regionen hdja oavsett det statliga forsdkringssystemet.
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Regionen har enligt tandvardslagen ansvaret for uppsokande verksamhet med avgiftsfria
munhélsobeddmningar for dldre med omfattande behov av vard- och omsorgsinsatser och for
personer med funktionsnedsattningar enligt LSS. Tandhélsan hos dessa kan vara avgorande
for matvanorna och livskvalitén. Vinsterpartiet Orebro lin anser att regionens folktandvérd
ska ha ett helhetsansvar att skota denna uppsokande verksambhet, att den inte ska upphandlas
och splittras upp pa flera utforare.

Vinsterpartiet vill:

e Att minska skillnader i tandhélsa i befolkningen.

e Tandhilsan for barn och ungdomar i socioekonomiskt utsatta omraden ska forbattras.

e Att det statliga tandvardstodet forstérks s att inte manniskor av ekonomiska skl
avstar frin tandvérd.

e Att tandvard ska betraktas pa samma sdtt som ovrig hilso- och sjukvard och dven
finansieras pa samma sétt.

e Att Regionens folktandvérd ska ha ett helhetsansvar for uppsokande verksamhet till
dldre och personer med funktionsnedséttning.

Medicinsk utveckling och digitalisering

Den medicinska utvecklingen gér fortsatt starkt framat, bade for ldkemedel och teknisk
utrustning. Det #r viktigt att USO, som forsknings- och utbildningssjukhus, har forutsittningar
att aktivt delta i bade utveckling och implementering av nya ldkemedel och tekniker.

Anvéndningen av modern teknik och den allt mer genomgripande digitaliseringen 6ppnar
mojligheter for bade patienter och vardgivare. Det fysiska motet kan 1 en del fall ersédttas med
digitala moéten, frdgor och svar kan hanteras digitalt, patienterna kan skicka vérdefull
information direkt till varden och den néra varden kan med digitalt stod, och med lékarstod pa
distans, hantera flera typer av undersdkningar. Utvecklingen gér fort och regionen maste mota
det behov som finns och kommer att finnas och anpassa delar av varden till det nya. Det
maéste dock alltid finnas mojligheter till snabb kontakt eller fysiska moten for den som av
olika skél inte kan eller vill anvinda sig av den moderna tekniken.

Vinsterpartiet vill se en digital utveckling inom varden. Regionen ska fortsétta utveckla sina
egna digitala tjdnster som ska vara trygga och jamlika, till exempel fortsétt utvecklingen av
regionens digitala vardcentral som underléttar for ldnets patienter men samtidigt Oppnar for
storre uppdrag i den nira virden. Aven sjukvardsradgivningen 1177.se behdver utveckla
mojlighet till digital 1dkarkontakt vid behov. Den ska ocksa vara ett stod for patienterna 1
egenvarden med kontroller och prover samt for rad och vigledning.

Vinsterpartiet vill:
e Se en digital utveckling 1 hela regionen.
e Utveckla regionens digitala vardcentral och 6ppna for fler digitala uppdrag i den néra
varden.
e Regionens digitala tjénster ska vara trygga och jamlika.
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Framtida pandemier

Utbrottet av Coronapandemin har férdndrat vara liv, och inneburit en drastisk och
omvilvande fordandring av tillvaron for de allra flesta ménniskor. I 1dnder runt om hela
virlden, i Sverige, i region Orebro lin, brottades och brottas alla med olika utmaningar. Sjuk-
varden och andra samhillsviktiga instanser har gjort sitt yttersta for att rddda liv och har sett
till att samhéllet fungerar. For minga patienter, riskgrupper och dldre var och ér detta en
orolig tid.

Hailso- och sjukvarden var redan 6verbelastad fore Coronakrisen. Till f61jd av spridningen av
coronaviruset fick sjukvarden stdlla om och fokusera helt pa de patienter som drabbas hérdast
av covid-19. Svara prioriteringar gjordes; operationer och behandlingar som inte var
livsavgorande stélldes in. Anstdllda inom sjukvarden gjorde och gor oerhorda insatser for att
rddda liv och hyllas med ritta for det. Véansterpartiet instimmer i hyllningarna men menar att
vardanstillda ska f bittre arbetsvillkor, 16ner och arbetsmiljo i stéllet for ett tomt tack.

Det dr viktigt att sjukvarden &r starkare finansierad och har fler anstéllda och en verklig lager-
hallning av sjukvardsmateriel om vi ska kunna klara effekterna av Coronapandemin men dven
de framtida pandemierna. Det krivs ocksa riktade insatser for att forstirka personalens villkor
inom hilso- och sjukvarden. Vinsterpartiet menar att region Orebro lin behover gora
satsningar pa forbéttrad arbetsmiljo, kompetensutveckling och forbédttrade arbetsvillkor.

Starkt samverkan mellan Regionen och linets kommuner

Vi ser vikten av att satsa pé arbete med att 6ka hélso- och utbildningsnivderna i ldnet. Att
livslangden okar &r positivt och innebér att andelen dldre 1 befolkningen blir storre. Samarbete
mellan kommuner och Regionen kring vard och omsorg av éldre &r ett viktigt omrdde for
samarbete.

Vard av barn och unga ér ett viktigt samarbetsomrade. Vi vill att det ska finnas minst en
familjecentral 1 varje kommun. Samarbetet mellan regionens och elevhilsovarden behdver
starkas. Samarbetet kring missbruksvéard behover utvecklas.

Vinsterpartiet vill:
e Stirka samarbete mellan regionen och lanets kommuner kring vérd och omsorg.
e Ha minst en familjecentral i varje kommun.

Region Orebro lin - en forebild som arbetskopare

Forsvaret av den offentliga verksamheten stéller ocksé hoga krav pé att offentliga
arbetskopare blir battre och ligger 1 framkant nér det géller utveckling av arbetsorganisation
och arbetsmetoder. Men ocksa att sta upp for de anstillda och deras anstillningsvillkor for
langsiktighet och trygghet.

Personalpolitiken dr en av de storsta utmaningarna i regionen. Efter ar av effektiviseringar,
sparbeting och krav pa effektiviseringar och dartill en pandemi &r personalen trott. Vi har haft
en situation med ett alltfor hogt uppskruvat arbetstempo vilket har lett till att personal ldmnar
arbetsplatserna, personalomsittningen blir alltfor hog och att det ar svart att rekrytera. Det dr
ett gigantiskt resurssloseri ndr personal som har arbetat under flera &r bestimmer sig for att
lamna sin tjanst. Om ett dussintal erfarna sjukskdterskor och barnmorskor slutar innebar det
en forlust pd flera hundra ars erfarenhet av att varda och méta patienter, kunskap som aldrig
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gér att utbilda fram. For att lyckas bygga en jimlik sjukvard for framtiden som mdter
invanarnas behov behover personalkrisen 16sas. Efter detta ar med en pandemi som har utgjort
en enorm utmaning for regionens roll som arbetskOpare ar det én viktigare att ta tag i
mojligheter till aterhdmtning, en bra arbetsmiljo och goda villkor for de anstéllda.

ArbetskOparrollen och ansvaret maste bli tydligare i region politiken, malséttningen ska vara
engagerade medarbetare som vill utveckla service och verksamhet. I alla beslut som rér
medarbetarna ska regionen dven samverka med och lyssna pa de fackliga organisationerna.
Vinsterpartiet Orebro lin anser att delaktighet och ett gott ledarskap ir de viktigaste
faktorerna i1 arbetet for en god arbetsmiljo.

En god arbetsmiljé handlar ocksa om rimliga arbetsscheman med mojlighet till terhdmtning
och som ocksé gor det mdjligt att orka arbeta heltid. Det maste i 6kad omfattning
uppmaéarksammas hur arbetstider och schema-forldggning paverkar arbetsmiljon, personalens
hilsa och personalomsittningen. En forkortad arbetstid kan ibland vara den mest lampliga
16sningen och Vinsterpartiet vill se fler verksamheter som prévar arbetstidsforkortning for
bade mer tid for aterhimtning men ocksa for ett rationellt utnyttjande av lokaler och resurser.
Det behdvs ocksa fler hdander i varden for att minska pa arbetsbelastningen, gora
organisationen mindre sdrbar och for att béttre klara av sommarsituationen.

Varden star idag infor stora personalavgangar. Darfor #r det viktigt att region Orebro ldn har
en bra strategi for framtida rekryteringar. Att arbeta inom varden ska bli mer attraktivt och det
ska l6na sig t.ex. for sjukskoterskor att specialisera sig. Flersprikighet ska vara en merit och
arbetsplatser ska vara tillgdangliga for funktionsnedsatta. Pa regionens arbetsplatser ska det
rada nolltolerans mot hot och vald. Krinkande sdrbehandling och sexuella trakasserier ska
identifieras och aktivt motarbetas.

Regionen kan inte fortsitta lonediskriminera pa grund av kon. Darfor vill Vénsterpartiet satsa
pa jamstéllda 16ner for de kvinnodominerade yrken och en sirskild satsning pa de med den
lagsta lonen. En I6nekartldggning ska goras och foljas arligen for att motverka osakliga
16neskillnader mellan kvinnor och mén.

Att inte ha inflytande dver sin arbetstid dr en starkt bidragande faktor for ohélsa.
Korttidsvikariat och timanstillningar ska minimeras. Heltid ska vara norm inom alla
verksamheter i regionen- deltid ska vara en mdjlighet for den som 6nskar.

Vinsterpartiet vill:
e Att verksamheterna infor en forkortad arbetstid — dags for 6 timmars arbetsdag.
e Oka och sikerstilla delaktigheten for de anstillda.
Motverka osakliga 16neskillnader mellan kvinnor och mén.
Att heltid ska vara normen i regionen, deltidsarbete en mojlighet.
Att personer med funktionsnedsittning ges mdjlighet till arbete inom regionen.
Fortsitta arbetet for en minskad sjukfranvaro och snabb édtergéng i arbete.
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Ett hallbart samhalle for alla

Orebro lin ska priiglas av att ge alla en god uppvixt, mdjlighet till arbete och en trygg
alderdom. Det kréver ett samhéille dir solidaritet, delaktighet och inflytande &r ledord.

Region Orebro lén ir en viktig aktdr i detta vilfirdssamhille. Vinsterpartiet vill att solidaritet
och behov avgor fordelningen av vara gemensamma resurser, inte marknadskrafter och
efterfrigan.

Vinsterpartiet delar ”"Orebroregionens vision — Tillsammans skapar vi ett béttre liv” dir tre
dimensioner — den ekonomiska, sociala och ekologiska &r sinsemellan beroende och forstirker
varandra. Den socialt héllbara utvecklingen &r det 6verordnade malet, med den ekologiska
som ramverket och den ekonomiska som en begrinsning eller mdjlighet.

Hallbar tillvaxt och utveckling ar det samlade begreppet for regionens tillvaxt- och
utvecklingsarbete, folkhélsoarbete, rittighetsarbete, miljoarbete, kulturansvar och
kollektivtrafikansvar.

Regional utveckling

Regionens utveckling gynnas av att vi blir fler som bor hér. Det handlar om att

minniskor vill bo och flytta till hela Orebro léin, och det handlar ocksi om arbete, utbildning
och bra boende.

Den regionala utvecklingsstrategin 2022-2030, har ménga prioriterade fragor for att uppna de
tre dimensionerna i en héllbar utveckling; socialt, ekologiskt och ekonomiskt. Att ge chansen
och mojligheten till utbildning och arbete ar var hogst prioriterade fraga i Véansterpartiet.

Regionutveckling fir inte handla om en ohdmmad tillvéxt, utan regional tillvixt méste stillas
mot att vi har ett ansvar for klimat och dvergripande miljomal och att skapa forutsattning till
det goda livet for alla 1 hela regionen.

I utvecklingsarbetet ska vi forbereda for framtidens arbetsmarknad med ledord som
langsiktighet, naringslivssamverkan och social héllbarhet. Det handlar om att ge unga bra
utbildningsmojligheter och ge alla en chans till ett livslangt ldrande. Regionens folkhogskolor
och lénets studieforbund &r viktiga for bildning och utbildning och behdver ges okat stod for
att utvecklas.

I vér region har vi kunskapsklyftor mellan klasser i samhéllet, mellan kdnen och mellan olika
geografiska delar. Vi har en hog andel vuxenstuderande som inte fullfoljer den utbildning som
de paborjat. Liknande problem finns 1 6vergangen mellan utbildning pd gymnasienivd och
hogskoleniva. Dirfor vill Vinsterpartiet Orebro l4n se en starkare samordning mellan de
insatser som gors 1 t.ex. sprakutbildning, validering av kunskaper, arbetsmarknadsutbildningar
och gymnasieutbildningar.

Folkrorelserna, idrottsrorelsen och foreningslivet dr grundpelarna bland véra
samarbetspartners inom regional utveckling. De har en viktig funktion 1 samhéllet, den hjdlper
till att skapa det kitt som gor att samhéllet héller ihop. Dessutom bidrar de rent konkret till
oOkad halsa.

Turismen och besdksndringen ar ett utvecklingsomrade som hor hemma i skdrningspunkterna
for regional utveckling, miljo, transporter och kultur. Néringen dr sysselséttningsintensiv och
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erbjuder i hdg grad arbete for ungdomar och personer med utlindsk bakgrund. Orebro lin har
forutsattningar i form av upplevelser aret runt, rika natur- och kulturvérden, intressanta platser
for moten och evenemang. Genom 6kat samarbete och kunskapsspridning i regionen kan den
positiva utvecklingen sikras. Utvecklingsarbetet maste ha ett hallbarhetstdnk 1 form av
miljosikring och en turism som bidrar till rekreation for alla sociala grupper i samhéllet.

Socialt entreprenorskap ska stérkas och vi vill ha ett riktat innovationsstdd som bryter
konsmonster. Vi ska fortsétta utveckla samarbetet med olika aktorer inom den sociala
ekonomin. Anstéllning fér dem med funktionsnedsattning ska prioriteras. Inom ramen for
vara feriearbeten ska de ocksa ges mojlighet till anstdllning med 16nestdd. Vi vill att regionen
har fler praktikplatser och anstéllningar med 16nestdd for flyktingar och asylsdkande.

Vinsterpartiet vill:
e Att de regionala insatserna ska samlas, stirkas och prioriteras sa att fler ungdomar och
fler nyanlénda far mojlighet till arbete eller utbildning.
Att infrastrukturen ska utvecklas i hela regionen.
Att flygplatsen langsiktigt ska avyttras
Ge goda mdjligheter till fler utbildningschanser i livet.
Ge fortsatt okat stdd till folkhogskolorna och studieférbunden.
Bredda utbildningsutbudet for personer med funktionsnedsittning.
Utveckla en regional samordning av gymnasieskolan och vuxenutbildningen.
Att regionen tar ett storre ansvar for sdrskilda utbildningsinsatser i kommuner med
hog arbetsloshet.

Levande landsbygd

Bristen pd en offensiv och sammanhallen landsbygdspolitik har gjort att klyftorna
mellan olika delar av linet har 6kat och vi ser idag en geografisk oréttvisa. Vinsterpartiet
anser att alla, oavsett var de bor, ska ha ritt till goda livsvillkor och en likvardig
samhdllsservice. Det ska vara mgjligt for invinare att flytta till och bo kvar 1 linets
landsbygdsomrdden och mindre titorter.

For att en positiv utveckling av landsbygden ska vara mgjlig krivs en aktiv,

langsiktig regionalpolitik som ger kommunerna likvéirdiga mdjligheter och garanterar service
och infrastruktur dver hela linet.

Vinsterpartiets investeringsforslag for klimatet ger jobb utanfor stiderna. Insatser

som vindkraftverk, odling for framstéllning av fornyelsebar energi och utbyggnad av
jarnvdgen dr bade nddvéndiga for den klimatomstillning som méste goras samtidigt som de
skapar arbetstillfallen pa landsbygden. Offentliga sektorn kan, genom att sékerstélla att
upphandlade varor inte kridver langa transporter, stodja en livskraftig landsbygd. Bra
kollektivtrafik och offentligstyrd infrastruktur for post, telefoni och bredband som ar likvardig
for alla underlattar for invénare att bo kvar pa landsbygden. I dessa tider nér busslinjer lagts
ned och trafiken inte réicker till blir det viktigt att dterupprétta linjetrafiken i olika steg.
Komplementet “nértrafiken” racker inte till for exempelvis arbetspendling och for
gymnasieelever.

Vi arbetar for 6kad anvidndning och 6kad produktion av lokalt producerade ekologiskt

hallbara varor. Avviaganden mellan bostadsbyggande och tillgangen pa odlingsbar mark maste
sdttas i ett regionalt perspektiv.
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Vinsterpartiet anser att det ar ménniskors behov och héllbar utveckling som i forsta hand ska
styra var nya bostdder byggs och inte enskilda aktorers kortsiktiga vinstintressen. Vi vill ge
kommunala bostadsforetag 1 uppdrag att bygga hyresbostidder i omriden dér detta efterfrigas.

Dessutom vill vi underlétta for dldre att bo kvar hemma genom att stodja olika former
av trygghetsboenden i mindre titorter. Om fler invénare far mojlighet att bo utanfor de
storre tatorterna 0kar ocksa efterfrdgan pa samhaillsservice och social infrastruktur. Ett
okat befolkningsunderlag ger forutsittningarna att tillhandahalla bra vérd, skola,
fritidsverksamhet och omsorg.

Vinsterpartiet vill underlitta for manniskor att utveckla gemensamma projekt, kooperativ
och lokala foretag genom att tillsdtta samordningstjanster for lokal utveckling. Det kan
vara offentliga bygdekonton for att finansiera starten for sméforetag eller kooperativ dir de
som arbetar sjdlva dger produktionsmedlen.

Vinsterpartiet vill:
e Arbeta for en aktiv, ldngsiktig regionalpolitisk strategi for hela linet.

e Tillhandahalla en god kollektivtrafik i1 hela ldnet - bygg succesivt upp linjetrafiken
igen.

e Genomfora klimatsatsningar pa landsbygden.

e (Garantera bredband och mobiltickning pé landsbygden.

e Verka for storre mojligheter att upphandla ekologiskt héllbart och lokalproducerat
med krav pa bra arbetsvillkor och bra djurskydd.

e [nritta samordningstjénster for landsbygdsutveckling.

e Arbeta for en 6kad ekologisk livsmedelsproduktion i lénet.

Fler bostader i hela linet

Ratten till en god bostad ér en social réttighet. Det ska inte spela ndgon roll var i lanet man
bor. S& ér det inte idag. Den fordndrade befolkningsstrukturen och urbaniseringen har lett till
fordndringar 1 frdga om bostadsbestandet. Det &r en mycket ojamn fordelning av tillgdngen pa
bostider mellan kommunerna i Orebro 1in.

Nar det byggs bostidder ar det viktigt att det sker pa ett sédtt som bade tar hinsyn till miljon och
till de ménniskor som ska bo dér. Det &r ocksa oldmpligt att bostadsproduktionen sker pé
produktiv jordbruksmark.

Det ér inte héllbart att bygga nyproducerade hyresritter som laginkomsttagare inte har rad att
bo i, eller att ménniskor tvingas skuldsatta sig 6ver 6ronen for att kunna kdpa en bostad. Det
ar ocksa viktigt att ta hdnsyn till vilka olika behov kring boende och nérmilj6 som olika
grupper har. Det kan till exempel innebéra att gora en feministisk analys kring hur vi bygger
bostadsomrdden som &r vilfungerande och trygga utifran kvinnors perspektiv eller att bygga
béttre anpassat for rorelsehindrade.

Vinsterpartiet vill:
o Att det byggs fler hyreslédgenheter med rimliga hyror.
e Att allt bostadsbyggande ska ske utifrdn ett klimatperspektiv med planering for
exempelvis kollektivtrafik.
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e Att bostadsproduktion inte ska ske pa produktiv jordbruksmark.

e Attregion Orebro lin verkar for att samordna bostadsplaneringen i linet.

e Attregionen samarbetar med kommunernas socialtjidnster kring boende for exempelvis
hemldsa och valdsutsatta kvinnor.

e Att kravet om att ha arbete for att kunna hyra lagenhet tas bort.

En kreativ och rattvis kulturpolitik

Kulturen har bade ett egenvérde och ar en viktig del 1 en livskraftig demokrati och god
folkhélsa. Kulturen ska dérfor betraktas som en del av vélfarden. Vénsterpartiets kulturpolitik
bygger pa rittvisa, mangfald och jamstilldhet och utgar fran att kommersiella intressen eller
bostadsort inte ska vara avgdrande for vilken kultur invénarna i l4net far tillgang till.

Ett rikt liv och en meningsfull fritid &r ofta grunden 1 allt forebyggande arbete. Tillgangen till
kulturella motesplatser behovs for att vi ska finna det intressant och stimulerande att bo, leva
och verka i Orebro lin. Kulturen ska n4 ut till alla, och framfGrallt ska den angé alla.

Hur vi nyttjar kultur skiljer sig 4t mellan oss ménniskor. Skillnaderna kan bero pd ekonomiska
forutsattningar, utbildningsniva eller vanor och traditioner i uppvaxtmiljon. Darfor anser
Vinsterpartiet att dr det viktigt att arbeta for att kultur ska vara létt att uppleva och utova.
Tillgang till kultur far inte vara en planboksfraga eller begrinsas till dem som redan har ett
stort kulturellt kapital. Ingen ska heller tvingas avsta fran kulturupplevelser pd grund av
bristande tillgénglighet for personer med funktionsnedsattning.

Enligt FN:s barnkonvention har alla barn upp till 18 ars &lder ritt “att fritt delta i det kulturella
och konstnérliga livet”. Det &r politikens ansvar att ge alla barn i regionen lika goda
mdjligheter att bygga upp kénslan for bilder och former, musik och séng, ord och berittelser,
dans och rorelser. Kulturdmnen dr extra viktiga i skolan som ytterligare ett sprak att tilligna
sig vid sidan av mer traditionella kdrndmnen. Vénsterpartiet striavar efter en avgiftsfri och
likvardig kultur- och musikskola i hela lanet som ér tillginglig oberoende av var du bor eller
familjens ekonomiska situation.

Region Orebro lins huvudansvar ir det linsdvergripande kulturarbetet. Vi tycker det #r viktigt
att Orebro linsmuseum och Orebro linsteater fungerar vil och att regionens anslag och bidrag
till foreningar, studieférbund, konstnérer, grupper eller ungdomsorganisationer kommer hela
regionen till del. Vi anser dven att regionen bor stétta och arbeta for att i mojliggdra en storre
nérvaro av kulturinstitutionerna runtom i lanet.

Vinsterpartiet Orebro l4dn vdrnar om den speciella pedagogik som folkbildningen stir for. Det
handlar ibland om en andra chans till grundskole- eller gymnasieutbildning och ibland om
fordjupning och specialisering kring ett visst omrade. I studieférbundens cirklar och
kulturevenemang likavél som i folkhdgskolornas kurser blandas manniskor med olika etnisk
bakgrund och med olika forkunskaper och livserfarenheter. Otaliga studiecirklar runt om i
regionen ger ménniskor mojlighet att uttrycka sig genom konst och kultur.

Regionen bidrar genom sin verksamhet ”Kultur i virden” till att dldre eller inneliggande
patienter far ta del av kulturupplevelser, vilket har positiv paverkan pa tillfrisknandet. Vi vill
gora “Kultur i varden” tillgdnglig for fler och — efter samma princip som “Fysisk aktivitet” pa
recept — utveckla mojligheterna att skriva ut ”Kultur pa recept”. Vi vill utveckla kulturen 1
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varden genom att anvénda sjukhusbiblioteken som ett nav for att skapa, visa och sprida kultur
till patienter, anhoriga och personal.

Vinsterpartiet vill:
e Oka deltagande i kulturlivet i hela regionen- kultur angar alla
o Fortsitta utveckla folkhogskolorna och studieférbundens verksamhet for allas
utbildningsmojligheter, demokratiutveckling och integration.
e Att barn- och ungdomskultur samt fria kulturutdvare ska prioriteras inom regionens
stodformer.
Mojliggora ett rikare kulturliv i1 landsbygdskommuner och storstadsfororter.
Att Orebro linsteater och Orebro lins museum #r angeléigna i hela regionen.
Utveckla kultur i varden och kultur pa recept.
Att regionens kulturanldggningar ska vara avgiftsfria.
Ha en 6kad tillgdnglighet for att alla ska kunna ta del av kultur i hela regionen.
Oka méjligheterna for kulturarbetare att kunna forsorja sig pa sitt arbete och ha trygga
anstéllningar.
e Att resursfordelningen inom idrotten ska vara jamstilld.

Kulturarv

Vinsterpartiet Orebro lin ser tillgéingligheten till ett inkluderande kulturarv som en viktig
kulturpolitisk uppgift. Det handlar om att skapa ett samhaélle dér alla fér plats och dir
olikheter utgdr en resurs for gemenskap. Vi maste kénna till var historia for att forsta den tid
vi lever i och for att kunna bana vig for en béttre framtid. Fortfarande utgar mycket av det
etablerade kulturarvet fran elitens kultur och darfor vill vi att fler ska kénna delaktighet 1
kulturarvet genom att den folkliga kulturen 1 bred mening ska fa storre utrymme.
Genusperspektiv och arbetarrdrelsens historia behdver belysas mer i vart 1an liksom
invandrade gruppers kulturella traditioner. Det ir viktigt att alla ménniskor i Orebro lin kan
kénna igen sig i nagot av det som betecknas som vart gemensamma kulturarv.

Vinsterpartiet vill:
e Attregionens kulturarvsstrdvanden skall priglas av mangfald, inkludering och
gemenskap.
e Attregionen tillsammans med ldnets kommuner tar initiativ till en inventering av de
berittelser som formedlas i de offentligt finansierade kulturarvssatsningarna.

Forskning

Region Orebro lin skall bedriva forskning bade i internt finansierade projekt och i samarbete
med regionala, nationella och globala forskningskollaktiv. Det handlar i slutindan om
verksamhets- och kompetensutveckling kring de verksamheter som regionen ansvarar for
vilket har en avgorande betydelse for regionens framtid.

Den kliniska patientnira forskningen bor fortsatt ha ett starkt stod i regionen och kompletteras
med insatser for att forebygga ohélsa. Det dr ocksd angelédget att utveckla forskning om
multisjuka dldre och kring ojamlikhet 1 hilsa och hélsoskillnader mellan kvinnor och mén
samt forskning om funktionsnedséttning och hélsa. Nya omvardnads- och medicintekniska
metoder kan minska behovet av ldkemedelsanvéndning och bidra till att varden forbattras.
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Forskningen inom region Orebro lin bor dven utvecklas till att iven innefatta regionala
utvecklingsfragor dir miljo, kollektivtrafik, infrastruktur, kultur och néringslivsfragor. Detta
ar alla viktiga utvecklingsomréden som ska omfattas av regionens forskningsresurser.

Vinsterpartiet vill:
e Att regionens utbildnings- och forskningspolitik utvecklas pa bred front for att hgja
verksamhetens kvalitet.
e Attregionens forskningsverksamhet utvidgas fran enbart medicinsk forskning till att
dven innefatta regionala utvecklingsfragor i bred mening.
o Oka forskningen kring ohlsa och sjukdomar med ett kénsperspektiv.

Kollektivtrafik for alla

Vi dr i behov av snabba och tita kommunikationer mellan orter och mellan bostadsomraden
for att kunna ta oss till arbetsplatser, skolor och fritidsintressen. Forutom detta ar
kollektivtrafiken en viktig klimatfraga och vildigt viktig for integrationssatsningar.
Malsittningen for Viansterpartiet ar att utveckla kollektivtrafiken i regionen, sd det gynnar en
utveckling i alla kommuner.

Vi kan konstatera att det kollektiva resandet i regionen har minskat pa vissa strackor. Déarfor
vill Vénsterpartiet infora billigare busskort och rabatterade priser for grupper som ungdomar,
studenter och pensionirer. Det ska vara enkelt och billigt att aka kollektivt, darfor ska priserna
hallas ldga. En utbyggd och vil fungerande kollektivtrafik gynnar enligt fordelningsanalyser
laginkomsttagare, studenter, barn och ungdomar och dldre. Utifran ett konsperspektiv &r det
kvinnor som anvénder kollektivtrafiken mest. Sa satsningar pa en vél fungerande och
tillgénglig kollektivtrafik dr ocksa en viktig jimstélldhetsfraga. Pa sikt vill Vénsterpartiet ha
en avgiftsfri kollektivtrafik.

Efter pandemi och infor klimatomstéllning kravs mod att tdnka i nya banor. Fortroendet for
kollektivtrafiken maste aterstillas och resandet dka. Fler turer och ldgre priser ger battre
kollektivtrafik. For att kompensera de stora intdktsforlusterna under Coronapandemin vill
Vinsterpartiet infora en klimatbiljett, inspirerad av den s k ”Wien-modellen”. Biljettmodellen
innebér att lansborna ska kunna édka med kollektivtrafiken for 10 kr/dag i hela lanet. Biljetten
bygger pa ett arskort med mojligheter till ménadsinbetalning via exempelvis autogiro.

Vinsterpartiets inriktning r att all infrastruktur ska dgas offentligt. Vi anser ocksé att
offentlig sektor ska dga egna bussbolag, driva tagtrafik och utveckla och dga energibolagen.
Vi kommer i alla sammanhang att verka for en fordndring mot ett mer hallbart 4gande.

Vi behover ha kollektivtrafik i hela regionen som en samhillsservice. Utgangspunkten ska
vara att mindre orter ska ha en linjelagd kollektivtrafik framst anpassad utifran behov av
arbetspendling och studier, men dven for att gora ett socialt liv mojligt. Vénsterpartiet vill att
anropsstyrd kollektivtrafik i1 fler kommuner, anropsstyrd trafik ska gélla dven pa helgerna. Det
ar av stor betydelse att skolskjutsar &r tillgéngliga for alla som har behov av kollektivtrafik.

For lanet behdvs dven en forbéttring for jarnvagstrafiken bade for person- och godstrafik.
Behovet av en snabbare trafik, som med korta restider ger storregionala mojligheter bade mot
Mailardalen/Stockholm och Varmlandsbanan/Oslo men ocksa for straket Véstra
Gotaland/Goteborg.

26



Vinsterpartiet vill:
e Att biljettpriserna ska héllas nere.
e Utveckla kollektivtrafiken i regionen sd att det gynnar en utveckling i alla kommuner.
e Skapa ett sammanhallet system “Lanspendeln” som binder ihop ldnets kommuner med
tdg och expressbussar.
Infora ett billigare busskort och rabatterade priser for ungdomar och pensionérer.
Infora en klimatbiljett — res for 10 kr/dag.
Satsa pa busstrafik med hog kvalitet dér tag inte gér.
Att alla bussar ska drivas med fossilfritt brénsle.
Utveckla den anropsstyrda kollektivtrafiken.

For fordjupning i kollektivtrafikfragor mm se dokumentet ” Transporter, infrastruktur
och kollektivtrafik — En viilfiird for alla”, som antogs pa DAK 26 — 27/2 2022.

En radikal miljopolitik

Regionens viktigaste uppgift dr en god hilsa for oss som bor hér, och klimatférdndringarna
hotar hélsan for framtida generationer. Miljoforstoring och klimatférdndringar ar en f6ljd av
ett ekonomiskt system som sétter profiten hogre dn héllbarheten och som systematiskt
utnyttjar bade natur och ménniskor.

Vinsterpartiet dr det enda partiet som angriper grunden till miljé- och klimatproblemen och
arbetar for ett ménskligare och réttvisare ekonomiskt system. Vi vet att trots att de ar de
rikaste som orsakar de storsta utsldppen, sd drabbas fattiga hardast av miljo6forstorelse och
klimatforédndringar.

Regionen ska inte bidra till 6kad klimatkris, utan vara ledande 1 klimatomstallningen

Vi maste utforma en langsiktigt hallbar energi- och drivmedelsforsorjning baserad pa
fornyelsebar energi och snarast gora oss oberoende av framfor allt fossila brianslen. Region
Orebro lin ska bli sjilvforsorjande nir det giller fornybar el. Vindkraft och solenergi 4r
viktiga delar av omstéllningen till minskning av fossilberoende och ska uppmuntras. Nér vi
bygger nytt eller bygger om ska hoga krav stillas pa energianvandning och materialval.

En stor del av regionens klimatpaverkan kommer fran inkdp, inte minst engangsmaterial.
Vinsterpartiet dr bereda att se till att regionen har tillrdckliga resurser for att stilla om till
klimatsmarta alternativ.

Det maste bli billigare att dka kollektivt och kollektivtrafiken méste bli &nnu mer anpassad till
befolkningens behov. Arbetet med att infora fornyelsebart brénsle i kollektivtrafiken och
andra fairdmedel som kommunerna och regionen har inflytande 6ver, maste vidareutvecklas.
Niér vi bygger nytt eller bygger om ska hoga krav stillas pa energianvindning och materialval.

Naturreservat i ldnet ska fortsitta att utvecklas och fler ska tillkomma dér det finns ett behov
att varna biologisk mangfald och friluftsliv. Omraden som redan &r rikt besokta behdver
skydd samtidigt som det dr viktigt att fler omraden blir tillgingliga for allménheten. Vittern ér
sjalvklart en viktig regional fraga i dess egenskap som dricksvattentdkt, biologisk mangfald
och det rorliga friluftslivet. Forsvarets utvidgade skjutningar i Vittern och hot om att starta
nya gruvor i Vittern och i dess nirhet maste stoppas. Vinsterpartiet sdger ocksa nej till alla
planer pa uranbrytning i lanet.
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Vinsterpartiet vill:

Ha en regional samling for omstéllning och utveckling inom energisektorn.
Satsa pé fornyelsebar energi och fornyelsebara bréinslen.

Att minsta mojliga miljobelastning prioriteras vid inkop.

Satsa pa en effektivare energianvindning.

Oka andelen ekologiska produkter.

Att man alltid utreder miljokonsekvenserna i arbetet.

Att regionen sédger nej till utokade militéra skjutningar och nya gruvor i eller 1
anslutning till Vittern.

Att regionen sdger nej till alla planer pé uranbrytning i lénet.

Rosta pa Viinsterpartiet 11 september
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