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Beslutsforslag till budget

Vansterpartiet foreslar Regionfullmaktige att besluta:
+ att anta Vansterpartiets forslag till verksamhetsplan med budget 2022 och
planeringsforutsattningar 2023-2024
« att faststalla skattesatsen for ar 2022 till 11,80 kronor
+ att sénka partistddet samt arvoden till fortroendevalda
« att justera ner hela bidraget till Orebro flygplats AB
« att ytterligare minska pa administration samt pa antalet chefer och konsulter

* att satsa pa jamstallda I6ner for den kvinnodominerade vardpersonalen samt en
sarskild satsning pa de med den lagsta 16nen

« att inleda arbetet med att forkorta arbetstiden med bibehallen 16n pa regionens
akutmottagningar

« att justera upp friskvardsbidraget till regionens personal fran 2000 kr till 2500 kr
« att aterinfora avgiftsfria hjalpmedel for personer med funktionsnedséttning
« att infora gratis TBE-vaccinering till barn upp till 19 ar

« attinratta en sarskild Mika-mottagning som vander sig till kvinnor som utsatts for
sexuellt vald

« att regionens tva forlossningsavdelningar ska vara 6ppet dygnet runt, aret runt

« att regionens tre akutmottagningar ska vara dppet dygnet runt, aret runt

 att skapa psykiatriska mobila akutteamen inom Barn- och ungdomspsykiatrin
 att kraftigt forkorta vantetiderna till BUP, Barn- och ungdomspsykiatrin

 att ta fram strategier for att stétta barn och unga som lever i missbrukande familjer

* att priméarvarden tar ett samlat ansvar for att halla ihop varden for individer med
stort vardbehov och de som lider av psykisk sjukdom/ohélsa
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- att 6ka samarbetet mellan specialistpsykiatrin, dppenpsykiatrin, primérvarden och
kommunerna for att stétta patienterna till ratt vard och behandling

« att se dver behovet av primarvard dar tillgangligheten ar for lag
- att starka den geriatriska kompetensen i varden
« att avskaffa lansklinikerna och aterinratta de lokala sjukhusledningarna

« att halso- och sjukvarden ska starka det halsoframjande och
sjukdomsforebyggande arbetet med inriktning pa de som har stérst behov

« att halsoklyftorna ska minskas genom att regionen genomfor atgarderna som tagits
fram i handlingsplanen for folkhalsa och Kommissionens arbete for en jamlik och
jamstalld hélsa i Orebro l&n

» att 0ka arbetet med HBTQia+ certifiering och diplomering av fler verksamheter

+ attinratta ett idrottspris och ett idrottsstipendium

« att infora avgiftsfri kollektivtrafik for pensionarer under lagtrafik

+ att utveckla och uttka anropsstyrd nartrafik i hela lanet

» att infora resegaranti inom fardtjanst och sjukresor

« att strava efter laga taxor inom kollektivtrafiken

« att tillganglighetshinder inom kollektivtrafiken undanrojs

» att regionen utarbetar en regional koldioxidbudget

 att ta fram en solcellsstrategi for att belysa mojliga fastigheter lampliga for
solcellsinvesteringar

+ att Oka arbetet med gender budgeting

« att ta fram tydliga strategier for hur mans vald ska upptéackas och bematas

- att alla verksamheter inom region Orebro lan ska vara tillgangliga for alla invanare
* att lanets kulturella institutioner och lanets folkhdgskolor prioriteras

 att regionen sékerstaller delaktigheten for de anstéllda i de egna verksamheterna

» att skapa en demokratisk arbetsplats genom att bryta tystnadskulturen
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1. Forord

Coronakrisen har visat att halso- och sjukvarden ar sarbar efter tva ar av nedskarningar och
nedlaggningar, slimmade budgetar, slimmad bemanning och slimmade leveranser. Pandemin har
ocksa visat vilken kreativitet och problemldsningsformaga det finns hos vardpersonalen och
vilken styrka som finns att kunna kraftsamla nér det behovs.

Fortfarande &r det osékert hur lange coronapandemin kommer att paverka hélso- och sjukvarden,
kollektivtrafiken, kulturverksamheterna, men ocksa hela samhallet i 6vrigt och allas vara liv.
Med otroliga insatser fran den personal som arbetat direkt med covid-19 patienterna med
standiga omprioriteringar i hela hélso- och sjukvarden, s& har Region Orebro lan hittills klarat
den stora pafrestning som coronapandemin inneburit.

Vansterpartiets budget for region Orebro 14n handlar om att bygga upp stérre motstandskraft som
behdvs for att battre kunna hantera situationer dar behovet av vard 6kar. Den handlar om att
sakerstalla att befolkningen far den vard de behdver och att personalen kan ge den varden med
fortsatt bra arbetsvillkor och arbetsmiljo. Alla kriser &r inte lika omfattande som covid-19, men
vi maste bli battre pa att klara av sommarbemanning, influensa, vinterkréaksjuka och andra
utmaningar. Vi maste bryta den negativa spiralen av standiga nedskarningar och personalbrist.

Region Orebro Ian saknar idag barnmorskor, sjukskoterskor, specialistsjukskoterskor,
allméanlékare och allt oftare underskoterskor. Resultatet ar stangda vardplatser, installda
operationer, 6verbelaggningar och utlokalisering av patienter pa vara tre sjukhus. Det drabbar
patienterna, patientsdkerheten och personalen. De problem som regionen brottas med idag
grundar sig mycket i problem med ledning och styrning. | dagslaget &r regionen en toppstyrd
men samtidigt fragmentiserad organisation. Vi anser att den har situationen &r oacceptabel.
Darfor vill Vénsterpartiet att regionen avskaffar lansklinikerna och aterinrattar de lokala
sjukhusledningarna.

| Véansterpartiets budget for 2022 satsar vi 160 miljoner kronor som resursforstarkning till hélso-
och sjukvarden. Efter ett &r med pandemin sa finns det en stor vardskuld och en sliten personal.
For att klara sjukvarden nu och efter pandemin kravs det extra resurser. Vi satsar dven 75 extra
miljoner pa jamstallda loner for den kvinnodominerade vardpersonalen och en sérskild satsning
pa de med de lagsta lonerna. Det ar skamligt att I16nediskrimineringen for sjukvardens storsta
yrkesgrupp sjukskaoterskor, specialistsjukskoterskor, underskoterskor och for ytterligare
kvinnodominerade yrkeskategorier fortsétter ar efter ar utan att na sitt mal att avskaffas.

Kortare arbetstid ar nasta stora valfardsreform som kommer att ge positiva effekter pa manga satt
i samhéllet. VVéansterpartiet vill se fler verksamheter som bdrjar med arbetstidsforkortning som
ger mer tid for aterhamtning men ocksa for ett rationellt utnyttjande av lokaler och resurser.
Darfor foreslar vi att arbetet inleds med att forkorta arbetstiden med bibehallen 16n pa regionens
akutmottagningar. Detta for att kunna rekrytera och behalla personal, men ocksa av
arbetsmiljoskal.

Nedskarningarna som gjorts i viktiga verksamheter pa Karlskoga och Lindesbergs lasarett har
inneburit forsamrade majligheter att kunna erbjuda en jamlik och bra vard i hela lanet. Darfor
avsatter vi extra resurser for ateréppning av primarjouren nattetid vid Lindesbergs lasarett. Vi
avsdtter dven resurser till férlossningsmottagningen i Karlskoga for att den ska fortsatta drivas i
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egen regi och ateroppnas snarast. Tre fullvardiga akutsjukhus och tva forlossningsmottagningar
oppna dygnet runt, aret runt i egen regi ar en av de viktigaste prioriteringarna for Vansterpartiet.

I budgeten for 2022 vill vi sarskilt uppmarksamma psykisk ohélsa bland barn och unga. Vi satsar
extra resurser for att starka forsta linjens forutsattningar och tillganglighet inom BUP och skapa
psykiatriska mobila akutteam. Detta skulle underlatta fér barn och unga att ha kontinuerlig
kontakt med BUP. Vi satsar mer pengar inom primarvarden och psykiatrin for att bygga
sjukvarden underifran med hog tillganglighet dygnet runt.

| vart 1an ska det inte vara en klassfraga att kunna skydda sitt barn mot sjukdomar. En TBE-
infektion kan ge bade allvarliga och bestaende féljder. Darfor anser vi det vara extra viktigt att
skydda barnen som ofta leker och vistas i miljoer med mycket vegetation. Da 6vrig halso- och
sjukvard for barn ar avgiftsfri ska barn inte beh6va betala for vaccinering mot TBE.

Vi satsar aven resurser for att utreda fragan om ett inrattande av en sarskild mottagning som
vander sig till kvinnor som utsatts for sexuellt vald och personer med sexuellt
sjalvskadebeteende eller varit utsatta for manniskohandel for sexuella andamal. Idag finns ingen
specialiserad mottagning i Orebro l4n att vanda sig till. Samtidigt drabbas dessa personer av
mycket svara trauman som kraver specialkompetens att behandla.

| en skattefinansierad vard ska behoven styra och inte planboken. Vénsterpartiet avvisar bestamt
de hojda avgifterna och inférande av nya da det slar mot de ekonomiskt utsatta grupperna. Vi vill
aven avskaffa de oréattvisa avgifterna pa hjalpmedel for personer med funktionsnedsattning.
Manniskor med samst ekonomiska forutsattningar ska inte tvingas att valja mellan att 1agga sina
pengar pa vard eller pa mat for dagen, det ar for oss en sjalvklarhet i ett solidariskt samhélle

Klimatfragan ar helt avgdérande for framtiden! En satsning pa en utbyggd kollektivtrafik med
laga biljettpriser ar bade en klimatomstéllnings- och en jamlikhetsfraga. | detta lage ar det helt
nodvandigt att inte dra ned pa kollektivtrafiken utan satsa offensivt for att fa tillbaka resenarerna
och fa fler att ka kollektivt. Darfor satsar Vansterpartiet extra pa kollektivtrafiken.

Regionen har ocksa ett stort och viktigt uppdrag att forvalta och utveckla bade folkbildningen
och kulturen da bada delarna behovs i byggandet av ett samhalle som haller ihop. Lanets
folkhogskolor har viktiga uppgifter for bildning och utbildning. Darfér behdver de ges dkat stod
sa att fler manniskor far en andra chans att utbilda sig och darmed battre mojligheter till att
komma i arbete. Vi vill dven prioritera barn- och ungdomskultur och stodet till fria
kulturutovare. Tillgangen till kultur ska inte vara beroende av exempelvis klass, kon,
funktionsnedsattning eller bostadsort.

Vénsterpartiet 1agger hdrmed en helhetsbudget med satsningar och prioriteringar for 2022, men

ocksa med ett omhéndertagande av de konsekvenser som uppstatt av coronapandemin.

Orebro 25 maj 2021

Vansterpartiet i Region Orebro lan

Tribad Menken

Jihad Menhem, oppositionsregionrad
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2. Vansterpartiets grundlaggande varderingar

Vénsterpartiet ar ett socialistiskt och feministiskt parti pa ekologisk grund. Var politik och
verksamhet bestams av vart mal: att forverkliga ett samhélle grundat pa demokrati, jamlikhet,
jamstalldhet och solidaritet. Vi vill ha ett samhalle befriat fran klass-, kons- och etniskt fortryck.
Ett rattvist och ekologiskt hallbart samhalle dar kvinnor och man bygger sin egen framtid i frihet
och samverkan.

Strukturer och forhallanden i det klassamhalle och det patriarkala samhalle vi lever i aterspeglar
sig aven inom héalso- och sjukvarden. Det ar viktigt att dessa strukturer och dess konsekvenser
synliggors for att kunna forstas och atgardas. Detta galler aven inom kultur, fritid, kollektivtrafik
och naringslivsutveckling, omraden som ocksé hanteras av Region Orebro l4n

Ett allvarligt hot mot den generella valfarden ar den vaxande klyftan mellan stad och landsort.
For Vansterpartiet ar det viktigt att hela regionen i Orebro lan har méjlighet att leva och
utvecklas. Manniskor maste ha tillgang till arbete, service, kollektivtrafik, utbildning, kultur,
sjukvard och omsorg i hela regionen - och hela livet. For det kravs en fungerande regionalpolitik
som mojliggdr en sammanhallen och demokratisk samhallsutveckling.

3. En offentlig, solidarisk, 6ppen och demokratisk
vard i egen regi

Vi slar vakt om en sammanhallen offentlig halso- och sjukvard. Detta ar garanten for att alla
manniskor ska fa tillgang till en sjukvard baserad pa behov. Ratten till halsa och sjukvard &r
grundlaggande. Det &r nar samhallet gemensamt tar ansvar for varden som behoven sétts i
centrum. Den sammanhallna offentliga sjukvarden ar forutsattningen for en verksamhet utan
graddfiler dar all vard ges efter behov. Behoven, inte efterfragan, ska vara styrande i alla vara
prioriteringar.

Vénsterpartiet har alltid tagit bestamt avstand fran vinster i valfarden. Nar offentliga
verksamheter laggs ut pa privata aktorer riskeras den demokratiska insynen, de anstallda riskerar
forsamrade och otryggare anstallningsforhallanden. Aven kvalitets- och utvecklingsarbetet
riskerar att avstanna och kostnaderna tenderar att 6ka.

Privatisering av offentlig verksamhet ar inte hallbara I6sningar vare sig ur ekonomiskt eller
demokratiskt perspektiv. Upphandlingar kan ibland vara nddvéandiga men splittras verksamheter
sa blir det svarare att styra utveckling och att folja upp kvalitet och ekonomi.

Vansterpartiet anser att all vard ska omfattas av offentlighetsprincipen och meddelarfriheten.
Darfor ska Region Orebro lan vid upphandling av verksamheter stélla krav pa kollektivavtal och
att foljsamhet till manskliga rattigheter och forbud mot barnarbete ska finnas med som krav.

Vénsterpartiet Orebro l4n arbetar for en rattvis och jamlik vérd. Vi vill starka patientens
inflytande och méjlighet att stalla krav pa vardgivarna att de finns dér de behdvs. En jamstalld
och jamlik sjukvard fordelar resurserna efter behov och utgar fran ett halsoframjande och
forebyggande perspektiv. Endast sa kan vi fortsétta att bygga solidarisk vard utifran behov utan
privata vinster.
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4. Varden och valfarden behover mer resurser

Coronakrisen har visat att halso- och sjukvarden &r sarbar efter tva ar av nedskarningar och
nedlaggningar, slimmade budgetar, slimmad bemanning och slimmade leveranser. Pandemin har
ocksa visat vilken kreativitet och problemlésningsformaga det finns hos vardpersonalen och
vilken styrka som finns att kunna kraftsamla nér det behovs.

Halso- och sjukvarden har aldrig tagit emot och botat s& manga patienter som nu. Den
medicinska utvecklingen gar starkt framat med nya lakemedel och nya behandlingsmetoder.
Sjukvarden fortsatter att bli allt mer specialiserad och varje nytt framsteg innebar i allmanhet
stora kostnader. Trots de stora effektiviseringar som gors tack vare nya satt att behandla &r det
troligt att kostnaden for hélso- och sjukvarden kommer att 6ka. Samtidigt blir andelen aldre i
befolkningen allt storre vilket leder till att fler hinner fa fler sjukdomar och darmed behdva mer
vard. I vart 1an 6kar ocksa befolkningen i sin helhet vilket kraver mer hélso- och sjukvard. Till
det ska laggas de stora vardkoéer som finns inom regionen idag. Sammantaget visar detta pa att
sjukvardens kostnader kommer att 6ka och att dessa maste kompenseras genom 6kade intakter.

Stora om- och nybyggnationer som pabérjats kommer att genomforas. De ar nddvandiga for god
patientsdkerhet, bra arbetsmilj6 och lagre energiforbrukning. Det innebdr dock stora 6kande
hyreskostnader som maste kompenseras for att inte minska pa varden. Daremot ar vi tveksamma
till nya byggnadsinvesteringar i nuldget.

Vansterpartiet i region Orebro lan har varit tydligt nar det géller behoven av nya resurser, vi ser
helst en utékad finansiering genom hdojda statsbidrag. Kommer inte sddana hojningar sa aterstar
bara en hojning av regionskatten. Vi vet att befolkningen &r villig att betala mer i skatt for en bra
sjukvard for alla, i ratt tid och med bra kvalitet och vi tvekar inte att foresla hojningar for att
klara varden.

Nér patientavgiften infordes i Sverige var beloppet att betraktas som symboliskt, 7 kronor. Det ar
angelaget att avgifterna halls pa rimliga nivaer sa att de inte sa sakteliga borjar ersétta
beskattningsmodellen som finansiell grund for den offentliga sektorn. Vi avvisar héjda avgifter
och inférande av nya avgifter da det slar mot de ekonomiskt utsatta grupperna. Vi anser att
valfarden ska betalas via skatten, inte via den enskildes planbok.

5. Styrning och ledning — ut med NPM

Vansterpartiets forslag till budget utgar fran befolkningens behov av regionens olika
verksamheter. Halso- och sjukvarden ar den dominerande verksamheten och den har idag stora
brister i ledningsstruktur, organisation och personalens arbetsmiljo och arbetsvillkor. Det ar
darfor nodvandigt att atgarda dessa brister sa att regionens resurser anvands pa basta mojliga sétt.
Nér regionen lyckas med detta utvecklingsarbete skapas den nddvéndiga grunden for att kunna
anvanda vara resurser till de 6kande behoven av vard.

De problem som regionen brottas med idag grundar sig mycket i problem med ledning och
styrning. | dagsldget &r regionen en toppstyrd men samtidigt fragmentiserad organisation.
Lansklinikerna forsvarar samverkan och teamarbete. Cheferna néra verksamheten saknar
tillrackliga mandat att styra och samverkan utifran patientens behov forsvaras. Detta maste
forandras. Regionen maste darfor utveckla en forandrad styrmodell dar nyckeln ar att flytta
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bestdmmanderétten Over verksamheterna lagre ner i organisationen och dar den lokala
samverkan utifran patienternas behov satts i fokus. Medarbetarna ska ha en reell mojlighet att
paverka hur verksamheterna drivs och darmed sin egen arbetssituation. Vi vill se att
Lansklinikorganisationen avskaffas och i stéllet blir lokala ledningar ansvariga for sjukhusen och
vardcentralerna. | stallet for en marknadsinfluerad styrning med mal och uppféljningar pa
detaljniva (New Public Management, NPM) vill vi utveckla en styrning och ledningskultur som
bygger pa tillit till personalens kompetens och motivation.

Idag far vi en samstammig bild fran de operativa verksamheterna att de inte far det stéd som de
forvantar sig och behover fran regionens stodverksamheter. De upplever att de far leva sitt eget
liv och att de snarare skapar arbete/problem &n underlattar for verksamheterna. Centrala
administrationen ska ocksa effektivt kunna ta fram kvalitativa underlag utifran politikernas
behov.

Pa nationell niva inom Finansdepartementet har en process pagatt (Tillitsreformen)for att
utveckla styrmodeller som skapar storre frinet for medarbetarna inom offentlig sektor. Man
konstaterar bland annat att de senaste decenniernas styrning forsvagat yrkesprofessionernas roll
och lett till okad administration. Inom Region Orebro lan bér en motsvarande process inledas
omedelbart. VVansterpartiet menar att det bor ske i en grundlig organisationsdversyn med
malsattning att minska antalet chefsled, 6ka arbetsplatsdemokratin samt satta fokus pa faktiska
vardbehov snarare an pa skenbart enkla matpunkter. Behovet av detta accentueras ocksa av
pandemin. Det gar att mata att de digitala vardmaétena har 6kat, men hur regionen och
medarbetarna utvecklar verksamheten for invanarnas och personalens bésta ar en an viktigare
fraga och oerhort svart att kvantitativt mata. Man behéver bredda metoderna och inkludera
kvalitativa verktyg for att fa en tydligare bild av vilka positiva och negativa foljdeffekter som
kan komma av en 6kad digitalisering inom varden.

6. Covid-19 och framtida pandemier

Utbrottet av Coronapandemin har foérandrat vara liv, och inneburit en drastisk och omvélvande
forandring av tillvaron for de allra flesta manniskor. I lander runt om hela varlden, i Sverige, i
region Orebro lan, brottades och brottas alla med olika utmaningar. Sjukvarden och andra
samhallsviktiga instanser har gjort sitt yttersta for att radda liv och har sett till att samhéllet
fungerar. For manga patienter, riskgrupper och aldre var och ar detta en orolig tid.

Halso- och sjukvarden var redan 6verbelastad fére Coronakrisen. Till f6ljd av spridningen av
coronaviruset fick sjukvarden stalla om och fokusera helt pa de patienter som drabbas hardast av
covid-19. Svara prioriteringar gjordes; operationer och behandlingar som inte var livsavgorande
stalldes in. Anstallda inom sjukvarden gjorde och gor oerhdrda insatser for att radda liv och
hyllas med ratta for det. Vénsterpartiet instimmer i hyllningarna men menar att vardanstallda ska
fa battre arbetsvillkor, I6ner och arbetsmiljo i stéllet for ett tomt tack.

Det ar viktigt att sjukvarden ar starkare finansierad och har fler anstéllda och en verklig lager-
hallning av sjukvardsmateriel om vi ska kunna klara effekterna av Coronapandemin men aven de
framtida pandemierna. Det kréavs ocksa riktade insatser for att forstarka personalens villkor inom
hélso- och sjukvarden. Vénsterpartiet menar att region Orebro l4n behover gora satsningar pa
forbattrad arbetsmiljo, kompetensutveckling och férbéattrade arbetsvillkor.
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7. Vansterpartiets verksamhetsplan 2022

7.1 Tio utmaningar att soka lésningar pa

e Viska ha ett Orebro lan for alla — inte bara nagra fa.

e Viskahaen jamlik, jamstalld och réttvis halso- och sjukvard.

e Vi ska stéalla om hélso- och sjukvarden genom att bygga ut den nara varden och fokusera
mer pa att forebygga ohalsa.

e Viska ge varden, framforallt primarvarden och psykiatrin, tillrackliga resurser for att
kunna uppna bade hag kvalitet och god tillganglighet.

e Vi ska hatre fullvéardiga akutsjukhus med tva forlossningsavdelningar i egen regi 6ppna

dygnet runt, aret runt.

Vi ska skapa en hallbar arbetsmiljé med mer inflytande och delaktighet.

Vi ska fora en gron politik for att 16sa de stora klimatutmaningarna.

Vi ska ha en aktiv och levande landsbygd.

Vi ska ha ett rikt kulturliv tillgangligt for alla.

Vi ska ha en tillganglig och bra kollektivtrafik for alla, bl.a. genom att utveckla och utoka

anropsstyrd kollektivtrafik i hela lanet.

Grunden for var politik ar att minska klyftorna. Genom Region Orebro lans olika verksamheter
har vi mojlighet att paverka och det gor vi med malet att minska de ojamlika ekonomiska
forhallandena och skillnaderna i utbildning, som bland annat leder till ojamlik hélsa.

Vi har i vart budgetforslag prioriterat en fortséttning av de laga patientavgifterna for behandling
och undersékning, vi vill aven avskaffa de orattvisa avgifterna pa hjalpmedel for personer med
funktionsnedséttning. Manniskor med samst ekonomiska forutsattningar ska inte tvingas att vélja
mellan att lagga sina pengar pa vard eller pa mat for dagen.

Oberoende av kon ska alla av halso- och sjukvarden behandlas jamstallt, alla har rétt till god
vard.

Vi satsar mer pengar inom primarvarden och psykiatrin for att bygga sjukvarden underifran med
hog tillganglighet dygnet runt. Med mer vard i primarvarden kommer trycket pa sjukhusen att
minska och leda till minskade 6verbeldggningar och koer. Det ger &ven en omstallning till mer
forebyggande arbete. Vi vill dven stérka forsta linjens forutsattningar och tillgdnglighet inom
BUP, barn och ungdomspsykiatrin, bl.a. genom att skapa psykiatriska mobila akutteamen.

USO, Karlskoga och Lindesbergs lasarett, alla tre delarna, &r viktiga i lanets vardverksamhet. Vi
har varit med och gjort stora satsningar pa att bygga ut och modernisera sjukhusen under alla
aren. Med tre fullvardiga akutsjukhus och tva forlossningsmottagningar dppet dygnet runt och
aret runt i egen regi, skapar vi trygghet och kontinuitet i varden. Vi avvisar bestamt forsamringar
pa Karlskoga och Lindesbergs lasarett.

En god arbetsmiljo handlar om rimliga arbetsscheman med mojlighet till aterhamtning som
ocksa gor det mojligt att orka arbeta heltid. Det maste i 6kad omfattning atgardas, hur arbetstider
och schemaforlaggning paverkar arbetsmiljon, personalens hélsa och personalomsattningen. Att
inte ha inflytande Gver sin arbetstid &r en starkt bidragande faktor for ohélsa.
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Klimatforandringen innebdr en allvarlig och akut utmaning. Den innebar samtidigt en historiskt
unik mojlighet att bygga ett battre och mer hallbart samhalle, dar social vélfard och global
rattvisa kan uppnas inom ramen for ekologiskt hallbara granser.

Vi behover utforma en langsiktigt hallbar energiférsorjning baserad pa fornyelsebar energi och
snarast gora oss oberoende av framfor allt fossila branslen. Region Orebro ldn maste bli
sjalvforsorjande nar det géller fornybar el. Vindkraft och solenergi &r viktiga delar av
omstallningen till fossiloberoende och bor uppmuntras. Offentliga aktdrer maste ta ledningen i
energiomstallningen.

For att en positiv utveckling av landsbygden ska vara majlig kravs en aktiv, langsiktig
regionalpolitik som ger kommunerna likvéardiga mojligheter och garanterar service och
infrastruktur dver hela lanet. Dags for en offensiv och sammanhallen landsbygdspolitik som gér
att klyftorna mellan olika delar av lanet minskar. Tillgangen till kulturella motesplatser behovs
for att vi ska finna det intressant och stimulerande att bo, leva och verka i Orebro lan.

Vi &r i behov av billiga, snabba och tata kommunikationer mellan orter och mellan
bostadsomraden for att kunna ta oss till arbetsplatser, skolor och fritidsintressen. Malsattningen
ar att utveckla kollektivtrafiken i regionen, sa det gynnar en utveckling i alla lanets kommuner.

7.2 Manskliga rattigheter

PRIORITERADE MAL

- Diskriminering ska motverkas genom att ett rattighetsbaserat férhallningssatt genomsyrar all
verksamhet i regionen.
- Alla Region Orebro lans verksamheter ska vara tillgangliga for alla invanare.

Alla manniskors lika varde ar grundldggande i ett samhalle dér klass- och konsklyftor inte
tolereras, dar personer med funktionsnedsattning inte diskrimineras, dar personer oavsett sexuell
laggning accepteras och beméts pa lika villkor. Méanskliga rattigheter ska genomsyra alla
verksamheter i Region Orebro lan.

Att anstéllda och fortroendevalda har tagit till sig kunskap och reflekterat 6ver rattigheternas
koppling till den egna verksamheten, &r en grund for ett aktivt arbete for en jamlik- och jamstalld
region. Det innebér att forsta hur klass, kon, konstillhorighet, etnicitet, funktionsnedséttning,
religios tillharighet eller sexuell laggning paverkar hur en individ har tillgang till vard och
bemats av vardens anstallda. Manniskor bemats olika av hélso- och sjukvarden utifran
konsstereotyper om hur hen forvéntas vara.

Tillgangligheten till vara verksamheter och till var kollektivtrafik maste bli battre. Att
diskrimineras pa grund av att till exempel lokaler eller fordon inte &r anpassade ar inte
acceptabelt.

Att forsta mekanismerna bakom och att vaga fraga om vald i nara relationer och valdtakter &r
exempel pa viktiga utvecklingsomraden inom halso- och sjukvarden.

Regionen ska fortsétta arbeta intensivt med implementering av FN:s Barnkonvention i regionens
verksamheter.
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7.3 Invanarperspektiv i Region Orebro lan

Varden har idag stora brister i ledningsstruktur, organisation och personalens arbetsmiljo och
arbetsvillkor. Dessa brister maste atgardas for att kunna mota de 6kande behoven av vard.
Priméarvarden maste starkas och prioriteras extra under kommande ar. Med en forstarkt
primarvard far vardorganisationen battre mojlighet att ge befolkningen ratt vard pa ratt niva, och
i ratt tid. Det gor ocksa att trycket pa vara akut- och specialistmottagningar kan minska. For att
lyckas med detta kravs att regionen béttre lyckas attrahera och behalla fast personal.

Nedskarningarna som gjorts i viktiga verksamheter pa Karlskoga och Lindesbergs sjukhus
innebar forsamrade mojligheter att kunna erbjuda en jamlik och bra vard i hela lanet.
Stangningen av halva dygnet primarjouren pa Akutmottagningen vid Lindesbergs lasarett skapar
ett hogre tryck pa lanets 6vriga tva sjukhus. Nedskarningarna leder inte till en ekonomi i balans.

Erfarenheterna ar att de ar kontraproduktiva och férsdmrar regionens ekonomi genom férsamrad
kompetensforsorjning, hogre sjuktal, farre vardplatser, okat beroende av kdp av vard, kade
transportkostnader m.m.

Jamstalld och jamlik vard handlar om att alla oavsett bostadsort, kon, alder,
funktionsnedséttning, utbildning, ekonomi, etnisk eller religios tillhérighet, sexuell 1aggning och
konsidentitet ska fa den vard de behéver, bemétas professionellt och behandlas med respekt. Alla
manniskor ska ha likvardiga forutséttningar att fa sina sjukvardsbehov tillfredsstallda.

7.4 Konsperspektiv i Region Orebro lan

PRIORITERADE MAL

- Halso- och sjukvardens arbete emot mans vald mot kvinnor maste stérkas.

- Hatydliga strategier for hur méns vald ska upptéackas och bemétas.

- Oka arbetet med gender budgeting.

- Konsuppdela statistik i varden och i évriga verksamheter dar det gar.

- Uppméarksamma halsoskillnader mellan socioekonomiska grupper och halsoskillnader
beroende pa kon och rikta resurser for att utjamna dessa.

- Inrétta en sarskild mottagning som vander sig till kvinnor som utsétts for sexuellt vald
och personer med sexuellt sjalvskadebeteende.

Alla, oavsett konstillhorighet i Region Orebro lan ska ha lika tillgang till vard utifran
konsspecifika behov och varden ska halla lika god kvalitet oavsett konsidentitet. Det innebar att
hélso- och sjukvarden behdver arbeta med ett medvetet konsperspektiv. Att betrakta manniskor
som individer ar en viktig del i patientsakerhetsarbetet.

Mans vald mot kvinnor ér ett stort och allvarligt folkhalsoproblem och en standigt pagaende
pandemi som drabbar tusentals varje ar. Ingen manniska ska behova do eller leva i skrack och
terror i sitt eget hem. Har behovs okad kunskap och tydliga strategier for hur méns vald ska
upptackas och bemétas. Halso- och sjukvardens arbete emot mans vald mot kvinnor maste
starkas och sjukvarden behover dven bli battre pa att identifiera och erbjuda hjalp till unga som
lever under hedersrelaterat vald och fortryck. Stodet till de som utsatts for vald maste forbattras
och dven stodet till regionens kvinnojourer och det nationella centret for kvinnofrid i Orebro lan
bor forstarkas.

13 (59)
Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget



Kop av sexuella tjanster ar en del av det sexuella vald som riktas mot framférallt kvinnor och
flickor, men dven man och HBTQia+ personer. Den individ som ar utsatt for sexuellt vald,
prostitution eller ménniskohandel befinner sig i en utldmnad och riskfylld situation.
Stigmatiseringen av dessa personer &r ofta mycket stor fran samhallets sida och det kan vara
forknippat med skam och radsla att beratta om sin situation. Idag finns ingen specialiserad
mottagning i Orebro l4n att vanda sig till, samtidigt drabbas dessa personer av mycket svara
trauman bada fysiskt och psykiskt som kraver specialkompetens att behandla.

Vansterpartiet i region Orebro lan foreslar ett inrattande av en sérskild mottagning som vander
sig till kvinnor som utsatts for sexuellt vald och personer med sexuellt sjalvskadebeteende eller
varit utsatta for manniskohandel fér sexuella andamal.

Vénsterpartiet anser att varden och vardutbildningarna ska ha ett tydligt genusperspektiv.
Konsuppdelad statistik, jamstalldhetsanalys och gender budgeting ar nagra viktiga verktyg for att
kunna upptacka och atgarda konsrelaterade oréattvisor i varden.

7.5 Ett hallbart samhalle for alla

PRIORITERADE MAL
- Folkhalsa och klimathansyn ska alltid ga fore tillvaxt

Region Orebro l4n ska praglas av att ge alla en god uppvéxt, mojlighet till arbete och en trygg
alderdom. Det kraver ett samhalle dar solidaritet, delaktighet och inflytande &r ledord. Region
Orebro lan ar en viktig aktor i detta valfardssamhille. Vansterpartiet vill att solidaritet och behov
avgor fordelningen av vara gemensamma resurser, inte marknadskrafter och efterfragan.

Den socialt hallbara utvecklingen ar det 6verordnade malet. Den ekologiska utvecklingen ar
ramverket och den ekonomiska utvecklingen &r en begrénsning eller mgjlighet.

Vi delar ”Orebroregionens vision — Tillsammans skapar vi ett battre liv’ dir tre dimensioner —
den ekonomiska, sociala och ekologiska ar sinsemellan beroende och forstarker varandra. Den
socialt hallbara utvecklingen &r det 6verordnade malet, med den ekologiska som ramverket och
den ekonomiska som en begransning eller mgjlighet. Hallbar tillvaxt och utveckling ar det
samlade begreppet som anvinds inom region Orebro l1an for politikomrédena regional
utveckling, folkhalsa, rattighetsfragor, miljé/klimat, kultur och kollektivtrafik.

Klimatfragan blir alltmer en fraga som éverskuggar alla andra. Det ar en 6verlevnadsfraga att
stalla om var livsstil och som fortroendevalda i Region Orebro lan har vi att ta ansvar for att
regionens verksamheter bedrivs pa basta mojliga sétt i klimathanseende. Forst da kan vi ta vart
ansvar som samhallsaktor och tillsammans med andra gora ett omstéllningsarbete.

7.6 En jamlik och jamstalld héalsa
PRIORITERADE MAL

- Halsoklyftorna i regionens befolkning ska minska genom att Region Orebro lan
tillsammans med andra aktorer genomfor atgarderna i handlingsplanen for folkhalsa,
Kommissionens arbete for en jamlik och jamstalld halsa i Orebro lan,
hallbarhetsprogram samt regionalutvecklingsstrategi, RUS.
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- Oka forskningen kring ohélsa och sjukdomar med ett kdnsperspektiv.

- Uppméarksamma halsolaget for manniskor med funktionsnedsattningar.

- Forbattra halso- och sjukvardsinsatser for personer med utlandsk bakgrund.

- Fortsatt arbetet med HBTQia+ certifiering och diplomering av fler verksamheter.

- Alla verksamheter ska i enlighet med samverkansdokument ”Kunskapslyft barn och
unga” bidra till att héja maluppfyllelsen samt skapa forutsdttningar for att alla
ungdomar ska ga ut grundskolan och gymnasieskolan med godkanda betyg.

De ekonomiska och sociala livsvillkoren ar av mycket stor betydelse for manniskors hélsa. Det
finns naturligtvis en mangd andra bestdmningsfaktorer for hélsan. Till de viktigare hor, férutom
vart genetiska arv, vara levnadsvanor (kost, motion, alkohol, tobak mm) och den miljépaverkan
Vi utsatts for.

Det finns klara samband mellan livsvillkor och levnadsvanor — de som tjanar minst har ofta en
hogre andel levnadsvanor som paverkar halsan negativt. Langvarig arbetsloshet innebar ckad
risk for ohalsa i form av framst psykiska besvar, dkad sjuklighet och missbruk.

Flera undersokningar visar ocksa att HBTQia+ personer generellt har en samre halsa &n
heterosexuella personer och far inte heller ratt bemotande av varden och myndigheter.

Halsan ar ocksa en frdga om kon. Under senare ar har betydelsen av mans och kvinnors olika
livsvillkor uppmarksammats alltmer som en forklaring till kvinnors sjukdomsmaonster och
oversjuklighet. Sannolikt &r de olika villkoren i samhallet for mén och kvinnor i arbetsliv, och
familjeliv de viktigaste faktorerna. Arbetet med att pa alla plan ta bort konssegregering i
samhallet maste intensifieras.

Aven arbetet med att fa stopp pa mans vald mot kvinnor maste stirkas. Organisationer som
arbetar mot kvinnovald och for kvinnofrid ska fa ekonomiskt stod fran samhallet. De kvinnor
som misshandlas ska fa en bra vard och 6vrig hjalp som behovs. Man som misshandlar ska ges
majligheter till behandling for att dndra sitt beteende. Aven valdet inom samkoénade relationer
och mot HBTQia+ personer behdver uppmarksammas s att hjélp och stod kan ges pa ratt satt.

Manga manniskor med funktionsnedséattningar i vart lan upplever sin hélsa som dalig. Allmant
sett har fler funktionsnedsatta hégre andel av de riskfaktorer som okar risken for ohélsa:
arbetsloshet, dalig ekonomi, lag utbildningsniva, begransade mojligheter till motion samt aven
lagt socialt deltagande och ensamhet mm. Regionen och sjukvarden maste uppmarksamma att
manniskor med funktionsnedsattningar r en riskgrupp for samre halsolage. Inom varden maste
forutsattningar till detta ges och sarskilt riktade insatser for personer med funktionsnedséttningar
sattas in.

Det finns all anledning att sarskilt uppméarksamma de halsoproblem som personer fran andra
lander ofta uppvisar. Det behovs sarskild kunskap for att forsta och behandla personer med
exempelvis posttraumatiska stressymptom pa grund av krig, forfoljelser eller dramatiska
uppbrott fran det vardagliga livet.

Vi ser det som ytterst angeléget att fora en aktiv folkhadlsopolitik for att utjamna de
hélsoskillnader som finns och hoja utbildningsnivan och minska arbetslésheten. Sarskilt viktigt
anser vi det vara att unga kommer i arbete och sysselséttning och k&nna sig delaktiga och
behdvda. Detta innebar atgarder fran samhallets sida pa olika nivaer. Det handlar ocksa om
vilken politik som fors.
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7.6.1 Motverka tobaksbruk

Tobak ar den enskilt storsta halsorisken i Sverige. Fler kvinnor &n man roker. Nar det galler
snusning ar forhallandet omvant. De flesta rokare finns i grupper som har det svarast ekonomiskt
och har kortast utbildning. R6kning har ett direkt samband med ett fyrtiotal olika sjukdomar
varav manga dodliga. Att arbeta mot tobaksbruk ar ett kostnadseffektivt satt for samhéllet att
forbéattra folkhédlsan och kan dven ha en preventiv effekt mot andra droger.

For att arbeta med att forebygga tobaksbruk och darmed forknippade sjukdomar kravs ett brett
arbete pa flera plan. Strategiskt arbete ska ske bade med hélsoframjande arbete, sa att ungdomar
aldrig borjar roka och snusa, och med ett riktat rok- och snusslutarstdd till personer som redan
borjat, framfor allt mot riskgrupper. Rokavvénjning till personer som drabbats av sjukdom ar en
sjalvklar del av det medicinska omhandertagandet. Region Orebro lan har anslutit sig till
opinionshildningsprojektet Tobacco Endgame-Rokfritt Sverige 2025. Malet med att ansluta sig
till projektet ar att uppna sa god halsa som majligt for regionens invanare, samt att begransa
rokningsrelaterad ohdlsa och sjukdom till ett minimum. Darmed blir arbetet med att forsoka
minska frekvensen av rokning ocksa ett satt att minska den ojamlika foérdelningen av ohélsa i
l&anets befolkning.

7.6.2 Missbruksvarden

Den svenska restriktiva alkohol- och narkotikapolitiken har varit framgangsrik for att forebygga
missbruk och beroende. Daremot har missbruksvarden inte visat samma goda resultat och den
maste forbattras.

Missbruksvarden ar en forsummad del av hélso- och sjukvarden, och behover prioriteras hogre.
Alkoholism och drogmissbruk ar sjukdomar och ska inte stigmatisera den drabbade.
Missbruksvarden ar bade kommunernas och regionens ansvar men manniskorna riskerar att
hamna mellan stolarna. Fungerande missbruksvard kréaver ett bra samarbete mellan hélso- och
sjukvarden och kommunerna. Spelberoende och dataspelsberoende ar dven det utmaningar som
kraver samarbete da beroendet tyvarr okar, framst bland yngre.

Enligt en rapport fran nykterhetsforbundet IOGT-NTO:s juniorférbund &r det cirka 12 000 barn
som lever i en familj med riskabel alkoholkonsumtion i Orebro I&n. En studie fran
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) visar att cirka var femte barn i
Sverige ndgon gang under uppvaxten har haft minst en foralder med alkoholproblem. Dessa barn
och unga mar ofta daligt och l6per ocksa stor risk for bestaende problem som fysisk och psykisk
ohilsa samt ett eget missbruk. Det ar darfor viktigt att region Orebro lan har kunskap och vagar
se och agera genom att stétta dessa ungdomar.

Det behdvs ocksa ett tydligt genusperspektiv inom missbruksvarden for att anpassa behandlingar
och insatser dven till kvinnors behov. Manga kvinnor med ett missbruk utsatts dessutom for vald.
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7.7 Halso- och sjukvard
PRIORITERADE MAL

- Halso- och sjukvarden ska vara till for alla pa lika villkor, jamlik och jamstalld.

- Halso- och sjukvarden ska bidra till minskade halsoklyftor i befolkningen genom att starka det
halsoframjande och sjukdomsforebyggande arbetet med inriktning pa de som har stérst behov.

- Alla verksamheter ska arbeta pa ett personcentrerat arbetssatt grundat i manskliga rattigheter,
déar alla patienter far verklig mojlighet att bli sedda, forstadda och delaktiga.

- Effektiviseringskrav och krav pa ekonomiska nedskarningar maste ersattas av utveckling och
ett langsiktigt fokus pa kvalitet.

Vansterpartiets halso- och sjukvardspolitik bygger pa solidaritet, pa en omfoérdelning fran de som
har till de som inte har. Behoven av omfordelning &r stora i ett l1an dér ohélsa drabbar manniskor
i utsatta livssituationer bade oftare och hardare. Den sociala bakgrunden styr risken att bli sjuk,
dar lagutbildade personer bade blir sjuka oftare och far samre vard. Personer med
multisjuklighet, langvarig sjukdom eller stora funktionsnedsattningar blir ofta svikna av halso-
och sjukvarden, framforallt nar politiken gjort en kraftig hogersvang. For dessa grupper kravs
mer insatser om halsan hos befolkningen ska bli mer jamlik.

Halso- och sjukvardens utveckling &r beroende av helhetssyn, langsiktighet och samordning.
Trots hog kvalitet i regionens halso- och sjukvard ser vi fortfarande brister som maste atgérdas.
Det handlar framst om att se till att tillgangligheten okar pa alla nivaer i varden. Malet for all
regionens vard ar att den ska vara kofri. Akut sjuka och de med storst behov maste sattas forst
nar det galler att fa behandling. Denna grundldggande prioritering forsvaras nar marknadskrafter
och vardval har gjort att mer vard styrs av efterfragan istéllet for av behov. Marknadskrafternas
intdg i den svenska hélso- och sjukvarden har lett till att privata vardgivare kan tjana stora
pengar, i princip utan reglering. Inférandet av vardval kopplat till fri etableringsratt har bidragit
till en mer ojamlik vard.

Awven den offentligt utforda varden tvingas in i ett marknadstankande pa grund av ekonomiska
styrsystem. Ett exempel ar inom vardgarantin dar det ar de mest resursstarka och friskaste
patienterna som oftare anvander mojligheten att fa sin vard i ett annat landsting eller av ovan
vardgivare. Vi ser ocksa hur den forsamrade tillgangligheten till halso- och sjukvard gar hand i
hand med att de valbestéllda kdper privata sjukvardsforsakringar. All vard med langsiktiga
vardavtal som finansieras av Region Orebro l4n ska ha ett férbud mot att ta emot privata
forsékringspatienter.

7.7.1 Halso- och sjukvardens ansvar for att skapa en mer jamlik halsa

Halso- och sjukvarden ska bidra till en mer jamlik halsa i samhallet genom ett aktivt
forebyggande arbete. Ohalsan drabbar lagutbildade, utrikes fodda, manniskor med
funktionsnedsattning, HBTQia+ personer, aldre och kvinnor i stérre utstrackning. For att kunna
bidra till en mer jamlik halsa maste hélso- och sjukvardens personal bli battre pa att se varje
patient som individ. Den som dr mest sjuk eller &r i en utsatt situation behdver mer stéd och
hjalp.

Mojligheten att ta hand om den egna hélsan &r precis som ohélsan ojamlikt fordelad i samhéllet,
och det ar hélso- och sjukvardens roll att ge mest hjalp till de som behover hjalpen mest. Alla ska
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fa hjalp att fatta halsokloka beslut utifran sina individuella forutséttningar. Det galler bade for
tobaksbruk, riskbruk av alkohol, fysisk inaktivitet och ohdlsosamma matvanor.

Halso- och sjukvardens méte med patienten ska ske mellan tva likstallda parter som gemensamt
utformar patientens vardkedja i en dialog. | métet mellan patienter och vardpersonal har de
senare vanligen ett maktoverlage och det &r viktigt att minska skillnaderna i makt for att fa till
stand ett mer valfungerande vardmote. For att fa detta att fungera krévs en forbéattrad arbetsmiljo
och kompetensutveckling.

7.7.2 Stéall om hélso- och sjukvarden och se dver lansverksamheterna

Halso- och sjukvarden behdver stéllas om fran dagens sjukhusdominerande struktur sa att
grunden istallet vilar pa primarvard och annan néra vard. Genom att 6ka priméarvardens resurser
och forstarka den nara varden kommer fler patienter att kunna fa vard tidigare, innan de hunnit
bli sa sjuka att de behdver sjukhusvard. Redan idag gors mer och mer vard i 6ppenvard, en
process som maste fortsatta.

Narhet ar ett begrepp som maste utga fran patientens upplevelse. Den kanske viktigaste
bestandsdelen i den nara varden &r relationell, dér patienten maste erbjudas kontinuitet, trygghet
och samordning. Detta galler framfor allt de patienterna med langsiktigt vardbehov, till exempel
kroniskt sjuka eller aldre multisjuka. Tillganglighet till varden ar en andra viktig bestandsdel i
nara vard. Framfor allt for tillgangligheten erbjuder digitaliseringen stora méjligheter for att gora
det lattare for patienter att fa snabb kontakt med varden.

Koncentration av vissa atgarder ar nodvandigt for att sakerstalla hog kvalitet for atgarder som
sjukhus eller vardpersonal sallan gor. Koncentrationen far inte leda till att langa avstand som
t.ex. till forlossning eller viss halso- och sjukvard leder till en ojamlik vard beroende pa var man
bor i regionen.

Vansterpartiet valkomnar den aviserade 6versynen av hela sjukvardsorganisationen, de s.k.
lansklinikerna, som bildades ar 2015. Den héar organisationen har lett till en sémre arbetssituation
for en del medarbetare, framforallt pa lasaretten i Karlskoga och Lindesberg. Vi anser att
malsattningen med en dversyn ar att vidta konkreta atgarder for att ratta till bristerna och kunna
fortsatta erbjuda invanarna i lanet en god tillganglighet till hogkvalitativ vard dar patientens
behov och fokus ar vagledande.

Digitaliseringen pagar for fullt i Region Orebro lan och framforallt i halso- och sjukvarden.
Fungerande IT-system, monitorering, sjalvscreening och hojd tillganglighet kan innebéra bade
hojd vardkvalitet och hojd tillganglighet for patienterna. Digitaliseringen ska riktas till att starka
det férebyggande arbetet och erbjuda bade trygghet, kontinuitet och tillganglighet.

Tva viktiga exempel &r att anvanda tekniken for att traffa patienter i hemmet eller att forbattra
kommunikation mellan till exempel vardcentraler och sjukhusspecialister.

Vénsterpartiet anser att det ar dags for region Orebro lan att digitalisera hdgkostnadsskyddet s&
att den enskilde patienten inte behGver oroa sig dver att missa att fa stamplar och underskrifter i
en fysisk bok. Detta sparar i langden in pa administrativa kostnader och underlattar for
patienterna.
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7.7.3 Varden ska styras demokratiskt

Halso- och sjukvardens utveckling far inte utformas i slutna rum utan maste ske i ett brett
demokratiskt samtal och i takt med samhéllet. De demokratiskt valda politikerna har en
nyckelroll i utvecklingen for att ha férankring mellan befolkningens prioriteringar och de vagval
som gors inom halso- och sjukvarden.

For att na en halso- och sjukvard av hog kvalitet och effektivitet maste forandringsarbetet byggas
underifran. Det forbattringsarbete som bedrivs narmast patienterna har ofta blivit lidande.
Sjukvardens hierarkiska system maste brytas upp sa att mer ansvar och befogenheter finns bland
de som arbetar nara patienterna. For att fa bade hogre kvalitet och lagre kostnader i hélso- och
sjukvarden kravs ett forandringsarbete som bade bygger pa och leder till att vi anvander
kunskapen och erfarenheten hos alla personalgrupper. Effektiviseringskrav och krav pa
ekonomiska nedskarningar maste ersattas av utveckling och ett langsiktigt fokus pa kvalitet.

7.7.4 Narsjukvard

PRIORITERADE MAL

- Invanarna i Orebro lan ska erbjudas en sammanhallen vard genom en kraftig utbyggnad av
den nara varden.

- Varna varje skattekrona for att forbattra méjligheterna for lanets innevanare att fa en bra
sjukvard som jobbar férebyggande och halsoframjande.

- Priméarvarden/néra vard ska ta ett samlat ansvar for att halla ihop varden for individer med
stort vardbehov och de som lider av psykisk sjukdom eller langvarig psykisk ohélsa.

Den vard méanniskor behover ofta ska de kunna fa nara. De svagaste patienterna ar de som vinner
mest pa att ha fasta vardkontakter, vardkoordinatorer och &ven slippa langa resor genom vard
som finns geografiskt nara. Just kontinuitet ar den del dar primarvarden i Region Orebro lan
utmérker sig allra mest negativt. Att bygga ut den nara varden &r den mest centrala delen i
omstallningen och utvecklingen av hélso- och sjukvarden. Forbattrad kontinuitet och trygghet for
de mest utsatta patientgrupperna ar viktiga utvecklingsomraden. For att bidra till en mer jamlik
hélsa behover dessa grupper mer uppsokande verksamhet, och mer hjalp for att hitta ratt och fa
ratt vard. Primarvarden/néra vard har ett huvuduppdrag i att vara den hjalpen.

7.7.5 Vardcentralen ar basen i halso- och sjukvarden

Primarvarden &r navet i Vansterpartiets vision av ndra vard. Primarvarden maste vaxa ordentligt
de kommande aren och den maste utvecklas byggt pa jamlik vard och tydligt patientfokus bade
pa patient- och befolkningsperspektiv. Vardcentralen ska vara invanarnas naturliga ingang till
halso- och sjukvarden, och for de mest sjuka grupperna ska vardcentralen vara hjalpen och stodet
sa att patienten slipper kanna sig vilsen mellan vardnivaerna.

Primarvarden har ett huvudansvar for att halla ihop vardens gransytor och 6verlamningar mellan
olika vardnivaer. Vid utskrivning fran sjukhuset ar vardcentralerna en viktig lank mellan
sjukhuset och kommunerna. Med 6verenskommelsen mellan region Orebro lan och lanets
kommuner for utskrivningsklara patienter sa ar det en prioriterad fraga att utveckla ett
fortroendefullt samarbete mellan sjukhus, primérvard och hemsjukvard.
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7.7.6 Tre fullvardiga akutsjukhus

PRIORITERADE MAL

- Tre akutmottagningar i lanet, 6ppet dygnet runt, aret runt.

- Satsa och utveckla Karlskoga och Lindesbergs lasarett till tva lanssjukhus till gagn for alla
invanare i lanet.

- Antalet vardplatser maste utékas pa alla tre akutsjukhus och tillrackliga resurser tillféras for
att klara behoven.

- Genom en utvecklad nara vard dygnet runt utanfor sjukhusen skapas battre balans mellan den
nara varden och akutsjukhusens ansvar.

Dagens héalso- och sjukvard lider ar efter ar av bristande resurser. Alla dagens problem kan inte
l6sas med mer resurser, men det gar inte att fa varden att fungera utan tillrackliga resurser. Det
marks allra tydligast pa akutsjukhusen dar 6verbelaggningar beroende pa stangda vardplatser
blivit ett normaltillstand. Den snabba befolkningsdkningen och resursbrist har skapat en situation
dar sjukhusen kannetecknas av nastan standig krisstamning och valdigt stor sarbarhet mot
tillfalliga 6kningar av patientfloden. Det som framst skapar de stangda vardplatserna i nulaget &r
brist pa personal och framforallt pa sjukskoterskor.

Personalen gar pa knana och kanner ofta en stor stress. Tempot har 6kat pa vardavdelningarna pa
grund av mycket kortare vardtider, men bemanningen har inte 6kat i motsvarande grad. De
strukturella underskotten i verksamheten skapar en kansla av destruktiv otillracklighet pa
sjukhusen. For att fa en battre arbetsmiljo kravs satsningar pa 6kad grundbemanning dagtid och
arbetstidsmodeller som erbjuder mojlighet till vila.

Samarbetet mellan regionens olika verksamheter behdver utvecklas annu mer.
Universitetssjukhuset spelar har, inte minst pa grund av sin storlek, en viktig roll. Det maste
finnas en god samordning sa att onddigt dubbelarbete undviks och samtliga resurser anvands pa
ett sa effektivt satt som mojligt. Akutsjukvarden foérandras med en ambulanssjukvard som ar en
specialiserad verksamhet med hog kompetens och dar varden mer och mer riktar in sig pa att
patienter i akuta fall sa snabbt som majligt ska transporteras till rétt vardniva. Vénsterpartiet i
region Orebro lan anser att USO, Lindesberg och Karlskoga lasaretten ska fortsitta ha tre
akutmottagningar 6ppet dygnet runt - aret runt.

7.7.7 Forlossningsvard

PRIORITERADE MAL

- Aterskapa forlossningsverksamheten i Karlskoga
- Tva forlossningsavdelningar i egen regi dppet dygnet runt, aret runt.

Forlossningsvarden och inte minst neonatalvarden behdver forstarkas med barnmorskor,
barnsjukskoterskor och barnlékare. Dessa grupper behdver satsningar pa saval 16n men kanske
annu viktigare en battre arbetsmiljé och rimliga forutsattningar att prestera pa topp varje dag.
Forlossningsvarden ska vara av hog kvalitet och sadant som rutiner for hemgang ska vara
likadana pa bada forlossningsavdelningar. Inga foréaldrar ska behdva ga hem forran de kanner sig
trygga, och det ska finns tydliga rutiner for att alla ska erbjudas hembesok efter att de lamnat

20 (59)
Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget



forlossningsavdelningen. Vansterpartiet region Orebro 14n anser att Karlskoga lasarettet ska
fortsatta ha en forlossningsmottagning, i egen regi, 6ppet dygnet runt - aret runt.

7.7.8 Psykisk halsa och psykiatrisk vard

PRIORITERADE MAL

- Forsta linjens psykiatri ska starkas genom en narsjukvardssatsning med fokus pa 6ppenvard
och primarvard.

- Forbattrat samarbete mellan specialistpsykiatrin, 6ppenpsykiatrin, priméarvarden och
kommunerna for att stotta patienterna till ratt vard och behandling samt utbildning, arbete och
forsorjning och ett mer sjalvstandigt liv.

- Barnrattsperspektivet ska utvecklas och tvangsatgarderna minska for barn och unga inom
psykiatrin.

Psykisk ohélsa har, liksom dvriga halsoproblem, en stark koppling till de ekonomiska och sociala
livsvillkoren. Det ojamlika samhéllet med 6kade klyftor skapar psykiatrisk ohalsa som slar
héardast mot manniskor som &r arbetslésa, har funktionsnedséttningar, dldre, kvinnor och unga.
Psykisk ohalsa och nedsatt psykiskt vélbefinnande ar ocksa en konsfraga. | nastan alla
undersokningar har kvinnor hogre siffror an man pa tecken och symptom som visar pa risk for
nedsatt psykisk halsa. Det ar av stor betydelse att manniskor far hjalp och stod i tidigt skede. For
de flesta av de tecken pa psykisk ohalsa som namnts har galler att de kan och bor klaras inom
primarvarden. Det maste finnas utarbetade behandlingsrutiner mellan priméarvard och psykiatri,
och majlighet for primarvarden att konsultera psykiatrin. For detta kravs dock att det finns saval
nddvéandig kompetens och kunskap som tillrackliga personalresurser som t.ex. kuratorer,
psykologer och mdjligheter till samtalsterapi vid behov.

Basen i regionens psykiatri ska vara en vl utbyggd 6ppen vard med en god tillganglighet. Tidiga
behandlingsinsatser och ett bra stod ar av stor betydelse for att forhindra aterinsjuknande och sa
langt det ar mojligt gora sa att inlaggning i den slutna varden inte blir nédvandig.

Vansterpartiet vill darfor satsa mer resurser pa att bygga ut en val fungerande psykiatrisk
oppenvard. Behandling inom sluten vard ar dock ibland nédvéndigt vid psykiska sjukdomar.
Denna behandling maste foljas av rehabiliteringsinsatser fran 6ppenpsykiatri och priméarvard.

Tillgangen till kompetent personal &r avgérande for den psykiatriska vardens innehall och
kvalitet. Skotare och psykiatrisjukskoterskor ar den personalgrupp som arbetar narmast
patienterna och insatser maste goras for att sakerstalla det framtida behovet av kompetent och
utbildad personal. Tillgang till fasta specialistlékare har under ett flertal &r varit ett problem.
Arbetet med att rekrytera och kunna behalla lakare maste fortsétta. Insatser for okad
vidareutbildning for alla personalgrupper inom den psykiatriska varden ar nodvandigt.
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7.8 Barn och ungdomars héalsa
PRIORITERADE MAL

- Barn och ungdomars hélsa ska vara ett prioriterat omrade for fortsatt forebyggande
folkhalsoinsatser.

- Fler samordnade insatser for arbete mot barns- och ungas psykiska ohélsa.

- Véantetiderna till Barn- och ungdomspsykiatrin maste kortas sa att vardgarantigransen uppnas
for bade besok, fordjupad utredning och behandling.

- Skapa psykiatriska mobila akutteamen inom BUP.

- Barnkonsekvensanalyser ska vara ett anvant verktyg inom regionen och kunskapen tka hos
politiker och tjanstepersoner om barns hélsa.

De flesta barn och unga i Orebro lan far idag en trygg uppvéxt med bra mojligheter att leva ett
gott liv med bra hélsa. Men alla far inte den méjligheten. Alltfler barn och unga mar daligt, eller
annu varre att de far illa. Stress, angest, oro for framtiden och samre sjalvfértroende har haft en
mycket oroande 6kning. Detta kraver omgaende atgarder och insatser fran regionen och
kommunerna, bade vad galler att kunna identifiera och atgarda bakomliggande orsaker. Aven for
att hjalpa, stodja och, nar sa kravs, ge vard till de unga.

En val fungerade barn- och modrahalsovard, familjecentraler, elevhalsovard,
ungdomsmottagningar, psykiatrisk 6ppenvard med bra tillganglighet &r exempel pa viktiga
lankar for tidigt upptackt och for att kunna stddja och hjalpa.

Varden som ges till barn och unga kraver mer samverkan och fler perspektiv an storre delen av
annan vard. Detta for att garantera att barnrattsperspektivet tillgodoses. Barn har lika ratt att bli
lyssnade till och informerade om som vuxna men detta maste goras pa barnets
utvecklingsmassiga niva. Bra former for detta &r familjecentraler och ungdomsmottagningar.

Idag finns det ofta brister i dverlamningar mellan elevhélsa, BUP, ungdomsmottagningar,
vuxenpsykiatri och vardcentraler. Det maste finnas viss flexibilitet i aldersgranserna vid
overlamning mellan tva vardnivaer och 6verlamningen ska ske pa ett systematiskt satt dar
mottagaren &ar redo och dar patienten och hens anhoriga ar delaktiga. Vi vill &ven starka forsta
linjens forutsattningar och tillgdnglighet inom BUP och skapa psykiatriska mobila akutteamen.
Detta skulle underlatta for barn att ha kontinuerlig kontakt med BUP.

Barn- och ungdomar i hushall med en utsatt ekonomisk situation agnar sig mer séllan at fysisk
aktivitet, slarvar oftare med frukosten och borjar roka tidigare. Med tanke pa att de ekonomiska
skillnaderna i samhéllet har 6kat under de senaste aren, kréavs sarskilda insatser riktade till
riskgrupper. Region Orebro 14n och lanets kommuner behdver samarbeta pa olika satt for att
forbattra barn och ungdomars halsa.

Konsstympning av unga flickor, d.v.s. olika ingrepp som gors for att kontrollera kvinnors
sexualitet — behover uppmarksammas mer av lanets halso- och sjukvard. Genom att ta fram
atgarder for hur konsstympning kan forebyggas, identifiera riskgrupper, upplysa om héalsorisker
okar kunskaperna for att kunna ge vard och stod till de som blivit utsatta for dessa. En fraga som
regionen behdver satsa mer resurser pa.

Vénsterpartiet region Orebro lan anser att satsningar pa att forbattra barn och ungdomars hélsa
maste goras for att undvika framtida problem och ohélsa.

22 (59)
Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget



7.9 Aldre med omfattande behov av vard och omsorg

PRIORITERADE MAL

- Starka den geriatriska kompetensen i varden.

- Genom en biittre fungerande virdkedja kunna undvika “onédiga” sluten-vardsinlaggningar.
- Mobila hembestksteam ska finnas i alla delar av lanet.

- Ha fysisk- och mental aktivitet som ar anpassad till aldres behov.

- Forstarka insatserna i samband med utskrivning fran slutenvarden.

Generellt har medellivsldngden okat de senaste decennierna, framst som foljd av att dodligheten

i hjart- och kérlsjukdomar minskat. Aven om manniskor allmant sett r friskare och lever langre,
sa behovs oftast i de sista levnadsaren omfattande insatser av sjukvard och omsorg.

Savil det 6kade antalet dldre aldre, dvs de 6ver 85 ar, och den medicinska utvecklingen i form av
nya behandlingsmetoder och nya lakemedel kommer att krdva 6kade resurser for att kunna
tillgodose vardbehoven for denna grupp.

Inom varden &r det viktigt att starka den geriatriska kompetensen och utbilda fler lakare
med geriatrisk specialistkompetens.

For aldre med omfattande behov av vard och omsorg &r det nédvéandigt med en vél fungerande
”véardkedja” mellan regionens och kommunens insatser. Malsittningen ska vara att insatser ska
goras 1 ett tidigt skede sé att “onddiga” inldggningar 1 slutenvard kan undvikas.

Narvardsarbetet i samverkan med kommunerna behoéver utvecklas. Fler narvardsplatser behovs i
lanet for de aldre och multisjuka som inte behover slutenvardens insatser, utan kan vardas pa ratt
vardniva narmare hemmet.

Mobila hembesoksteam, dar ldkare ingar, har visat sig vara en bra verksamhet och Vénsterpartiet
anser att mobila team ska finnas i alla delar av lanet. Forstarkta mobila insatser behdvs aven for
de aldre och funktionsnedsatta som har svarighet att ta sig till varden.

Distriktsskoterskeverksamheten &r sarskilt viktig for trygghet och kontinuitet for &ldre och
kroniskt sjuka. Vénsterpartiet vill se fler distriktsskdterskemottagningar i lanet och eventuellt
kompletterat med mobila l6sningar.

Nar aldre och multisjuka behdver laggas in pa sjukhus bor det ske med direktinlaggning pa ratt
avdelning. Vid utskrivning fran sjukhusvard maste det vara vl forberett av kommun och
narvarden for fortsatta insatser och rehabilitering,

For manga aldre, dar vardbehoven inte &r sa omfattande, ar kontakten med vardcentralen det
vasentliga. Det &r dock viktigt att lakaren pa vardcentralen tar det samlade samordningsansvaret
for de ytterligare kontakter med specialistvarden som kan behdvas och for lakemedels-
anvandningen. Darfor anser vi att det ar valdigt viktigt att ha fasta lakare pa vardcentralerna.

Vénsterpartiet vill se en réttvis och solidarisk politik som starker de aldres stallning i samhallet.
Mojlighet till social gemenskap och ett aktivt liv i alla dldrar minskar i htg grad ohéalsa och
framtida vardbehov.
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7.10 God halso- och sjukvard for personer med
funktionsnedsattning

PRIORITERADE MAL

- Minskad ohalsa bland manniskor med funktionsnedsattning genom ett aktivt férebyggande och
halsoframjande arbete.

- Mdgjligheter till goda levnadsvillkor och delaktighet for personer med funktionsnedsattning.

- Tillgénglighetshinder inom regionens verksamheter och inom kollektivtrafiken ska undanrgjas.
- Uthyggd vard och samverkan for vuxna med omfattande funktionsnedséattningar.

- Aterinfora avgiftsfria hjalpmedel foér personer med funktionsnedsattning.

Ménniskor med funktionsnedsattning har en sarskilt utsatt livssituation. De forvarvsarbetar i
mindre utstrackning, utsétts oftare for krankningar, ar oftare 6verviktiga och roker oftare. Allt
detta yttrar sig med att de lider av bade fysisk och psykisk ohalsa oftare &n andra.

Unga manniskor med funktionsnedséttning maste fa stod i sin 6vergéng till ett sjalvstandigt
vuxenliv med arbete, forsérjning och boende. Det ar viktigt att insatser gors i region Orebro lan
for att oka mojligheterna till arbete och f6rsérjning.

Kunskap kring olika funktionsnedsattningar och tillganglighet skall finnas hos regionens
personal for att ge ett gott bemotande. Att hdja gruppens deltagande i screeningundersékningar
ar en viktig fraga. De behdver 6verhuvudtaget extra stod for att battre kunna ta hand om sin halsa
pa ett bra satt. Regelbundna halsoundersokningar ar en viktig del i detta arbete.

Tillgang till bra hjalpmedel ar for manga med funktionsnedséttning nodvandigt for att klara det
dagliga livet och mojliggora ett aktivt deltagande i samhallet. Det &r av yttersta vikt att
hjalpmedel ar avgiftsfria, sa att inte ekonomin sétter hinder. Aven patientavgifterna inom
vuxenhabiliteringen ska vara oforéandrade..

Betydelsen av tidiga och véal fungerande rehabiliteringsinsatser, vid skada eller sjukdom, &r vl
ként. Har maste regionen starka rehabiliteringsinsatserna och fa en fungerande vardkedja mellan
sjukhusniva och priméarvardsniva och starka samverkan med kommunerna.

Tillganglighetshinder i lokaler och inom kollektivtrafiken ska undanrdjas. Vid om- och
nybyggnationer ska brukarorganisationer vara med i ett tidigt skede och kunna paverka.

Brukarorganisationerna har en viktig roll i att bevaka och féra fram ménniskor med
funktionsnedséttnings intressen och krav. Vansterpartiet ser brukarnas organisationer som en
viktig resurs och samarbetspartner i arbetet med forbattringar inom varden, tillgangligheten och
levnadsvillkoren for manniskor med funktionsnedsattningar.

Habilitering och halsa maste fa tillrackliga resurser for att kunna ge stod och sprida kunskap med
att forbattra omhandertagandet av denna grupp patienter i framfor allt primarvarden.

Personer med funktionsnedsattning har ratt att fa ta del av de 6kade majligheter som den
tekniska utvecklingen ger.
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7.11 Tandvard - en klassfraga

PRIORITERADE MAL

- Minskade skillnader i tandhélsa i befolkningen.

- Tandhalsan for barn och ungdomar i socioekonomiskt utsatta omraden ska forbéttras.

- Regionens folktandvard ska ha ett helhetsansvar for uppsokande verksamhet till &ldre och
personer med funktionsnedsattning.

Tanderna ar en del av kroppen och &r viktiga ocksa for det allmanna halsotillstandet och darfor
ska tandvarden ocksa omfattas av hogkostnadsskyddet inom hélso- och sjukvarden. Detta &r
dock en fraga som bast loses pa nationell niva, vilket Vansterpartiet foreslar i sitt nationella
budgetforslag. Kostnaderna for att ga till tandvarden ar idag sa hoga att det lett till enormt stora
klasskillnader i tandhélsa mellan rik och fattig. For att i nagon man minska patienternas
kostnader ska Folktandvarden erbjuda rantefri avbetalning for sina patienter. Att minska
patientens kostnad for tandundersokning inom Folktandvarden vore ett satt att 6ka andelen av
befolkningen som regelbundet har kontakt med tandvarden vilket forbattrar tandhalsan.

Vid de matningar av barns tandhélsa som gors finns det stora skillnader mellan resursstarka
omraden och utsatta omraden. For att minska klasskillnader i tandhélsa ska riktade insatser goras
mot grupper dar behoven av stod, resurser och information visar sig vara storst. Det ar ocksa
viktigt med preventiva satsningar pa framst barn och unga for att ge dem en bra start i livet med
god tandhélsa. Folktandvarden behdver ges ett utdkat uppdrag for forebyggande insatser for barn
och unga vuxna.

Regionen har enligt tandvardslagen ansvaret for uppsokande verksamhet med avgiftsfria
munhéalsobeddomningar foér dldre med omfattande behov av vard- och omsorgsinsatser och for
personer som omfattas enligt LSS. Det ar viktigt att regionen har tolkar lagen enligt dess
intention. Tandhélsan hos dessa kan vara avgérande for matvanorna och livskvalitén.
Vansterpartiet anser att regionens folktandvard ska ha ett helhetsansvar att skéta denna
uppsokande verksamhet och att den inte ska upphandlas och splittras upp pa flera utforare.

7.12 Medicinsk utveckling och digitalisering

Den medicinska utvecklingen gar fortsatt starkt framat, bade for lakemedel och teknisk
utrustning. Anvandningen av modern teknik och den allt mer genomgripande digitaliseringen
oppnar storre mojligheter for bade patienter och vardgivare. Det fysiska motet kan i en del fall
ersattas med digitala méten, fragor och svar kan hanteras digitalt, patienterna kan skicka
vardefull information direkt till varden och den nara varden kan med digitalt stod, och med
lakarstod pa distans, hantera flera typer av undersokningar. Utvecklingen gar fort och regionen
maste mota det behov som finns och kommer att finnas och anpassa delar av varden till det nya.
Det maste dock alltid finnas mojligheter till snabb kontakt eller fysiska méten for den som av
olika skal inte kan eller vill anvénda sig av den moderna tekniken.

Region Orebro I4n ska ha en digital utveckling inom varden som underlattar men samtidigt
Gppnar for storre uppdrag i den nara varden, till exempel for distriktsskéterskemottagningarna.
Den ska ocksa vara ett stod for patienterna i egenvarden med kontroller och prover samt for rad
och végledning. Aven sjukvardsradgivningen 1177.se behdéver utveckla méjlighet till digital
ldkarkontakt vid behov.
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7.13 Regional utveckling

PRIORITERADE MAL

- De regionala insatserna ska samlas, starkas och prioriteras sa att fler ungdomar och fler
nyanléanda far mojlighet till arbete eller utbildning.

- Infrastrukturen ska utvecklas i hela regionen.

- Goda mojligheter till fler utbildningschanser i livet.

- Bredda utbildningsutbudet for personer med funktionsnedsattning.

- Stark och utveckla samarbetet med olika aktorer for att skapa sociala foretag.

Regionens utveckling gynnas av att vi blir fler som bor har. Det handlar om att manniskor vill bo
och flytta till hela Orebro lan. Det handlar ocksa om arbete, utbildning och bra boende. Att ge
chansen och majligheten till utbildning och arbete &r var hogst prioriterade fraga.

Den regionala utvecklingsstrategin (RUS) 2018-2030, har manga prioriterade fragor for att
uppna de tre dimensionerna i en hallbar utveckling; socialt, ekologiskt och ekonomiskt.

Regionutveckling far inte handla om en ohammad tillvéxt, utan regional tillvaxt maste stallas
mot att vi har ett ansvar for klimat och 6vergripande miljomal och att skapa forutsattning till det
goda livet for alla i hela regionen.

I utvecklingsarbetet ska vi forbereda for framtidens arbetsmarknad med ledord som
langsiktighet, naringslivssamverkan och social hallbarhet. Det handlar om att ge unga bra
utbildningsmojligheter och ge alla en chans till ett livslangt larande. Regionens folkhdgskolor
och lanets studieférbund ar viktiga for bildning och utbildning och behéver ges okat stod for att
utvecklas.

I var region har vi kunskapsklyftor mellan klasser i samhallet, mellan kénen och mellan olika
geografiska delar av regionen. Vi har en hog andel vuxenstuderande som inte fullfoljer den
utbildning som de péabdrjat. Liknande problem finns i 6vergangen mellan utbildning pa
gymnasieniva och hogskoleniva. Vara folkhdgskolor ar en viktig resurs for att forberedelse for
universitetsutbildningar i allménhet, och dessutom i synnerhet for att forbereda for
vardutbildningar pa universitetsniva.

Det kravs en starkare samordning mellan de insatser som gars i t.ex. sprakutbildning, validering
av kunskaper, arbetsmarknadsutbildningar och gymnasieutbildningar.

De kulturella och de gréna naringarna ar utvecklingsomraden och kan knytas till saval
arbetsmarknadspolitiken, som kultur- och miljopolitiken. Det kréavs ocksa att regionen bryter upp
gransdragningarna mellan de olika verksamhetsomradena och anvéander resurserna for att skapa
ett jamlikt samhaélle.

Manga soker sig till Sverige och till vart lan for att soka skydd fran krig och forfoljelse. Vi har
alltid sett dem som en tillgang och valfardsbygget har gatt hand i hand med mottagandet och sa
ska vi fortsatta. Validering av de nyanlandas yrkeskompetens ar en del av vart mottagande som
ar avgorande for integrationen.

Folkrorelserna, idrottsrérelsen och foreningslivet ar grundpelarna bland vara samarbetspartners
inom regional utveckling. De har en viktig funktion i samhéllet, de hjalper till att skapa det kitt
som gor att samhéllet haller ihop. Dessutom bidrar de rent konkret till 6kad halsa.
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Turismen och besoksnaringen ar ett utvecklingsomrade som hor hemma i skarningspunkterna for
regional utveckling, miljo, transporter och kultur. Naringen &r sysselsattningsintensiv och
erbjuder i hog grad arbete fér ungdomar och personer med utlandsk bakgrund.

Orebro lan har forutsattningar i form av upplevelser aret runt, rika natur- och kulturvarden,
intressanta platser for moten och evenemang. Genom Okat samarbete och kunskapsspridning i
regionen kan den positiva utvecklingen sakras. Utvecklingsarbetet maste ha ett hallbarhetstank i
form av miljosakring och en turism som bidrar till rekreation for alla sociala grupper i samhallet.

Socialt entreprendrskap och foretagande (exempelvis kooperativ) ska starkas och regionen ska
fortsatta utveckla samarbetet med olika aktérer inom den sociala ekonomin for att t.ex. bryta
konsmonster, men ocksa ge maojligheter for langtidssjukskrivna och langtidsarbetslosa att starta
arbetskooperativ. Anstallning for de med funktionsnedséttning ska prioriteras. Inom ramen for
vara feriearbeten ska de ocksa ges majlighet till anstallning med l6nestod.

Vi tar ansvar for miljé och klimatet

Rattvis fordelning av jordens resurser ar en grundlaggande forutséttning for att begransa
konsekvenserna av de pagaende klimatférandringarna.

Miljoforstoring och klimatférandringar ar en féljd av ett ekonomiskt system som satter profiten
hogre an hallbarheten och som systematiskt utnyttjar bade natur och manniskor.

Regionen maste angripa grunden till miljé- och klimatproblemen genom att fortsatta arbeta for
ett ménskligare och rattvisare ekonomiskt system. Vi &r ensamma om att lyfta fram klass- och
konsperspektiven pa problemen, som till exempel att fattiga drabbas hardare av miljoforstorelse
och klimatférandringar.

Region Orebro 1an maste utforma en langsiktigt hallbar energiforsorjning baserad pa
fornyelsebar energi och snarast gora oss oberoende av framfor allt fossila branslen. Vi vill att
regionen ska bli sjalvforsorjande nar det galler fornybar el. Vindkraft och solenergi ar viktiga
delar av omstéllningen till fossiloberoende och bér uppmuntras. Offentliga aktérer maste ta
ledningen i energiomstéliningen.

Regionen och lanets kommuner behover skérpa sina miljomal inom andra omraden. For att
minska klimatpaverkan kravs tydliga politiska beslut om mal och étgarder, att resurser avsatts
och att vi far ett okat miljomedvetande i hela organisationen. Det maste bli billigare att aka
kollektivt och kollektivtrafiken maste bli annu mer anpassad till befolkningens behov. Arbetet
med att infora fornyelsebart bransle i kollektivtrafiken och andra fardmedel som kommunerna
och regionen har inflytande 6ver, maste vidareutvecklas. Nar vi bygger nytt eller bygger om ska
hoga krav stallas pa energianvandning och materialval.

Naturreservat i lanet ska fortsétta att utvecklas och fler ska tillkomma dér det finns ett behov att
varna biologisk mangfald och friluftsliv. Omraden som redan ar rikt besokta behéver skydd
samtidigt som det ar viktigt att fler omraden blir tillgangliga for allméanheten. Véttern &r
sjalvklart en viktig regional fraga i dess egenskap som dricksvattentakt, biologisk mangfald och
det rorliga friluftslivet. Forsvarets utvidgade skjutningar i Véttern och hot om att starta nya
gruvor i Vattern och i dess narhet maste stoppas. Vansterpartiet sager ocksa nej till alla planer pa
uranbrytning i lanet.
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7.13.1 Levande landsbygd

PRIORITERADE MAL

- Arbeta for en aktiv, langsiktig regionalpolitisk strategi for hela lanet.
- Genomfora klimatsatsningar pa bland annat landsbygden.

- Garantera bredband och mobiltackning pa landsbygden.

- Tillhandahalla en god kollektivtrafik i hela lanet.

Bristen pa en offensiv och sammanhallen landsbygdspolitik har gjort att klyftorna mellan olika
delar av lanet har okat. Vi anser att alla, oavsett var de bor, ska ha rétt till goda livsvillkor och en
likvardig samhallsservice. Det ska vara mojligt for invanare att flytta till och bo kvar i lanets
landshygdsomraden och mindre tatorter.

For att en positiv utveckling av landsbygden ska vara mojlig kravs en aktiv, langsiktig
regionalpolitik som ger kommunerna likvardiga mojligheter och garanterar service och
infrastruktur over hela lanet.

Insatser som vindkraftverk, odling for framstéllning av fornyelsebar energi och utbyggnad av
jarnvagen ar bade nodvandiga for den klimatomstéllning som maste goras samtidigt som de
skapar arbetstillfillen pa landsbygden. Region Orebro 14n borde arbeta mer for ékad anvandning
av lokalt producerade ekologiskt hallbara varor. Offentliga sektorn kan, genom att sakerstalla att
upphandlade varor inte kraver langa transporter, stodja en livskraftig landshygd.

En viktig del av Orebro lans infrastruktur ror bredbandsutbyggnad. Idag har inte hela lanet
tillracklig bredbandsuppkoppling for att arbeta, studera eller ha tillracklig kontakt internet for att
fa full samhéllsservice. | takt med att digitaliseringen av valfardstjanster gar framat blir detta av
allt storre vikt. Regionen har inget officiellt ansvar for bredbandsutbyggnad, men som del av
regional utveckling ar en hog tackningsgrad en grundforutséttning for att hela Orebro lan ska
kunna leva.

Bra kollektivtrafik och offentligt styrd infrastruktur for post, telefoni och bredband som éar
likvardig for alla underlattar for invanare att bo kvar pa landsbygden.
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7.14 En kreativ kulturpolitik

PRIORITERADE MAL

- Tillgang till kultur far inte vara en planboksfraga eller begransas till dem som redan har ett
stort kulturellt kapital.

- Prioritera lanets kulturella institutioner bl.a. Orebro Lansteater och Orebro Lans Museum.

- Varna lanets folkhdgskolors utveckling, for allas utbildningsmajligheter, demokratiutveckling
och integration.

- Barn- och ungdomskultur och fria kulturutévare ska prioriteras inom kulturnamndens
stodformer.

- Majlighet for kulturarbetare att verka under trygga forhallanden och fasta anstallningar.

Kulturen har dels ett egenvérde och &r dels en viktig del i en livskraftig demokrati och ska
betraktas som en del av valfarden. Regionen ska ha en kulturpolitik som bygger pa mangfald och
jamstalldhet och utgar fran att kommersiella intressen eller bostadsort inte ska vara avgérande
for vilken kultur invanarna i lanet far tillgang till. Tillgangen till kulturella métesplatser behovs
for att vi ska finna det intressant och stimulerande att bo, leva och verka i Orebro lan. Kulturen
ska na ut till alla, och framfor allt ska den anga alla.

Hur vi nyttjar kultur skiljer sig at mellan oss manniskor. Skillnaderna kan bero pa ekonomiska
forutsattningar, utbildningsniva eller vanor och traditioner i uppvaxtmiljon. Darfor anser vi att
regionen ska arbeta for att kultur ska vara latt att uppleva och utéva. Tillgang till kultur far inte
vara en planboksfraga eller begransas till dem som redan har ett stort kulturellt kapital. Ingen ska
heller tvingas avsta fran kulturupplevelser pa grund av bristande tillganglighet for personer med
funktionsnedséttning.

Enligt FN:s barnkonvention har alla barn upp till 18 ars &lder ritt “att fritt delta i det kulturella
och konstnérliga livet”. Det &r politikens ansvar att ge alla barn i regionen lika goda mdjligheter
att bygga upp kanslan for bilder och former, musik och sang, ord och beréttelser, dans och
rorelser. Regionen ska arbeta for en avgiftsfri och likvérdig kultur- och musikskola i hela lanet.

Region Orebro lans huvudansvar ar det lansovergripande kulturarbetet. Det ar viktigt att Orebro
Lénsteater och L&nsmuseum fungerar val och att regionens anslag och bidrag till féreningar,
studieforbund, konstnérer, grupper eller ungdomsorganisationer kommer hela regionen till del.
Likasa ar det viktigt att regionen ar med och skapar forutsattningar for att kulturarbetare ska
kunna verka under trygga forhallanden och fasta anstallningar

Folkbildningen &r en del av det regionala folkhalsoarbetet och arbetsmarknadsutvecklingen.
Folkhdgskolor och studieférbund erbjuder ett klimat som gynnar alla manniskors lika vérde.

I studieférbundens cirklar och kulturevenemang likavél som i folkhégskolornas kurser blandas
manniskor med olika etnisk bakgrund och med olika férkunskaper och livserfarenheter. Otaliga
studiecirklar runt om i regionen ger manniskor mojlighet att uttrycka sig genom konst och kultur.
Regionen maste gora “Kultur i varden” tillganglig for fler och — efter samma princip som
“Fysisk aktivitet” pa recept — utveckla mojligheterna att skriva ut ”Kultur pd recept”.

Utveckla kulturen i varden genom att anvéanda sjukhusbiblioteken som ett nav for att skapa, visa
och sprida kultur till patienter, anhtriga och personal. Stéd till fria yrkesutévares mojlighet att
bilda natverk och kompetensutveckla sig ar ett annat utvecklingsomrade.
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7.15 Samhallsbyggnad

PRIORITERADE MAL

- Utveckla kollektivtrafiken i regionen sa att det gynnar en utveckling i alla kommuner.

- Skapa ett sammanhallet system “Ldnspendeln” som binder ihop linets kommuner med tag och
expressbussar.

- Vi prioriterar lagre biljettpriser for att 6ka resandet.

- Avgiftsfri kollektivtrafik for pensionarer.

- Att alla bussar ska drivas med fossilfritt brénsle.

- En tillganglig och bra kollektivtrafik for alla, bl.a. genom att utveckla och utoka anropsstyrd
kollektivtrafik i hela lanet.

- Att utreda mojlighet att kora serviceresor "Fdrdtjdnst och sjukresor” i regionens egen regi.
- Att infora resegaranti inom fardtjanst och sjukresor.

- Oka andelen ekologiska produkter

- 1 den gréna omstallningen av samhallet ska Region Orebro l4n vara ett foredéme och en
padrivande kraft.

- Satsa pa fornyelsebar energi och fornyelsebara branslen.

- Att utarbeta en regional koldioxidbudget.

7.15.1 Kollektivtrafik for alla

Vi ér i behov av snabba och tata kommunikationer mellan orter och mellan bostadsomraden for
att kunna ta oss till arbetsplatser, skolor och fritidsintressen. Malsattningen for Vénsterpartiet ar
att utveckla kollektivtrafiken i regionen, sa det gynnar en utveckling i alla kommuner och i hela
lanet. Satsningen pa BRT &r en satsning pa kollektivtrafiken i stort.

VI har sett att kollektivtrafiken monterats ned bit for bit ute i 1anet och har varit drivande i att fa
till stand en fungerande anropsstyrd trafik for att kompensera.

Darfor foreslar Vansterpartiet att regionen infor billigare busskort och rabatterade priser for
grupper som ungdomar, studenter och pensionérer.

For att mota hotet om negativa klimatforandringar maste omstallning ske inom transport-sektorn
och en 6verforing fran bilism till kollektivtrafik dar det a&r mojligt. Forutsattningar for detta ar
framfor allt en enkel och billig kollektivtrafik i hela lanet.

Aven ur folkhalsoperspektiv bidrar kollektivtrafiken pa ett positivt satt. Forskning visar att den
som aker kollektiv ror sig i genomsnitt fyra gdnger mer &n de som aker bil. Skaderisken &r
dessutom atta ganger hogre for bilister jamfort med en resa med kollektivtrafik.

Vi vill att region Orebro lan infor avgiftsfri kollektivtrafik for pensionarer under Iagtrafik i hela
regionen. Det &r en satsning som innebar mycket sma kostnader da det handlar om befintlig
trafik med mycket tomma platser. En utbyggd och val fungerande kollektivtrafik gynnar enligt
fordelningsanalyser laginkomsttagare, studenter, barn och ungdomar och aldre. Utifran ett
konsperspektiv ar det kvinnor som anvander kollektivtrafiken mest. Satsningar pa en val
fungerande och tillganglig kollektivtrafik &r ocksa en viktig jamstalldhetsfraga. Pa sikt vill
Vénsterpartiet ha en avgiftsfri kollektivtrafik.
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Vansterpartiets inriktning ar att all infrastruktur ska agas offentligt. Vi anser ocksa att offentlig
sektor ska dga egna bussbolag, driva tagtrafik och utveckla och &ga energibolagen. Vi kommer i
alla sammanhang att verka for en forandring mot ett mer hallbart dgande.

Vi behover ha kollektivtrafik i hela regionen som en samhallsservice. Utgangspunkten ska vara
att mindre orter ska ha en linjelagd kollektivtrafik framst anpassad utifran behov av
arbetspendling och studier, men &ven for att gora ett socialt liv mojligt. Véansterpartiet vill
utveckla och utoka anropsstyrd kollektivtrafik i fler kommuner, anropsstyrd trafik ska galla aven
pa helgerna. Det ar av stor betydelse av skolskjutsar &r tillgangliga for alla som har behov av
kollektivtrafik.

Kollektivtrafiken &r inte bara begransad till Orebro Ian. Behovet av snabba och tita
kommunikationer i ett storregionalt system ar viktigt. Tagsystemet i Méalardalen och
snabbtagsforbindelsen Stockholm — Oslo &r sadana strak som ger regional utveckling i lanet.

Satsningar pa jarnvagen och sparbunden trafik ar en grundlaggande forutsattning for
omstallningen till ett hallbart transportsystem och i langden ett hallbart samhalle. Malet ska vara
att sa stor andel av det langviga godset pa vig skall ledas Gver till jarnvig. Region Orebro lan
ska fortsétta bevaka godsstraken genom lanet och satsningarna pa godsterminaler, som ocksa ger
regional utveckling.

7.15.2 Sjukresor och fardtjanst i egen regi

Serviceresor “Férdtjénst och sjukresor” bor organiseras och drivas i regionens egen regi. Mélet
for verksamheten &r att alla som &r i behov av serviceresor ska kunna fa det pa ett smidigt och
tryggt satt utifran patientens och brukarens behov och inte orsaka onddigt lidande eller stress.

Serviceresorna inom Region Orebro lan har ldnge levererat en otillfredsstallande service. Under
de senaste aren har mycket kritik framforts mot serviceresor, det handlar om kritik pa kvaliteten
hos entreprendrerna inklusive bemétandefragor och tidspassning mm. Ett annat problem ror
ocksa samordningen dar alltfor manga och ibland svart sjuka patienter fortfarande vittnar om
resor kors och tvars for att hamta upp andra patienter och brukare. Detta leder till stor frustration
hos resendren men ocksa till att dyr vardtid inte utnyttjas optimalt da man tvingas vanta pa
patienter vars resa inte fungerat.

Vénsterpartiet anser att det ar positivt att bestallningscentralen drivs av region Orebro l&n, Det &r
nagot som bor utredas aven kring driften av fardtjanst och sjukresor. Den har servicen och
verksamheten maste vara bra for resenarer som har svarigheter att forflytta sig pa egen hand eller
resa med allman kollektivtrafik. Vi vill ocksa infora resegaranti inom serviceresor, det ska vara
samma regler oavsett vilken kollektivtrafik vi anvéander.

| dagslaget behdver avtalen forandras mot de entreprendrer som kor fardtjansten for att hoja
kvaliteten for de som behodver fardtjanst och forbattra situationen for chaufforerna.
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7.15.3 Koldioxidbudget

Under 2020 lamnade Vansterpartiet in en motion pa att infora en regional koldioxidbudget. Den
syftade till att ta kraftfulla politiska beslut for att vanda den negativa klimatutvecklingen och na
malen fran Parisavtalet. | budgeten bryts Parisavtalets mal till regional niva och fokus sétts pa att
fa ner koldioxidutslappen. En regional koldioxidbudget beror inte enbart regionens egna
verksamheter, utan innefattar all verksamhet som sker inom Region Orebro lin geografiska
omrade. En regional koldioxidbudget syftar ocksa till att vara ett stod och samarbete med
kommunerna, men ocksa med andra aktorer. Det kravs ett samarbete med naringslivet, enskilda
personer och organisationer.

Politisk styrning ar ett av de viktigaste verktygen for att uppna férandringar i form av minskade
utslapp. Nar Parisavtalet tecknades 2015 var varldens ledare 6verens om att begransa jordklotets
uppvarmning till maximalt 2 grader och med malsattning att fa stopp pa uppvarmningen vid 1,5
grad globalt sett. Det dr en hdg ambitionsniva som kraver att vi tar beslut om atgarder. Ett
strukturerat satt ar att kartlagga vad just vi behdver gora ar att ta fram en regional
koldioxidbudget.

En koldioxidbudget ska ocksa vara just en budget och foljas som en sadan. Den ska leda till att vi
bestammer vad som &r mest prioriterat att gora, varefter vi beraknar vad det kostar. Om vi pa ett
verkningsfullt sétt ska fa ner koldioxidutslappen galler det att prioritera det som har verklig
effekt och vélja de atgarder dar vi far ner utslappen mest i relation till vad det kostar. Darfor
foreslar vi att region Orebro lan utarbetar en regional koldioxidbudget.

7.15.4 Flygplatsen

Att satsa pa flyg i en tid da nya forskarron duggar tatt kring vilken miljobov flyget &r, kanns inte
bra. Miljoskadliga subventioner maste fasas ut ur regionens budget och pengarna ska istallet
investeras i det som staller om vart samhalle till langsiktigt hallbart. Vansterpartiet anser att det
ar hog tid att forandra agarstrukturen eller paborja en nedlaggning om inga andra intressenter
finns.

Flygplatsen Orebro kostar regionens skattekollektiv cirka 17 miljoner kronor &rligen. Dessutom
kommer det att behdva en hel del investeringar i framtiden med. Vi tycker att det i forlangningen
ar ett ohallbart och daligt system att fortsétta aga en flygplats och slésa bort skattebetalarnas
pengar. Darfor foreslar vi att regionens bidrag till flygplatsen dras ned.

Regionen behdver satsa pa hallbara alternativ och lagga investeringar i uppratthallen
kollektivtrafik i stallet for att rikta bidrag till verksamheter som direkt skadar miljon.
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8. Attraktiv arbetskdpare
PRIORITERADE MAL

- Motverka osakliga l6neskillnader mellan kvinnor och man.

- Oka och sakerstalla delaktigheten for de anstallda.

- Skapa en demokratisk arbetsplats genom att bryta tystnadskulturen.

- Ge alla vara medarbetare chansen att utvecklas och pa riktigt fa paverka pa jobbet.

- Att personer med funktionsnedséattning ges mojlighet till arbete inom regionen.

- Kampen for kortare arbetstid; for battre arbetsmiljo och for att rekrytera och behalla
vardpersonal.

- Satsa pa jamstéallda I6ner for den kvinnodominerade vardpersonalen och en sarskild satsning
pa de med den lagsta l6nen

- Inleda arbetet med att forkorta arbetstiden med bibehallen 16n pa regionens
akutmottagningar.

- Aterinféra och vardesétta regionens anstallda t.ex. i form av julklapp.

- Justera upp friskvardsbidraget fran 2000 kr till 2500 kr.

Regionen &r Orebro lans storsta arbetskopare med drygt 10 000 anstéllda. Som arbetskopare bar
Region Orebro lan ansvar for var och en av de anstallda. Under aret som har gatt &r det regionens
medarbetare tillsammans med vardpersonal i kommuner och pa andra hall som har gjort sitt
yttersta for att hantera den pandemi som drabbat hela samhéllet. Personalpolitiken och regionens
ansvar som arbetskopare ar en av nycklarna for att I6sa utmaningarna i varden framover. Region
Orebro l4n ska vara ett foredéme som arbetskdpare genom att erbjuda bra grundléner, god
arbetsmiljoé och en stabil 16neutveckling.

8.1 Investerai personalen

Personalen 4r den viktigaste resursen for en god vard och évriga verksamheter. Region Orebro
lan &r i en nedatgaende spiral med 6kade kostnader for stafettpersonal. Det beror bl.a. pa
styrning, organisation, arbetsbelastning, arbetsmiljé och arbetsvillkor fér personalen.

Personalpolitiken ar en av de storsta utmaningarna i regionen. Efter ar av effektiviseringar,
sparbeting och krav pa effektiviseringar och dartill en pandemi &r personalen trott. Vi har haft en
situation med ett alltfér hogt uppskruvat arbetstempo vilket har lett till att personal lamnar
arbetsplatserna, personalomséattningen blir alltfor hdg och att det &r svart att rekrytera. Det ar ett
gigantiskt resurssloseri nar personal som har arbetat under flera ar bestammer sig for att lamna
sin tjanst. Om ett dussintal erfarna sjukskéterskor och barnmorskor slutar innebar det en forlust
pa flera hundra ars erfarenhet av att varda och mota patienter, kunskap som aldrig gar att utbilda
fram. For att lyckas bygga en jamlik sjukvard for framtiden som méter invanarnas behov
behover personalkrisen 16sas. Efter detta ar med en pandemi som har utgjort en enorm utmaning
for regionens roll som arbetskdpare ar det dn viktigare att ta tag i mojligheter till aterhamtning,
en bra arbetsmiljé och goda villkor for de anstéllda.

Det ar centralt att regionen mojliggor for personalen att fa forutsattningar att gora ett gott arbete
utan att deras halsa slits itu. En god arbetsmiljo forutsatter tillrackligt manga kollegor och
vardplatser sa att ett for hogt arbetstempo och etisk stress kan minimeras.
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Malet for Region Orebro l4n ska vara att inte nyttja bemanningsforetag. Bemanningsforetagen
splittrar arbetsplatsen och gor det svart for de anstallda att kanna sammanhallning. Inhyrd
personal ar dyrare &n fast anstalld personal vilket gor det svart att planera verksamheten
ekonomiskt. Det dr angelaget att soka mer hallbara l6sningar pa bemanningsproblemen. Region
Orebro l4n behdver bygga upp personalpooler inom verksamheterna och skapa flexibilitet genom
att bemanna upp med personal for att klara av tillfalliga 6kningar i arbetsbelastning utan att
stressen blir alltfor stor. Regionen behover ocksa hja grundbemanningen sa att tillfalliga luckor
till foljd av utbildningar, korttidssjukskrivning, kortare foraldraledigheter osv. gar att lésa internt.
Detta har visat sig vara en kvalitetshéjande och kostnadseffektiv atgard i langden varfor detta ar
ratt vag att ga.

Region Orebro Ian star infor en stor utmaning i att klara sin kompetensforsorjning. Det ar brist pa
grundutbildade sjukskoéterskor, specialistutbildade sjukskdterskor, barnmorskor och lakare.
Dessutom saknas det till exempel kuratorer, logopeder och psykologer. Det behdvs ocksa
sérskilda insatser for utbildning av t.ex. tandhygienister, barnmorskor, underskéterskor och
biomedicinska analytiker och andra yrkeskategorier. Aven inom den psykiatriska varden behover
vi se till sa att vi tar emot tillrackligt med psykologer under utbildning, skétare med mera.
Regionen behdver sékra alla personalgruppers mojlighet till kompetensutveckling genom
vidareutbildning.

Medarbetarna ar de viktigaste ambassaddrerna for att trygga framtidens kompetensbehov. Den
som far uppskattning och fortroende har forutséttningar att géra en bra arbetsinsats. Det ar
positivt nar personalen tar initiativ till att beratta hur situationen ar pa arbetsplatsen. Det ska vara
hogt i tak for olika synpunkter och asikter aven i en offentlig debatt dar vi som fortroendevalda
ska vara angelagna om att lyssna pa personalen. Vi tror pa att alla kan och vill utvecklas och ar
beredda att ta ansvar i sitt arbete. Vi behover ett ledarskap som &r demokratiskt, genusmedvetet
och icke diskriminerande.

En god arbetsmiljoé handlar ocksa om rimliga arbetsscheman med majlighet till aterhdamtning och
som ocksa gor det majligt att orka arbeta heltid. Den viktigaste delen i en bra arbetsmiljo ar pa
manga arbetsplatser att minska stressen. Om vi inte kan minska kotider, éverbelaggningar och
kanslan av otillracklighet s& kommer vi inte i grunden att paverka arbetsmiljon. Aven den
medicinska utvecklingen kraver en hdg férandringstakt och ett aktivt kvalitetsarbete.
Utvecklingen kan bara fullféljas om personalen har en rimlig arbetsbelastning och ges mojlighet
till vidareutbildning.

For att komma tillratta med svarigheter att rekrytera och behalla lakare och psykologer ar det
angeléget att det finns AT-, ST- och PTP-platser som svarar mot vart behov av nyrekryteringar.
Schemaldggning av lakares arbetstid ar sjalvklart en verksamhetsfraga som ska hanteras pa
samma satt som schemal&ggning av alla andra yrkeskategorier. Med tre akutsjukhus och
tillganglig primarvard i hela lanet skapas ocksa goda mojligheter att attrahera, utbilda och
behalla fler AT- och ST-lakare.

Varden stér idag infor stora personalavgangar. Darfor ar det viktigt att region Orebro lan har en
bra strategi for framtida rekryteringar. Att arbeta inom varden ska bli mer attraktivt och det ska
I6na sig t.ex. for sjukskoterskor att specialisera sig. Flersprakighet ska vara en merit och
arbetsplatser ska vara tillgangliga for funktionsnedsatta. Pa regionens arbetsplatser ska det rada
nolltolerans mot hot, vald och rasism. Krankande sérbehandling och sexuella trakasserier ska
identifieras och aktivt motarbetas.
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8.1.1 Resurser behdvs for att forbattra arbetsmiljon

Under manga ar har sjukskrivningar for anstillda inom Region Orebro lan okat, men tiden innan
pandemin kom syns ett litet trendbrott. Det galler nu for regionen att skapa en hallbar
arbetsmiljo. Ytterligare atstramningar i verksamheten kommer att drabba personalen och riskerar
att oka pa sjukskrivningarna ater igen. Att de nedskarningar som gjorts under de senaste tva aren
lett till en drastisk 6kning av sjukskrivningar &r inte overraskande. Det ar belagt att
nedskarningar ger 6kade sjukskrivningar i offentlig sektor. Idag sjukskrivs allt yngre personer,
det tar langre tid for dem att aterga i arbete och det ar hog risk for aterfall in i exempelvis
utmattningsdepression. Regionen har ansvar for arbetsmiljon for sina anstallda. Dalig arbetsmiljo
riskerar att innebéra onddiga sjukskrivningar och utbrand personal vilket utdver personligt
lidande for den drabbade dessutom kostar stora summor bade i rehabilitering och nyrekrytering.
Dessa resurser bor istallet anvandas for att forbattra arbetsmiljon i hela Region Orebro lan.

Region Orebro lan ska praglas av ett 6ppet klimat och skapa motesplatser for en okad dialog.
Regionen har en vél upparbetad samverkan med de fackliga organisationerna och ser det som ett
naturligt sétt att bedriva och utveckla verksamheten. Via samverkansavtal klargors olika
ataganden och samverkansstrukturer. Region Orebro lan méste bli en béttre fungerande
organisation dar samverkan ska vara en naturlig del.

Under aret med pandemin har vardpersonalen kallats hjaltar, fatt applader och hyllats. Med all
ratt, men det som behdvs i det langa loppet ar en god arbetsmiljo, bra I6ner och en utvecklande
arbetssituation. Detta ar en av nycklarna for att 16sa sjukvardens utmaningar.

Regionen kan inte fortsétta lonediskriminera pa grund av kon. Darfor gor Vansterpartiet
satsningar pa jamstallda loner for den kvinnodominerade vardpersonalen och en sarskild satsning
pa de med den lagsta lonen.

Kortare arbetstid ar nasta stora valfardsreform som kommer att ge positiva effekter pa manga satt
i samhaéllet. Véansterpartiet vill se fler verksamheter som bérjar med arbetstidsforkortning for
bade mer tid for aterhamtning men ocksa for ett rationellt utnyttjande av lokaler och resurser. Vi
lagger forslag om arbetstidsforkortning pa regionens Akutmottagningar, for att kunna rekrytera
och behalla personal, men ocksa av arbetsmiljoskal. Varden maste bli battre pa att tillata
personalen att fa freda sin fritid. Det behdvs ocksa fler hander i varden for att minska pa
arbetsbelastningen, gora organisationen mindre sarbar och for att battre klara av
sommarsituationen.

Regionen behdver aven bli battre pa att vardesatta de anstallda t.ex. i form att fortsatta visa
uppskattning med en julklapp. Vi avsatter extra resurser till att investera i uppskattning av
anstéllda.

Friskvardsbidraget innebar en frihet for personalen att kunna trana pa en anléaggning som passar
just deras behov och déar regionen star for en viss del av kostnaden. Detta eftersom en sundare
personal faktiskt & mindre sjuk. Region Orebro lan delar enbart ut 2000 kr i friskvardsbidrag
fran och med ar 2020. Det &r en valdigt lag siffra i jamforelse med manga andra regioner, darfor
foreslar vi att friskvardsbidraget justeras upp till 2500 kr.
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9. Ekonomi, styrning och regionévergripande
verksamheter

Finansiella forutséattningar och god ekonomisk hushallning

Malet for Region Orebro lans ekonomiska politik &r att skapa en langsiktig och stark ekonomi
samt uppna en verksamhetsmassig och finansiell god hushallning.

Grundtanken med god ekonomisk hushallning &r att varje generation av lanets invanare ska bara
kostnaderna for den service som de sjalva beslutar om och drar nytta av, samt att gjorda
investeringar ska kunna ersattas. Det medfor att god ekonomisk hushallning i dag &r en
forutsattning for att ocksa i framtiden bedriva och utveckla en bra verksamhet for lanets
invanare.

En langsiktig stark ekonomi omfattar att ha reserver som klarar anpassningar fran hogkonjunktur
till lagkonjunktur utan drastiska atgarder. Det kravs déarfor mer an nollresultat for att finansiera
verksamheterna dver tid. Verksamheten ska vara anpassad till den aktuella intaktsnivan.

Region Orebro lans intakter i form av skatter, statsbidrag och andra avgifter utgor den
ekonomiska ramen for omfattningen pa den verksamhet som regionorganisationen kan erbjuda
till lanets invanare.

Darfor &r det av storsta vikt att respektive verksamhets omfattning anpassas efter de ekonomiska
ramarna och redovisar ett resultat varje ar som ar noll eller storre. Det ar av yttersta vikt att
verksamheterna far ramar som ér realistiska. Den ekonomiska styrningen av verksamhetens
omfattning omfattar &ven att varje verksamhet ska ta hansyn till, och inom befintlig ram,
finansiera forandrade avskrivningskostnader till foljd av beslutade investeringar.

Region Orebro I4n ska anvinda tillgingliga resurser pé ett s& kostnadseffektivt satt som méjligt.
Det innebar att verksamhet bedrivs pa ratt satt, med ratt insatta resurser och vid ratt tidpunkt.
Detta géller oavsett om verksamheten bedrivs i regionorganisationens regi eller av privata
entreprendrer.

9.1 Sveriges ekonomi

Coronapandemin har inneburit ett mycket hart slag mot Sveriges ekonomi. Exakt hur langvarig
eller djup nedgangen blir &r svart att avgora bland annat pa grund av oséakerhet kring den
framtida smittspridningen. De senaste prognoserna pekar i mot att arbetslésheten 6kat till runt
8,7 procent under 2021 for att sedan falla tillbaka mot 8 procent 2022.

SKR:s prognos i Makronytt 1/2021 och i Ekonominytt 7/2021 innebér att konjunkturen fortsatter
att starkas under 2021, men att inledningen av aret blir svag; en starkare aterhamtning véantar
forst under det andra halvaret. Prognosen for BNP och sysselsattningen i Sverige revideras upp
for 2021, delvis med anledning av att avslutningen pa 2020 inte blev sa svag som beraknades i
foregaende prognos. Prognosen pekar ocksa mot stark aterhamtning, och dven 2022 raknar SKR
med hdg tillvaxt, saval for BNP som for sysselsattningen. Jamfort med foregaende prognoser
antas nagot hogre BNP-tillvaxt 2021-2022, samt nagot lagre BNP-tillvaxt under kalkylaren
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2023-2024. Den djupa konjunktursvackan 2020 forvantas forsvaga arbetsmarknaden ocksa.
Andelen arbetslésa antas annu 2024 ligga hogre an de nivaer som géallde fore pandemin.

9.2 Ny befolkningsprognos

Den 28 april presenterade SCB en befolkningsprognos for aren 2021-2070.
Befolkningsokningen &r inte jamn i alla aldrar och befolkningen 6kar mest i de aldre aldrarna.
Befolkningen vantas att 6ka bade for att fler fods an det avlider och for att fler invandrar &n
utvandrar. Den arliga befolkningsokningen ar dock lagre an i foregaende prognos fran SCB. |
tabellen nedan syns den nya prognosen, som SKR raknat om till befolkningen per forsta
november respektive ar.

Befolkningsprognos for aren 2020-2024

Antal och procent

2020 2021 2022 2023 2024
Utfall/prognos 10378483 10427485 10476310 10523145 10569 114
Féréndring, % 1,006 1,005 1,005 1,004 1,004

Kalla: SCB.

Befolkningsokningen i Orebro lan blev dnnu lagre &n riksgenomsnittet, bara 0,4 procent eller 838
personer. Att jamfora med 2013-2019 da antalet invanare i lanet 6kat med 2 500—4 000 varje ar.

Orebro 14n 2020
Antal invanare 1970-2020

Fﬁ'dda + 3 267 1000"3', f’rebfo Ial'l
Dada -3023 208

Fddelsenetto + 244 300

Inflyttade +10 022 e

Ddrav fr andra ldan 8 485 0

Dérav fr utlandet 1837 285

Utflyttade - 0448 A

Darav till andra l&n 8616 -

Darav till utlandet 832 A

Flyttningsnetto +574 2655

FD”‘(kang? B 838 Ar 70 80 a0 00 10 20
Antal invanare 305 643 Killla: SCB

* Tal & e - .
Justerat med sent rapporterade héndelser L Znets befoa’knmg har Skat med

Kélla: SCB narmare 32 000 personer sedan
millennieskiftet.

9.3 Regionsektorns ekonomiska lage

Regionerna redovisade 2020 ett resultat efter finansiella poster pa 21,5 miljarder kronor, vilket ar
16,2 miljarder kronor hogre an 2019. Det forbattrade resultatet berodde pa en kombination av
Okade intékter och generella statsbidrag kopplade till coronapandemin, samtidigt som
kostnaderna inte 6kat i samma utstrackning.

Verksamhetens intakter 6kade med 18 miljarder kronor mellan aren 2020 och 2019, vilket
motsvarade 25,2 procent. Generella statsbidrag och utjdmning uppgick till 76,1 miljarder kronor
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for 2020 vilket var en 6kning fran foregaende ar med 23,7 procent. Samtidigt 6kade
verksamhetens kostnader med 4,9 procent, fran -385 miljarder kronor for 2019 till -404 miljarder
kronor for 2020.

Regionerna redovisade 2020 ett resultat efter finansiella poster pa 19 miljarder kronor, vilket var
10 miljarder kronor hogre an 2019. Finansiella intdkter minskade med 5 miljarder kronor och
finansiella kostnader 6kade med 1 miljard kronor, vilket gav en nettoeffekt pa -6 miljarder
kronor jamfort med féregaende ar. Svangningarna i de finansiella posterna ar en foljd av nya
varderingsprinciper for finansiella tillgangar som inférdes under 2019.

9.4 Forandrat livslangdsantagande | pensionsskuldsberakningen

Styrelsen for SKR har den 23 april 2021 beslutat att anta dndringarna i livsl&ngdsantagandet i
RIPS, enligt RIPS-kommitténs forslag, samt att rekommendera kommuner och regioner att
tillampa de nya parametrarna vid berékning av pensionsskuldens storlek. Det innebar att sektorn
gar fran att anvanda Finansinspektionens antagande enligt Tryggandegrunderna fran 2007
(DUSO06) till att i stallet skatta parametrarna utifran sektorns eget bestand. Region Orebro lan har
bestallt en ny pensionsprognos som baseras pa den nya berdakningsmetoden och kalkylen &r
uppdaterad fran 2022 och framat. Resultatméssigt innebér det framfor allt en stor
engangsjustering av avsattningen till pensioner ar 2021 om drygt 300 miljoner kronor. For aren
darefter 6kar kostnaden nagot jamfort med tidigare prognoser.

9.5 Regeringens budgetproposition

Den 15 april presenterade regeringen 2021 ars ekonomiska varproposition och
varandringsbudget for 2021. Regeringens forslag innebar att medel tillskjuts under 2021 for
utokad testning och smittsparning (1,65 miljarder kronor), uppskjuten vard (2 miljarder kronor),
vaccineringskostnaderna (1,7 miljarder kronor) samt for uteblivna intékter i kollektivtrafiken (1
miljard kronor). Samtliga dessa statsbidrag syftar till att lindra de ekonomiska effekterna av
pandemin, vilket starker Region Orebro lans resultat 2021. Budgeten innehéll dock inga riktade
bidrag som stracker sig langre fram i tiden &n 2021.

9.6 Region Orebro lans utfall 2020 och prognos 2021

Region Orebro lans arsresultat 2020 uppgick till 530 miljoner kronor inklusive orealiserade
vardeforandringar av finansiella tillgangar. Resultatet efter balanskravsjusteringar (justering for
orealiserade vardeforandringar pa placeringar mm) uppgick for aret till 462 miljoner kronor.
Resultatet for 2020 har paverkats mycket av de forstarkta statsbidrag som regeringen har tillfort
till f6ljd av pandemin. Kostnadsnivan har visserligen varit hdg, men stora delar av den
verksamhet som bedrivits under aret har inriktats eller paverkats av pandemin. Mycket av den
planerade verksamheten har fatt st at sidan, Darfor ar 2020 ett ar som ar svart att dra nagra
slutsatser fran vad galler den ekonomiska utvecklingen for Region Orebro lan.

Regionorganisationens balanskravsresultat i periodrapporten per mars 2021 &r ett Overskott om
73 miljoner kronor, vilket & 159 miljoner kronor battre &n motsvarande period foregaende ar.
Helarsprognosen i periodrapporten mars uppgar till 250 miljoner kronor, exklusive
balanskravsjusteringar. Motsvarande siffra for helar 2020 var 462 miljoner kronor.
Verksamheternas helarsprognos raknas samman till en avvikelse mot budget med -424 miljoner
kronor.
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9.7 Skatteunderlagsprognos samt omraknade generella statliga bidrag
och utjdmning

SKR presenterade 29 april uppdaterade planeringsforutsattningar for regionerna for aren 2021-

2024. Foregaende prognos lamnades av SKR i februari. | den senaste prognosen forstarks

tillvaxten av skatteunderlaget 2021 och 2022 for att darefter forsvagas jamfort tidigare prognos.

Utveckling av skatteunderlag och intakter
forandring i procent

2021 2022 2023 2024

SKR, april 2021 3,2 4,2 3,3 3,1
SKR, feb 2021 3,0 4,1 3,5 3,2
SKR, okt 2020 1,9 1,5 3,5 3,5
SKR, aug 2020 2,4 1,3 3,9 3,9

Prognos for landstingsprisindex (LPIK)

SKR har éven lamnat en ny beddmning av I6ne- och prisutvecklingen for regionerna, s.k. LPIK.
Den senaste prognosen gjordes i februari i ar. SKR gor inga betydande revideringar i den
grundlaggande prisbilden for aren framover jamfort med prognosen i februari. Dock revideras
skattningarna av framtida PO for pensionerna nagot. Det ar framst effekterna av
formansbestamda alderspensionen som gor att komponenten sociala avgifter i indexet varierar
over tiden. Den 23 april 2021 beslutade RIPS-kommittén om att &ndra livsldngdsantagandena i
berékningen av pensionsskulden. Detta resulterar i en skuldokning pa cirka 5 procent for
regionerna. Nedanstaende tabell visar de olika delarna inom LPIK.

Prognos for LPIK inklusive lakemedel
forandring i procent

2021 2022 2023 2024

SKR, apr 2021 2,7 2,1 1,4 2,8
SKR, feb 2021 2,6 1,7 2,0 2,3
SKR, okt 2020 2,4 1,8 2,2 2,2
SKR, aug 2020 1,6 1,8 1,9 3,2

De olika delarna i LPIK framgar nedan

2021 2022 2023 2024

LPIK inkl lakemedel 2,7 2,1 1,4 2,8
1- timl6n 2,6 2,2 2,4 2,4
2- sociala avgifter 58 3,9 -0,3 6,7
3- lakemedel -0,7 -0,7 -0,7 -0,7
4- forbrukning 2,2 1,8 2,1 2,2
LPIK exkl lakemedel 3,2 2,5 1,7 3,3

39 (59)
Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget



10. Vansterpartiets budget 2022 samt plan 2023-2024

Kalkylen baseras pa ekonomiskt utfall till och med 2020, helarsprognos for 2021, SKR:s
prognoser for skattunderlag respektive landstingsprisindex fran april 2021 samt Skandias
pensionsprognos fran december 2020 och SKR:s beslut om livslangdsantagandet i RIPS.
Kalkylen omfattar en preliminar upprakning av budgetramar till némnderna, Vansterpartiets
satsningar och prioriteringar 2022-2024 samt de ekonomiska effekterna av de beslut som fattats
hittills av den rod-blaa hogermajoriteten under 2021. Vansterpartiet har valt att ta bort den posten
“omstéllning” som de styrande har infort i sina budgetar och som vi i Vansterpartiet inte tror pa.
Istallet satsar vi 100 miljoner kronor till vardskulden och 60 miljoner kronor resursforstarkning
till halso- och sjukvarden. Darutéver finns en planeringsreserv pa 50 miljoner kronor ar 2022, 50
mnkr ar 2023 och 50 mnkr ar 2024 for att kunna mota tillfalliga resultatsvangningar. | de
regiongemensamma posterna finns kostnader fér pensioner, vilka har beraknats utifran Skandias
prognos fran december 2020.

10.1 Skattesats
Vénsterpartiet i Region Orebro Ian foreslar en skattesats pa 11:80 kr per intjanad hundralapp for
ar 2022.

10.2 Upprakning av anslag till namnder och verksamheter

| Vénsterpartiets preliminédra budgetkalkyl har verksamheternas kostnader raknats upp med 2,15
procent for budgetaret 2022 samt planeringsaren 2023 med 1,42 procent och 2024 med 2,85
procent.

10.3 Arets resultat

Utifran ovanstaende forutsattningar uppgar resultatet 2022 i kalkylen till 319 miljoner

kronor, exklusive balanskravjusteringar. Resultaten under planperioden 2022 och 2023 uppgar
till 250 miljoner kronor respektive 175 miljoner kronor.

10.4 Vansterpartiets budgetkalkyl fér 2022 samt plan for 2023 — 2024

RESULTATBUDGET Budget |Prognos| Budget | Plan Plan

mnkr 2021 2021 2022 2023 2024

Budgetramar till namnderna -9 540 -10 066| -10 291| -10 418
Loéne- och prisjustering -230 -215 -146 -297
Sarskilda prioriteringar -280 -325 -325 -325
Effekter av tidigare ars beslut -34 -50 -100 -150
Regionstyrelsens planeringsreserv -50 -50 -50 -50
Omstallning -138 0 0 0
Extra avsattning for uppskjuten vard -100 -100 0
Regionstyrelsens verksamhetskostnad -54 -148 -104 -197
Sparbeting, adm, arvoden och flyget 76 76 76
Verksamhetens nettokostnader -10 327| -10812| -10 878 -11 041] -11 360
Skatteintakter 7 477 7 654 8 104 8 349 8 584
Generella statsbidrag och utjamning 2954 3 076 3 007 2 850 2873
Verksamhetens resultat 105 -82 233 157 97
Finansnetto 80 202 85 92 78
Arets resultat 185 120 319 250 175
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10.5 Sammansaéllning 6ver Vansterpartiets sarskilda satsningar (mnkr)

2022 2023 2024
Halso- och sjukvarden
Primarvard och Barn och ungdomspsykiatri 20,0 20,0 20,0
Psykiatriska mobila akutteamen inom BUP 5,0 5,0 5,0
Primarjouren pa Lindesbergs lasarett, dygnet runt 10,0 10,0 10,0
Forlossningen i Karlskoga, dygnet runt 10,0 10,0 10,0
Inratta en sarskild Mika-mottagning i Orebro lan 5,0 5,0 5,0
Gratis TBE vaccin for barn upp till 19 ar 5,0 5,0 5,0
Aldres halsa/geriatriska kompetensen i varden 5,0 5,0 5,0
Avgiftsfria hjdlpmedel for funktionsnedsatta 18,0 18,0 18,0
Missbruksvard 2,0 2,0 2,0
Arbetet mot psykisk ohélsa 3,5 3,5 3,5
HBTQia+ certifiering och diplomering 2,0 2,0 2,0
Forstarkning till halso- och sjukvard 60,0 60,0 60,0
Regionaltillvaxt
Forstarkning till lanets folkhdgskolor 5,0 5,0 5,0
Kultur
Forstarkning till kulturverksamhet 5,0 5,0 5,0
Multiscenen, kulturkvarteret 1,5 1,5 1,5
Okat stod till lanets foreningar 3,0 3,0 3,0
Inrétta ett idrottspris och idrottsstipendium 0,2 0,2 0,2
Samhaéllsbyggnad
Avgiftsfri kollektivtrafik for pensionarer 4,0 4,0 4,0
Anropsstyrd nértrafik i hela lanet 5,0 5,0 5,0
Resegaranti inom serviceresor 0,8 0,8 0,8
Billigare och klimatsmartare att vélja kollektivtrafik 35,0 35,0 35,0
Personal
Ldnesatsningar inkl.
Arbetstidsforkortning 75,0 75,0 75,0
Friskvardsbidrag till personal 5,0 5,0 5,0
Julklapp till personalen 5,0 5,0 5,0
Ovrigt "SKR - Demografiska effekter"
Demografisk effekt Halsoval 23,0 23,0 23,0
Demografisk effekt Tandvard 2,0 2,0 2,0
Digital vard och kopt primarvard "utomlans" 10,0 10,0 10,0
Summa 325 325 325
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10.6 Forklaring till Vansterpartiets satsningar 2022

- Lonesatsningar inkl. arbetstidsforkortning pa Akutmottagningar, 75 000 tkr
Satsningar pa jamstallda I6ner for den kvinnodominerade vardpersonalen och en sarskild
satsning pa de med den lagsta I6nen. Vi lagger ocksa forslag om arbetstidsforkortning pa
regionens akutmottagningar, for att kunna rekrytera och behalla personal, men ocksa av
arbetsmiljoskal.

- Forstarkning till halso- och sjukvard, 60 000 tkr
Efter ett ar med en pandemi sa finns det en stor vardskuld och en sliten personal. For att
klara sjukvarden nu och efter pandemin kravs det en resursforstarkning.

- Satsningar pa Primarvarden och Barn och ungdomspsykiatrin, 20 000 tkr
Vard och behandling av barn och unga behover utvecklas och ansvarsfordelningen
mellan skolhalsovarden, priméarvardsnivan och specialistsjukvarden tydliggoras.
Priméarvarden tillsammans med BUP och psykiatrin tar ett samlat ansvar for att halla ihop
varden for individer med stort vardbehov och de som lider av psykisk sjukdom/ohalsa.

- Psykiatriska mobila akutteamen inom Barn och ungdomspsykiatri, 5 000 tkr
Vi vill starka forsta linjens forutsattningar och tillganglighet inom BUP och skapa
psykiatriska mobila akutteamen. Detta skulle underlatta for barn att ha kontinuerlig
kontakt med BUP.

- Auvgiftsfria hjalpmedel fér personer med funktionsnedséattning, 18 000 tkr
Vi vill avskaffa de orattvisa avgifterna pa hjalpmedel for personer med
funktionsnedséttning. Det ar en sjalvklarhet i ett solidariskt samhalle

- Primérjouren pa Lindesbergs lasarett, 6ppet dygnet runt, 10 000 tkr
Stangningen halva dygnet av priméarjouren pa Akutmottagningen vid Lindesbergs lasarett
skapar ett hogre tryck pa lanets 6vriga tva sjukhus. Darfor avsatter vi extra resurser for
ateroppning av primarjouren nattetid. Nedskarningarna leder inte till en ekonomi i balans

- Forlossningen i Karlskoga, egen regi, 6ppet dygnet runt, 10 000 tkr
Vénsterpartiet dr i princip mot privatiseringen av regionens verksamheter, bl.a.
forlossningen i Karlskoga. Vi avsétter extra resurser till forlossningsverksamheten for att
den ska fortsatta drivas i egen regi och ateréppnas snarast.

- Gratis TBE vaccin for barn upp till och med 19 ar, 5 000 tkr
I vart 1an ska det inte vara en klassfraga att kunna skydda sitt barn mot sjukdomar. En
TBE-infektion kan ge bade allvarliga och bestaende féljder. Darfor anser vi att det vara
extra viktigt att skydda barnen som ofta leker och vistas i miljoer med mycket vegetation.

- Satsningar pa aldres halsa/geriatriska kompetensen i varden, 5 000 tkr
Det behovs en forstarkning av den geriatriska varden for att fa en jamlik vard av hog
kvalitet i regionen.

- Missbruksvard, 2 000 tkr
Ta fram strategier for att stotta barn och unga som lever i missbrukande familjer samt
forstarka samarbetet med kommunerna kring missbruksvard.
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- Inratta en sarskild Mika-mottagning i Orebro l4n, 5 000 tkr
En sarskild mottagning som vander sig till kvinnor som utsatts for sexuellt vald och
personer med sexuellt sjalvskadebeteende eller varit utsatta for manniskohandel for
sexuella andamal.

- Utbka arbetet mot psykisk ohélsa, 3 500 tkr
Det ojamlika samhallet med 6kade klyftor skapar psykiatrisk ohdlsa som slar hardast mot
manniskor som &r arbetsldsa, har funktionsnedséttningar, kvinnor och unga. Det av stor
betydelse att manniskor med symptom pa psykisk ohélsa far hjalp och stod.

- HBTQia+ certifiering och diplomering av verksamheter inom regionen, 2 000 tkr.
Utoka arbetet med HBTQia+ certifiering och diplomering av fler verksamheter inom
regionen.

- Forstarkning till 1anets folkhogskolor, 5 000 tkr
Lanets folkhdgskolor har viktiga uppgifter for bildning och utbildning och behdver ges
oOkat stod for att fler manniskor far mojlighet till arbete och en andra chans att utbilda sig.

- Forstarkning till kulturverksamhet, 5 000 tkr
Vi vill prioritera lanets kulturella institutioner och forstarka stodet till barn och
ungdomskultur och lanets kulturarbetare och utovare. Tillgang till kultur far inte vara en
planboksfraga.

- Multiscenen, kulturkvarteret, 1 500 tkr
Multiscenen i det nybyggda kulturkvarteret fyller en viktig funktion for Orebros och
lanets icke kommersiella kulturarrangérer. Istéllet for att soka finansiering hos
naringslivet bor regionen ga in med de resterande pengarna for att mojliggora en arena
for hela lanets icke kommersiella kultur.

- Okat stod till lanets féreningar, 3 000 tkr
Lanets organisationer ar en positiv kraft i vart 1an och spelar en viktig roll for att utveckla
ett starkt samhalle som praglas av demokrati, mangfald och integration.

- Idrottspris och idrottsstipendium, 200 tkr
Idrottspriset och ett idrottsstipendium syftar till att uppmarksamma framgangsrika
prestationer utforda av idrottsforeningar och enskilda idrottsutdvare verksamma i lanet.

- Billigare och klimatsmartare att valja kollektivtrafik, 35 000 tkr
Det ska vara enkelt och billigt att aka kollektivt, darfor ska priserna hallas laga.

- Avgiftsfri kollektivtrafik for pensionarer, 4 000 tkr
Avgiftsfri kollektivtrafik for pensionarer under lagtrafik, skulle fa en stor effekt pa
mojligheten for pensionarer att komma ut i samhaéllet och fortsatta som aktiva
samhallsmedborgare.

- Anropsstyrd néartrafik i hela lanet, 5 000 tkr
Utveckla och utdka anropsstyrd kollektivtrafik i hela l1anet.

- Resegaranti, 800 tkr
Resegaranti inom serviceresor, d.v.s. Féardtjanst och sjukresor, det ska vara samma regler.
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- Friskvardsbidrag till personal, 5 000 tkr

Satsa pa personal istallet for ett tomt tack. Region Orebro l4n delar enbart ut 2000 kr i
friskvardsbidrag fran och med ar 2020. Det &r en valdigt 1ag siffra i jamforelse med

manga andra regioner, darfor foreslar vi att friskvardsbidraget justeras upp till 2500 kr.

- Julklapp till personalen, 5 000 tkr

Vérdesatta de anstallda t.ex. i form att fortsatta visa uppskattning med en julklapp.

- Justeringar av kostnader som inte ar inrédknade i budgetkalkylen, 35 000 tkr

Vi har réknat upp de demografiska effekterna med 0,5 procent.

10.7 Extra satsning for att minska vardsskulden, 100 mnkr

Covid-19 pandemin har inneburit stora belastningar for region Orebro lans sjukvardssystem. For
att kunna frigdra personal som kan bemanna covidavdelningar och ett uttkat antal
intensivvardsplatser har mangder av operationer och behandlingar fatt stéllas in och skjutas pa

framtiden. Denna vardskuld som uppstatt kommer regionen att vara tvungen att hantera. En
hantering som maste ske med samma personal som redan ar hart pressad efter pandemin.

| Vénsterpartiets budgetkalkyl fér 2022 satsar vi 100 extra miljoner kronor for att minska

regionens vardskuld. Vi satsar aven 100 extra miljoner ar 2023, detta for att underlatta for varden
att arbeta bort den uppkomna vardskulden utan att branna ut sin personal.

10.8 Vansterpartiets Kalkylforutsattningar 2022-2024

RESULTAT mnkr 2022 2023 2024
Arets resultat 319 250 175
Balanskravsjusteringar -106 -113 -99
Arets resultat efter balanskravsjusteringar 213 137 77
Nyckeltal och forutsattningar

Balanskravresultat. andel av skatter och statsbidrag 2,87% 2,23% 1,53%
LPIK inkl lakemedel (SKR) 2.1% 1.4% 2,8%
Séarskilda satsningar och prioriteringar -325 -325 -325
Extra satsning fér uppskjuten vard -100 -100 0
Skattehsjning 0,25 kr 170 170 170
Sparbeting, adm, arvoden och flyget 76 76 76
Planeringsreserv -50 -50 -50
Investeringsniva (avskrivningsniva fran 2023) 1024 450 451
5% avkastning (3 % real) pa pensionsportféljen per ar 222 259 285
Extra avsattning till pensionspotféljen 100 100 100
Grundavsaéttning till pensionsportféljmedel 327 299 428
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11. Ekonomiska bilagor

11.1 Resultatbudget 2022 samt plan 2023 — 2024

Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget

RESULTATBUDGET Utfall | Budget |Prognos| Budget | Plan Plan

mnkr 2020 2021 2021 2022 2023 2024

Budgetramar till nédmnderna -9 540 -10 066 -10291| -10418
Ldne- och prisjustering -230 -215 -146 -297
Sarskilda prioriteringar -280 -325 -325 -325
Effekter av tidigare ars beslut -34 -50 -100 -150
Regionstyrelsens planeringsreserv -50 -50 -50 -50
Omstélining -138 0 0 0
Extra avséttning fér uppskjuten vard -100 -100 0
Regionstyrelsens verksamhetskostnad -b4 -148 -104 -197
Justering av anslaget till flygplatsen 16 16 16
Justering av arvoden och partistodet 10 10 10
Sparbeting 5% .adm / chefer / konsulter 50 50 50
Verksamhetens nettokostnader -0 735| -10 327| -10812( -10 878 -11041| -11 360
Skatteintédkter 7349 7477 7654 8104 8349 8584
Generella statshidrag och utjamning 2833 2954 3076/ 3007 2850 2873
Verksamhetens resultat 447 105 -82 233 157 97
Finansiella intdkter 300 177 305 222 259 285
Finansiella kostnader =217 -97 -103 -137 -167 -207
Finansnetto 83 80 202 85 92 78
Arets resultat 530 185 120 319 250 175
Balanskravjusteringar -68 -85 130 -106 -113 -99
Arets resultat efter balanskravjusteringar 462 100 250 213 137 77
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11.2 Driftbudget per namnd

Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget

DRIFTBUDGET Budget [ust. budgeBud.efter jug Lone o pris | Satsningar | Nettobudget
mnkr 2021 2021 2021 juster 2022 2022 2022
Budgetramar till namnderna
Regionfullmiktige -18 -18 -0,4 -18
Regionstyrelsen
varav
- Regionstyrelsen och regionkansliet -464 36,6 427 .4 -10,1 45 -482
- Halsovalsenheten -1916 -1 916 -40,2 -23 -1 979
- Tandvardsenheten -242 -242 -5.1 -2 -249
Hilso- och sjukvardsnimnden -6 341 -a0 -6 391 -136,2 -296 -6 823
Forskningsnamnden -124 -124 -2,6 -127
Folktandvardsnimnden -1 -1 -1
Servicenamnden -48 -48 -1,0 -49
Samhadllsbyggnadsndmnden -629 -629 -13,2 -44 8 -687
Regional tillvaxtnamnden -145 -145 -3,0 -5 -154
Kulturnamnden -113 -113 -2.4 9.7 -125
Gem namnd for féretagsh.o tolk 0 0 0 0
Tidigare beslut ] utférdelade till namnderna 0 -10 -10 -1,3 -11,3
Summa budgetramar till namnderna -10 042 -23,4 -10 066 -215 -425 -10 708
- Regionstyrelsens verksamhetskostnad -184 -184 -148
- Effekter tidigare ars beslut -34 -34 -50
- Regionstyrelsens planeringsreserv -50 -30 -50
- Omstalining -78 -78 0
- Justering av anslaget till flygplatsen 16
- Justering av arvoden och partistodet 10
- Sparbeting 5% .adm / chefer / konsulter a0
Verksamhetens nettokostnader -10 388 =10 412 -425 -10 878
Regionstyrelsens finansforvaltning 10 573
Skatteintakter 8104
Generella statsbidrag och utjamning 3 007
Finansiella intakter 222
Finansiella kostnader -137
Arets resultat 185 319
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11.3 Driftbudget

Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget

DRIFTREDOVISNIN G, 1/2 | utfall Budget Prognos, Budget Plan Plan
mnkr 2020 2021 2021 2022 2023 2024
Ramar till naAmnderna -9 540 -10 066 -10 076| -10 057
Lone- och prisjustering arets -230 -215 -146 -297
Lone- och prisjustering tidigare ar 0 0 -215 -362
Summa ramar till nimnderna 9783 9771 -10 281 -10438| -10715
Resultat fran verksamheten -239
Effekter av tidigare ars beslut -34 -50 -100 -150
Sarskilda prioriteringar -280 -325 -325 -325
Extra avsattning for uppskjuten vard 0 -100 -100 0
Regionstyrelsens planeringsreserv -50 -50 -50 -50
Omestallning -138 0 0 0
Justering av anslaget till flygplatsen 16 16 16
Justering av arvoden och partistodet 10 10 10
Sparbeting 5% .adm / chefer / konsulter 50 50 50
Summa verksamheter -10 022| -10 272| -10758| -10730| -10937| -11 164
Regionstyrelsens verksamhetskostna 287 -54 -54 -148 -104 -197
Verksamhetens nettokostnader -9735| -10327| -10812] -10878| -11 041 -11 360
Regionstyrelsen
Skatteintakter 7 349 7477 7 654 8 104 8 349 8 584
Generella statsbidrag och utjamning 2833 2 954 3076 3 007 2 850 2873
Finansiella intakter 300 177 305 222 259 285
Finansiella kostnader =217 -97 -103 -137 -167 -207
Arets resultat 530 185 120 319 250 175
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DRIFTREDOVISNING 2/2 Utfall | Budget | Prognos| Budget | Plan Plan
mnkr 2020 2021 2021 2022 2023 2024
Pensioner
Pensionsutbetalning, nya, gamila, férb -340 -328 -328 -346 -364 -373
Léneskatt pa pensionsutbet -82 -80 -80 -84 -88 -91
Pensionsutbetalning ADEL -21 -21 -21 -21 -21
Léneskatt pa pensionsutbet ADEL -5 -5 -5 -5 -5
Ovwrigt -2 -2 -2 -2 2 -2
Okad pensionsavséttning
Avgiftsbestamd del KAP-KL -228 -232 -232 -246 -252 -260
Foérandring pensionsavsattning -172 -169 -169 -170 -123 -194
Léneskatt avg.best del KAP-KL -55 -56 -56 -60 -61 -63
Léneskatt pa pens.avséatin.férandr -42 -41 -41 -41 -30 -47
Pensionskostnad utdver Skandias kalk -8 -25 -25 -25 -25 -25
Léneskatt pa premiebetalning KAP-KL
Schablonber pensionskostnad 547 536 536 583 597 611
Schablonber I16neskatt 133 130 130 141 145 148
Arbetsképaravgifter 5
Tandvardsmoms 15 16 16 16 16 16
Patientférsakring LOF premie -48 -49 -49 -44 -45 -46
Internréntor
Likvidkonto 1 1 1 1 1 1
Lan fastigheter 113 132 132 63 63 83
Interna ranteintakter 10 10 10 10 10 10
Nedskrivning férrad -51
Avkastningskravi/fastigh.finansiering
Regionservice 7 7 7 7 7
Fastighetsfinansiering 120 120 72 72 72
Folktandvarden 2 2 2 2 2
Summa avk krav o e nyttjad planeringsreserv 491 0
0
Summa 290 -54 -54 -149 -104 -197
Verksamhetens nettokostnader -9 735| -10327| -10812| -10878| -11041| -11 360
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11.4 Balansbudget

Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget

BALANSBUDGET Utfall | Budget | Budget | Plan Plan

mnkr 2020 2021 2022 2023 2024

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar 24 44 43 55 49

Materiella anldggningstillgangar

Mark, byggnader och tekniska anlaggningar 5578 6277 6 663 6 654 6 660

Maskiner och inventarier 929 1209 1402 1402 1402

Finansiella anldggningstillgangar

Aktier och andelar 152 152 152 152 152

Langfristiga fordringar 24 22 22 22 22

Summa anlédggningstillgangar 6 707 7705 8283 8 285 8285

Omsittningstillgangar

Forrad 102 160 102 102 102

Fordringar 995 770 850 850 850

Kortfristiga placeringar pensionsmedelsportf 4528 4 355 5102 5 501 6029

Orealiserade finansiella tillgangar 85 85 198 297

Kassa/bank o kortfr placeringar likv portfol] 244 356 377 419 396

Summa omsittningstillgangar 5 869 5726 6 516 7070 7674

SUMMA TILLGANGAR 12 575 13 431 14 799 15 355 15 960

EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR

OCH SKULDER

Eget kapital

Ingaende eget kapital 2762 274 2 861 -1257 -823

Arets resultat 530 185 319 250 175

Justering pensioner 0 -4 437 184 173

Summa eget kapital 3292 2926 -1 257 -823 -475

Avsittningar

Avsattning for pensioner inkl Ioneskatt 4735 5074 2702 6 001 6429

Pensioner intjdnade fére 1998 0 4 437 4253 4 080

Summa avséattningar 4735 5074 10 139 10 254 10 509

Skulder

Langfristiga skulder 1917 2 656 3142 3149 3149

Kortfristiga skulder 2631 2775 2775 2775 2775

Summa skulder 4 548 5431 5917 5924 5924

SUMMA EGET KAPITAL,

AVSATTNINGAR OCH SKULDER 12 575 13 431 14 799 15 355 15 960
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11.5 Kassaflédesbudget

Vansterpartiet Region Orebro l1an, Verksamhetsplan med budget

KASSAFLODESBUDGET Utfall | Budget | Budget | Plan Plan

mnkr 2020 2021 2022 2023 2024

DEN LOPANDE VERKSAMHETEN

Arets resultat 530 185 319 250 175

Justering for av- och nedskrivningar 367 395 446 448 451

Justering fér gjorda avsattningar 326 314 327 299 428

Justering for utnyttjade avsattningar

Justering far évr gj likv_paverkande poster a1

Medel fran verksamheten fore forandring

av rorelsekapital 1274 894 1092 997 1 054

Okning/minskning kortfristiga fordringar -232 0 0 0 0

Okning/minskning forrad och lager & 0 0 0 0

Okning/minskning kortfristiga skulder 406 0 0 0 0

Justering ej likvidpaverkande poster

Kassafléde fran den Iépande verksamheten 1456 894 1092 997 1054

INVESTERINGSVERKSAMHETEN

Investeringar i immateriella anlaggningstillgangar -3 -19 0 -14

Investeringar i materiella anldggningstillgangar -821 -1 227 -920 -411 -451

Invest. Imateriella anlaganingstillgang, ext hyresg -104 -25 0

Farsaljning av materiella anlaggningstillgangar

Investeringar i finansiella tillgangar =17 -460 -427 -399 -H28

Farsaljning av finansiella anlaggningstillgangar 5]

Justering ej likvidpaverkande poster -85 -106 -113 -99

Kassaflde fran investeringsverksamheten -835| -1792| -1557 -962| -1077

FINANSIERINGSVERKSAMHETEN

Minskning langfristiga skulder -13 -15 -18 -18

Okning langfristiga skulder 650 754 400

Okning langfristiga skulder, externa hyresgaster 104 25 0

Okning/minskn langfristiga fordringar -2

Minskning langfristiga fordringar 17

Justering for gj likviditetspaverkande poster

Kassafléde fran finansieringsverksamheten 652 739 486 7 0

ARETS KASSAFLODE 1273 -159 21 42 -23
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11.6 Budget och Plan

RESULTATRAKNING Utfall | Budget | Budget | Plan Plan
mnkr 2020 2021 2022 2023 2024
Budgetramar till ndmnderna 97T -10 281 -10 438 -10715
Sarskilda priorteringar -280 -325 -325 -325
Extra avsattning for uppskjuten vard -100 -100 0
Effekter av tidigare ars beslut -34 -50 -100 -150
Regionstyrelsens planeringsreseny =50 -50 -A0 -50
Omstallining -138 0

Besparingar och justeringar 0 76 76 76
Summa verksamheter -10 022 -10 273 -10728 -10 937 -11 164
Regionstyrelsens verksamhetskostn (spec, 287 -h4 -148 -104 -197
Verksamhetens nettokostnader 9735 10 327 -10 877 -11 041 -11 360
SKATTEINTAKTER

Preliminar skatteinbetalning 7 502 7 538 8104 8 348 8 584
FPreliminar slutavrakning innevarande ar -118 -60

Slutavrakningsdifferens foregaende ar -36

Summa skatteintiakter 7349 7478 2104 g 349 8 584
GENERELLA STATSBIDRAG OCH

UTJAMMNING

Inkomstutjamningsbidrag 1 664 1716 1791 1 851 1906
Inférandebidrag 15 0 ] 0
Kostnadsutjamningshidrag -1 9 1 ] 9
Regleringsavgiftfidrag -T3 209 135 kA -5
Statshidrag ldkemedelsformanen Q05 901 963 a63 963
Tillskott under 2020 298

Medel for uppskjuten vard 2021-2022 118 118

Okade resurser till valfarden 20 0 0 0 0
Summa generella statsbidrag och utjgmning 2832 2954 3007 2 850 2873
FINAMSIELLA INTAKTER OCH KOSTNADER

Intdktsrantor m m pensionmedelsportfdljen 1 2 2 2 2
Utdelning aktier andelar avs likvida medel 2 0 ] 0 1]
Utdelning placeringar pensionsmedelsportfd 35 34 36 38 40
Utdelning koncernbolag 4 12 12 12 12
Orealiserade vardeférandringar 237 85 106 113 99
Ovr finansiella intakter 20 44 66 G4 132
Finansiella intakter 300 177 2232 259 285
Rantor kortfristig upplaning 0

Finansiell del i arets pensionskostnad -80 -63 -04 -118 -150
Loneskatt pa finansiell del 22 -15 23 29 36
Ranta langfristig upplaning -13 -18 20 20 20
Orealiserade vardefGrandringar -87

Cwriga finansiella kostnader -5 0 0 0 0
Finansiella kostnader 217 -96 37 167 =207
Finansnetto 83 a0 85 a2 [k
|Arets resultat | 530| 185 319| 250| 175]
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12. Investeringar

| direktiven for verksamhetsplan med budget for 2022-2024 angavs ramar for investeringsnivaer
kommande ar. Vénsterpartiet véljer att folja de foreslagna investeringarna om totalt 1 024
miljoner kronor. Sammanstallning per investeringsgrupp och namnd i miljoner kronor:

Immate- Ovriga
Namnd riella | Fastigheter MT IT invest Totalt
Regionstyrelsen 10,2 10,2
Halso- och sjukvardsnamnden 135,4 58,3 193,7
Halso- och sjukvard,H-husprojekt 10,0 10,0
Folktandvardsnamnden 12,6 6,6 19,2
Forskningsndmnden 10,7 2,2 12,9
Servicendmnden 621,0 89,1 49,5 759,6
Samhallsbyggnadsnédmnden 12,7 12,7
Regional tillvéxtndmnden 5,6 5,6
Gem namnden foretagshalsa/tolk 0,2 0,2
Summa investeringar 0,0 621,0 158,6 89,1 155,4 1024,1

12.1 Fastigheter

Totala fastighetsinvesteringar for 2022 uppgar till 621 miljoner kronor. Foérdelning per namnd
som kommer hyra lokalerna framgar nedan. Totalsumman for fastighetsinvesteringar innefattar
aven 104 miljoner kronor for investeringar at externa hyresgaster. Tabellen visar ocksa
preliminara berakningar for hyreshojningar ar 2022-2024 per namnd, som kommer ske till foljd
av beslutade och forvantat genomfdrda investeringar.

Fastighetsinvesteringar mnkr
Regionstyrelsen 12,1
Halso- och sjukvardsnamnden 151,7
Folktandvardsnamnden 3,0
Servicendmnden 336,5
Regional tillvéxtndmnden 13,5
Externa hyresgaster 104,3
Summa investeringar 621,0

12.2 MT-investeringar

Planerade medicintekniska (MT) investeringar uppgar till 159 miljoner kronor for 2022. Av detta
belopp avser nya satsningar om 12 miljoner kronor for cyklotron och radiokemienhet, 11
miljoner kronor for ortopedirobot samt 2,6 miljoner kronor for kamerascanners. Investeringar
som finansieras via s k ALF-medel planeras uppga till 8 miljoner kronor.
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12.3 IT-investeringar

Investeringar i IT-utrustning 2022 uppgatr till 89,1 miljoner kronor. Det avser bland annat datorer
och video som hyrs ut till verksamheterna, varav 16,9 miljoner kronor avser investeringar som
hanfors till det nya IT-huset. | dvrigt ror investeringarna saval vardsystem som bastjanster och
ink6p av IT-utrustning som anskaffas av Regionservice IT och hyrs av verksamheterna.

12.4 Immateriella investeringar

Under immateriella investeringar budgeteras inga nya medel 2022. Pagaende investeringar &r
nytt vardinformationsstod, men till foljd av forskjutningar i tidplanen for inférandet behdvs inga
nya beslut for aret.

12.5 Ovriga investeringar

Byggansl Teknisk Totalt ovr
Namnd utrustning | utrustning Ovrigt invest
Regionstyrelsen 10,2 10,2
Halso- och sjukvardsnamnden 29,6 22,9 5,9 58,4
Halso- och sjukvard, H-husprojekt 10,0 10,0
Folktandvardsnamnden 1,1 1,0 45 6,6
Forskningsndmnden 2,2 2,2
Servicenamnden 19,6 2,4 27,5 49,5
Samhallsbyggnadsnamnden 12,7 12,7
Regional tillvaxtndmnden 4.4 1,2 5,6
Gem namnden foretagshalsa/tolk 0,2 0,2
Summa investeringar 64,7 26,3 64,5 155,4

Byggnadsansluten utrustning

I samband med projektering av fastighetsinvesteringar tas belopp fram for sadan utrustning som
inte redovisningsmassigt hanfors till byggnad utan som inventarier. For varje projekt som tagits
upp i budget for fastighetsinvesteringar har belopp for byggnadsansluten utrustning tagits fram.
Summan av dessa investeringar uppgar for 2022 till 64,7 miljoner kronor, varav H-huset utgor
10,0 miljoner kronor.

Teknisk utrustning

| denna investeringsgrupp ingar till exempel Iassystem, passersystem, kraft- och styrsystem pa
operationssalar, patientsignalanlaggningar. Totalt beréknas 26,3 miljoner kronor atga for
investeringar i dvrig teknisk utrustning for 2022.

Ovriga inventarier

Ovriga inventarier exklusive byggnadsansluten utrustning uppgar till totalt 64,5 miljoner kronor.
Investeringarna avser framst mobler och annan utrustning. Under regionstyrelsen budgeteras
aven en pott for ofdrutsedda investeringar om 10 miljoner kronor. Denna kan galla for alla olika
typer av investeringar och enligt delegationsordningen kan regiondirektdren fatta beslut under
aret om dispositioner ur detta anslag. Oférbrukade medel i denna pott fors inte dver till nasta ar.
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Bilaga: Fastighets- och MT-investeringar

_~ |Total investering  Beslut - 2021 2022 2023 2024

=1. Hélso- och sjukvardsndmnden 4680 2589 151,7 454 24,0
=ldpande 8,0 0 90 90 50
HS Verksamhetsfdrandringar 9,0 90 S0 S0 90
=Nytt projekt 11,8 o0 118 00 00
HS Ombyggnation yttre tillgdnglighet entré M-huset USO 22 00 22 00 00

HS Uppgradering fastighetsnit B-huset, USH 96 00 86 00 00
=SPagir 447,2 2499 1309 364 150
H5 Ambulansstation Berglunda 831 &7 274 00 00

H5 Bygginvestering i samband med MT-investering 1796 978 36E& 150 150

HS Cyclotron, Radiokemienhet och PET-CT (MT 2615) 1051 739 312 00 00

HS Upperadering fastighetsnt O-huset, USO 116 25 81 00 00

HS Interimskisning neonatal, US0 67,8 200 264 214 00

= 2. Folktandvérdsndmnden 3.0 30 30 30 30
=ldpande 3.0 3o 30 30 30
FTV Verksamhetsfdrindringar 30 3o 30 30 30
=3.Regional tillvdxtndmnd 44,0 323 135 18 18
Hldpande 18 8 18 18 18
RU Verksamhetsférandringar 18 18 18 18 18
=Nytt projekt 11 oo 11 o0 00
RU Fellingsbro Folkh&gskola, Ombyggnation matsal 11 o0 11 00 00
=Pagir 41,1 s 106 00 00
RU Fellingsbro Folkhggskola, Ny byggnad av aula mm 411 305 10& 00 00

=4, Servicendmnden Swr omriden 3229 2382 BeS5 18 18
=lapande 12 18 18 18 138
RSERV OVR Verksamhetsfarindringar 18 18 18 138 18
SPagir 3211 2364 B47 00 00
RSERV OVR Lokaler fir fastighetsdrift T-huset 52,8 250 278 00 00
RSERV OVR My datzhall och kontor IT 2683 2114 565 00 00

=i, Servicendmnden, fastigheter 401,9 298,9 250,0 160,0 158,0
Hldpande 156,0 156,0 156,0 156,0 156,0
RS ftg Energieffektiviseringar, pott 10,0 100 100 100 100

RS ftg Férstudier och planering, pott 150 150 150 150 150

RS ftg Hissar lEnet 10,0 100 100 100 100

RS ftg Projektering, pott 50,0 500 500 500 500

RS ftg Reinvesteringar och brand&tgirder IZnet, pott 70,0 70,0 700 700 70,0

RS transport, Parkeringsrenovering l&net 10 10 10 10 10
SHNytt projekt 31,0 o0 0 10 10
RS ftg M-huset US0, Utbyte rumsstyrning virme och ventilation 10,0 00 100 00 00

RS ftg Lagkrav laddstolpar parkering 3.0 00 10 10 10

RS ftg M-huset USO, renovering bassang 180 00 180 00 00
=Pagir 214,9 1429 650 30 20
RS ftg Fardigstillande HIN-&tgirder USO, lagkrav 309 7s 30 00 00

RS ftg Mytt system insamling mediaférbrukning, lEnsévergripande 12,0 40 20 20 20

RS ftg Ombyggnad T-huset 95,0 650 300 00 00

RS ftg Omdisponering verksamhetslokaler Museet 66,0 400 260 00 00

RS ftg Telefoner och televaxel till hissar, nytt lagkrav 3.0 10 10 10 00

RS ftg KBldmediasystem USO reinvestering, lagkrav 20 50 30 00 00

= 5. Regionstyrelsen 331 211 121 01 01
Hldpande 01 01 o1 01 01
RST Verksamhetsfarindringar 01 o1 01 01 01
SNytt projekt 8.0 oo &0 00 00
RST Markk&p del av Orebro Slussen 1 8.0 00 &0 00 00
=Pagir 25,0 210 40 00 00
RST Solpaneler 25,0 210 40 00 00

=5, Externa hyresgdster 3158 186,5 104,3 25,0 0,0
HPagr 3158 18,5 104,3 25,0 0,0
Campus Etapp 3 263,0 1565 815 250 00

RST Omdisponering verksamhetslokaler Museet 52,8 300 228 00 00
Totalsumma 15886 10385 621,0 2371 1&9,?|
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Beskrivning av objekt som dverstiger 10 miljoner kronor i total planerad
investering:

1- Hélso- och sjukvardsnamnden

Objekt: Ambulansstation Berglunda

Projektet att skapa en ny ambulansstation startades 2015 med en forstudie som pekade ut att
huvuddelen av ambulansverksamheten ska flyttas till Berglunda. Med en ambulansstation i
Berglunda finns nérhet till motorvéag i flera vaderstreck vilket forbattrar mojligheten till snabb
utryckning. Markkopet ar avtalat med Orebro kommun och byggnation pégar. Planerad
inflyttning &r under 2022,

Objekt: Bygginvestering i samband med MT-investering
| samarbete med avdelningen for medicinsk teknik utfors nodvéandiga byggnadsatgarder vid ater-
och nyinvesteringar av medicinteknisk utrustning.

Objekt: USO, Cyklotron, PET-CT och radiokemienhet

Idag bedrivs PET-CT-undersokningar i kallarplanet i O-huset p& Universitetssjukhuset Orebro.
Vid en PET-CT-undersokning anvands isotoper som tillverkas i en cyklotron. Da det idag inte
finns ndgon cyklotronanlaggning i nara anslutning kops isotoper fran ett foretag i Finland och
flygs till Orebro. Den har typen av undersokning 6kar inom Region Orebro lan. | O-huset ska en
ombyggnation och en utbyggnad i kéllarplan ske for att tillskapa lokaler foér en
cyklotronanlaggning, ytterligare en PET-CT samt tillhérande renrum och radiokemienhet.

Objekt: Uppgradering fastighetsnat, O-huset USO

Fastighetsnatet for overforing av datatrafik inom O-huset pa Universitetssjukhuset Orebro &r
installerat i samband med att huset uppfordes 1996 och har idag uppnatt sin maximala
overforingskapacitet. For att sakerstalla en framtida tillforlitlig datauppkoppling for vardens
behov behdver nétet nu uppgraderas. Den teknologiska utvecklingen och digitaliseringen inom
varden kraver en hogre overforingshastighet i kablaget an det som installerades 1996.
Medicinteknisk utrustning och IT-utrustning &r fortfarande fast anslutna och kraver hogre
hastigheter. Tradl6sa l6sningar och det faktum att fast patienttelefoni inte finns kvar inom
sjukhuset gor daremot att farre natverksuttag krévs.

Objekt; Interimslésning neonatal, USO

Den langsiktiga losningen for en ny modern neonatalavdelningen ligger for langt fram i tiden for
att verksamheten ska kunna bedrivas i lokaler som inte &r anpassade for dagens krav. | vantan pa
att en ny vardbyggnad skapas darfor en interimsldsning genom en ombyggnad av befintliga
vardlokaler for att kunna bedriva god och patientsaker vard dar foraldrar och barn ska kunna
samvardas.

2- Regional tillvaxtndmnd

Objekt: Fellingsbro Folkhdgskola, ny aula

Nya forslag har arbetats fram under varen 2019, i det nya forslaget som antogs kommer
ombyggnaden av befintliga lokaler sa som utbildningssalar och tillbyggnaden av aulan att ske i
samma etapp. Teknisk projektering pagar, upphandling och byggstart planeras ske under sista
halvaret 2020, planerad byggnation under 2020-2022.
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3- Servicendmnden

Objekt: Energieffektiviseringar, pott )
Investeringarna ingar i Regionfastigheters handlingsplan som syftar till att uppna Region Orebro
lans mal gallande energi och co2 besparingar.

Objekt: Potter for forstudier och planering respektive projektering

Denna pott ar till for att finansiera projekt i tidiga skeden da de annu inte finns beslutade
investeringsmedel samt for projekteringsfasen i de fall projekten inte hinner tas med i ordinarie
VP/budget-process.

Objekt: Hissar, lanet
I Region Orebro lans fastigheter finns hissar som hanteras enligt en upprattad plan dér
renovering, utbyte av delar och hela utbyten sker for att minimera risken for haverier.

Objekt: Reinvesteringar och brandatgarder i lanet, pott
Aterinvesteringar i fastigheterna enligt Regionservice, fastigheters planering.

Objekt: M-huset, USO, renovering bassing

Rehabiliteringsbadet pa Universitetssjukhuset byggdes i bérjan av 1990-talet och har natt sin
tekniska livslangd. Bassénger, ytskikt, ventilationsaggregat, teknisk utrustning med mera
behover bytas ut.

Objekt: Fardigstallande av HIN-atgarder, USO, lagkrav

Som fastighetsdgare aligger det Region Orebro lan att atgarda enkelt avhjalpta hinder sdsom att
skapa ramper, ledstrak, minska blandningsrisker, sénka dorréppningsknappar med mera. Arbetet
pagar och endast ett fatal byggnader pa USO-omradet kvarstar.

Objekt: Nytt system for insamling av mediaforbrukning, lansévergripande

Projektet ar en del av Regionservice, fastigheters digitaliseringsarbete dér analoga matare och
manuella avlasningar ska ersttas av digitala driftovervakningssystem. Detta gor ocksa att
mediefdrbrukningen kan métas och justeras i realtid och avvikelser kan hanteras skyndsamt.
Malet med detta ar framst att minska driftkostnader och fastigheternas energiférbrukning.

Objekt: Ombyggnad T-huset (hér samman med Objekt: Lokaler for fastighetsdrift, T-huset)

| T-huset finns idag sjukhusets fastighetstekniska nav. | huset arbetar driftgrupp USO i lokaler
som 4r i stort behov av renovering, verksamhetsanpassning och sakerhetsanpassning. Resultatet
av att genomfora detta projekt blir framst att skapa en god arbetsmiljo, att tillgodose T-husets
stora renoveringsbehov samt att sakerstélla att inga obehdriga nar de tekniska system som driften
av sjukhuset vilar pa. Projektet har en fardigstalld forstudie. Byggstart for yttre renovering sker
2020. For verksamhetens behov och inre renovering sker byggstart 2021.

4- Ovriga omraden

Objekt: Lokaler for fastighetsdrift, (h6r samman med Objekt: Ombyggnad T-huset

| T-huset finns idag sjukhusets fastighetstekniska nav. | huset arbetar driftgrupp USO i lokaler
som dr i stort behov av renovering, verksamhetsanpassning och sékerhetsanpassning. Resultatet
av att genomfora detta projekt blir frdmst att skapa en god arbetsmiljo, att tillgodose T-husets
stora renoveringsbehov samt att sakerstélla att inga obehdriga nar de tekniska system som driften
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av sjukhuset vilar pa. Projektet har en fardigstalld forstudie. Byggstart for yttre renovering sker
2020. For verksamhetens behov och inre renovering sker byggstart 2021.

Objekt: Ny datahall och kontor IT

Omréde 1T ska samlokaliseras i en nytillskapad byggnad i direkt anslutning till USO soder om
M-huset. Det nya IT-huset kommer inrymma dndamalsenliga lokaler som framjar samarbeten
mellan de olika avdelningarna och forenklar floden och processer inom omradet. Den nya
byggnaden uppférs med hoga ambitioner med tanke pa miljévéanliga materialval, lag
energifdorbrukning och sunda inomhusmiljoer. | och med samlokaliseringen kan ett antal
forhyrda lokaler i Orebro sagas upp och stallas till forfogande for marknaden.

5- Regionstyrelsen

Objekt: Solpaneler

Regionservice Omrade Fastigheter har genomfort en bedémning avseende potential for
takmonterade solcellsinstallationer p& Region Orebro ldns fastigheter. Solcellerna innebér en
minskad miljopaverkan da fornybar solel ersatter kopt elenergi med inslag av icke fornybar
produktion. Utifran berakningsgrund om klimatbelastning (CO2 ekvivalenter 400 g/kWh) fran
inkopt el motsvarar elproduktion om 1700 MWh/ar en minskning med 680 ton CO2. Projektet
pagar.

6- Externa hyresgaster

Objekt: Campus Etapp 3

Orebro Universitet bedriver lakarutbildning i hus 35 pa Universitetssjukhuset, Campus USO. De
har ett utbkat lokalbehov och en utbyggnad Osterut ar planerad med kontorslokaler,
undervisningslokaler, en restaurang med uteservering och en hérsal for 250 ahorarplatser.
Projektet ar upphandlat och byggnation pagar. Inflyttning sker 2023.

Objekt: Omdisponering verksamhetslokaler museet

| samband med en kommande rotrenovering av Orebro lans museum vill hyresgésten anpassa
lokalerna till nya behov. De atgarder som planeras utforas ar bland annat omdisponeringar av
planldsningen, tillskapa en muséespecifik klimatanldggning for ratt temperatur och luftfuktighet
samt hoja sakerhetsklassningen pa delar av lokalerna. Aven tillgangligheten béade i och utanfor
lokalerna ska forbattras. Resultatet av atgarderna blir att nya typer av utstallningar kan inrymmas
pa museet.
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Beskrivning av nya planerade MT-investeringar:

Objekt: Cyklotron, avdelningen for sjukhusfysik. Omrade specialiserad vard.

Utrustningen medfér en ny metod for Region Orebro 1an. Med utrustningen kommer man att
sjalv kunna framstélla isotoper och lakemedel for behandling av cancerpatienter. Man kommer
aven att kunna anvanda sig av isotoper som har en kort halveringstid da utrustningen &r placerad
i narheten av PET-CT. Idag levereras ldkemedel bland annat fran Finland vilket ocksa begransar
urvalet av isotoper.

Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppskattades 2016 till 25 miljoner kronor.
fordelningen var da 9 miljoner kronor for utrustning 2017 samt 16 miljoner kronor for utrustning
ar 2021. Investeringskostnaden har under 2020 behdvt revideras och &r nu 37 miljoner kronor,
darfor askas nu om ytterligare 12 miljoner kronor for 2022. Ny- och ombyggnation kommer att
kravas, vilket hanteras inom Cyklotronprojektet som omfattar byggnationen.

Objekt: Robot for ortopedi, ortopediska kliniken, Omrade specialiserad vard.

Inom ortopedisk kirurgi gar utvecklingen snabbt mot robotassisterad kirurgi for att oka
precisionen vid framfor allt proteserséttning av leder. Med den nya metoden kommer Kirurgerna
att kunna dverge den nuvarande metodiken dar protesdelarna sétts in med hjélp av manuella
riktare vilket ger forutsattningar for béttre kliniska resultat pa bade kort och lang sikt
Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till totalt 11 miljoner kronor 2022. Kostnad
for serviceavtal tillkommer med preliminart 1 miljon kronor per ar.

Objekt: Kamerascanner, Folktandvarden

Ny metodutveckling fér avtryckstagning inom tandvardsprocesserna som minskar antalet
besokstillfallen och innebar kortare undersokningstid for patienterna.

Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgatr till totalt 2,6 miljoner kronor inkl moms
2022. Dartill kommer avtal for mjukvarusupport att tecknas, uppskattad kostnad 10 000 kr/ar och
skanner.

Beskrivning av Ovriga investeringar storre an 2,5 miljoner kronor:

Objekt: Ambulanser, akutklinikerna, Omrade nara vard.

Ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd. Regelbundet utbyte
av akutambulanser sker enligt ersattningsplan. Ersattningsplanen ar utformad for att uppna basta
mdjliga balans mellan ekonomi och medicinsk sakerhet.

Investeringsutgift: Fem stycken ambulanser a 2 miljoner kronor ersétter aldre ambulanser under
2022 till en kostnad av 10 miljoner kronor. Tva till Orebro, tva till Lindesberg och en till
Karlskoga.

Objekt: Endoskopiutrustning, endoskopiverksamheterna inom Omrade specialiserad vard.
Investeringen ar ersattning for befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska
livslangd samt utokning av antal endoskopirum pa grund av utokat uppdrag.
Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till 15 miljoner kronor for 2022.
Objekt: Datortomografiutrustning for avancerade undersokningar, rontgenkliniken, Omrade
specialiserad vard.

Investeringen ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd.
Avsedd for avancerade diagnostiska datortomografiundersékningar.

Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till 16 miljoner kronor fér 2022.
Ombyggnation kommer att krévas.
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Objekt: Genomlysningsutrustning, rontgenkliniken, Omrade specialiserad vard. Investeringen
ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd. Avsedd for
diagnostik och interventioner &ven i samarbete med endoskopiverksamheten.
Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till 6 miljoner kronor for 2022.
Ombyggnation kommer att kravas.

Objekt: Datortomograf, onkologiska kliniken, Omrade specialiserad vard.

Investeringen ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd.
Avsedd for stralbehandlingsplanering.

Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till 8 miljoner kronor. Férdelningen ar 5,3
miljoner kronor for utrustning 2021 och 2,7 miljoner kronor for utrustning 2022. Ombyggnation
kommer att krévas.

Objekt: Rontgen stat (rontgenutrustning), hjart-, lung-, fysiologiska kliniken, Omrade
specialiserad vard.

Investeringen ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd.
Avsedd for arytmi/elektrofysiologi laboratoriet. Fordelningen ar 4,8 miljoner kronor for
utrustning 2021 och 5,2 miljoner kronor for utrustning ar 2022. Ombyggnation kommer att
krévas.

Objekt: Kringutrustning till nytt elfys lab, hjart-, lung-, fysiologiska kliniken, Omrade
specialiserad vard.

Avsedd for arytmi-, elektrofysiologiverksamhet.

Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till 2,7 miljoner kronor 2022.

Objekt: Trauma och spinalnavigation, ortopediska kliniken, Omrade specialiserad vard.
Avsedd for navigationssystem som fungerar med O-arm och 3D-cbage.
Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till 2,8 miljoner kronor 2022.

Objekt: Skelett- lunglab, rontgenkliniken, Omrade specialiserad vard.

Investeringen ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd.
Avsedd for skelett- och lungundersokningar.

Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgatr till 4,0 miljoner kronor 2022. Ombyggnation
kommer att krévas.

Objekt: Mediapendlar, Omrade specialiserad vard.

Avsedd for forsorjning av gas, el, data till medicinteknisk utrustning pa operationssalar och
intensivvardsplatser.

Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till 4,3 miljoner kronor 2022. Ombyggnation
kommer att krévas.

Objekt: Dentala unitar, Folktandvarden.
Ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd.
Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till totalt 6 miljoner kronor inkl. moms 2022.

Objekt: Sterilutrustning, Folktandvarden.
Ersatter befintlig utrustning som uppnatt sin tekniska och kliniska livslangd.
Investeringsutgift: Utrustningsinvesteringen uppgar till totalt 3 miljoner kronor inkl. moms 2022.
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